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JUEGOS OLIMPICOS - MILANO CORTINA 2026

El Equipo Olimpico Espafiol que representara a Espafia en los Juegos Olimpicos de Invierno de Milano
Cortina 2026 marcara un hito en la historia del deporte de nuestro pais. La delegacién nacional estara
compuesta por 20 deportistas, igualando la participacion mas numerosa alcanzada hasta la fecha en
unos Juegos de Invierno, registrada en Sochi 2014.

El 6 de febrero, tendra lugar la Ceremonia de Inauguracion en el Estadio Olimpico de San Siro, Milan,
donde se buscara afiadir una nueva dimension inclusiva a esta celebracion global. Ademas, habra
ceremonias y desfiles en otras sedes olimpicas como Predazzo, Livigno y Cortina d'Ampezzo. Por primera
vez, el encendido y el apagado del pebetero olimpico se realizarda de manera simultanea en dos
ubicaciones: uno en el Arco della Pace de Milan y otro en la Piazza Dibona de Cortina d'Ampezzo.

La delegacion espafiola contard con dos abanderados de excepcion: Olivia Smart y Quim Salarich. Dos
deportistas con una proyecciéon internacional impecable y cuyos valores encarnan lo mejor del deporte y
del olimpismo, convirtiéndoles en los mejores embajadores de “El Corazén de Espafia” para la cita
olimpica.

Los deportistas nacionales afrontaran estos Juegos con el objetivo de realizar un gran papel y subir al
podio olimpico para escribir su nombre con letras doradas en la historia del deporte de nuestro pais
junto al de los hermanos Paquito y Blanca Ferndndez-Ochoa, Javier Fernandez, Regino Hernandez y
Queralt Castellet.




EQUIPO OLIMPICO ESPANOL

DEPORTISTA
Olivia Sophie Smart Bishop
Tim Dieck Fuchs
Sofia Val Garcia
Asaf Kazimov
Tomas Guarino Sabate
Nil Llop Izquierdo
Daniel Milagros Herce
Joaquim Salarich Baucells
Arrieta Rodriguez Elosegui
Bernat Sellés Gash
Jaume Pueyo Repullo
Marc Colell Pantebre
Lucas Eguibar Breton
Alvaro Romero Villanueva
Queralt Castellet Ibanez
Nora Cornell Pato
Ana Alonso Rodriguez
Oriol Cardona Coll
Maria Costa Diez
Ot Ferrer Martinez

EDAD
28
29
21
25
26
23
23
32
23
22
24
20
31
22
36
20
31
31
23
23

DISCIPLINA
Patinaje artistico sobre hielo
Patinaje artistico sobre hielo
Patinaje artistico sobre hielo
Patinaje artistico sobre hielo
Patinaje artistico sobre hielo

Patinaje velocidad
Patinaje velocidad
Esqui alpino
Esqui alpino
Esqui de fondo
Esqui de fondo
Esqui de fondo
Snowboard
Snowboard
Snowboard
Snowboard
Esqui de montafia
Esqui de montafia
Esqui de montafia
Esqui de montafia

MODALIDAD
Danza
Danza
Danza
Danza
Individual masculino
500 metros
1.000 metros
Slalom
Slalom
Sprint clasicoy 10 km

Sprint clasico, 10 km y Team Event
Sprint clasico, 10 km y Team Event

Snowboardcross
Snowboardcross
Half pipe
Slopestyle y Big Air
Individual y Relevo mixto
Individual y Relevo mixto
Individual
Individual

FEDERACION
RFEDH
RFEDH
RFEDH
RFEDH
RFEDH
RFEDH
RFEDH
RFEDI
RFEDI
RFEDI
RFEDI
RFEDI
RFEDI
RFEDI
RFEDI
RFEDI
FEDME
FEDME
FEDME
FEDME




REAL FEDERACION ESPANOLA DE DEPORTES DE HIELO

OLIVIA SOPHIE SMART BISHOP
Sheffield (Inglaterra) | 1 de abril de 1997
Prueba en Milano Cortina 2026:
o Patinaje artistico - danza
Calendario en Milano Cortina 2026:
¢ Danza ritmica: g de febrero
¢ Danza libre: 11 de febrero
Participaciones olimpicas:
e Beijing 2022 - 6° (con Adrian Diaz)
Mejores resultados internacionales:
e 7° puesto europeo con Tim Dieck - Sheffield 2026
e 6° puesto mundial con Tim Dieck - Boston 2025
e 5° puesto europeo con Tim Dieck - Tallin 2025
e Bronce Grand Prix con Tim Dieck - Skate America 2024
e 7° puesto mundial con Adrian Diaz - Montpellier 2022
e 4° puesto europeo con Adrian Diaz - Tallin 2022

TIM FREDERICK DIECK FUCHS
Dortmund (Alemania) | 7 de abril de 1996
Prueba en Milano Cortina 2026:
* Patinaje artistico - danza
Calendario en Milano Cortina 2026:
¢ Danza ritmica: 9 de febrero
¢ Danza libre: 11 de febrero
Participaciones olimpicas:
¢ Beijing 2022 - 21° danza (con Alemania)
¢ Beijing 2022 - 9° equipos mixto (con Alemania)
Mejores resultados internacionales:
e 7° puesto europeo con Olivia Smart - Sheffield 2026
¢ 6° puesto mundial con Olivia Smart - Boston 2025
e 5° puesto europeo con Olivia Smart - Tallin 2025
e Bronce Grand Prix con Olivia Smart - Skate America 2024

F N

SOFIA VAL GARCIA
Madrid | 14 de noviembre de 2004
Prueba en Milano Cortina 2026:

o Patinaje artistico - danza
Calendario en Milano Cortina 2026:

ASAF KAZIMOV
San Petersburgo (Rusia) | 12 de marzo de 2000
Prueba en Milano Cortina 2026:
o Patinaje artistico - danza
Calendario en Milano Cortina 2026:

e Danza ritmica: 9 de febrero N ! o Danza ritmica: 9 de febrero
e Danza libre: 11 de febrero b o Danza libre: 11 de febrero
Participaciones olimpicas: Participaciones olimpicas:
e Debut olimpico o Debut olimpico
Mejores resultados internacionales: Mejores resultados internacionales:
e 14° puesto europeo con Asaf Kazimov - Sheffield 2026 e 14° puesto europeo con Sofia Val - Sheffield 2026
e Bronce PreOlimpico con Asaf Kazimov - Beijing 2025 ¢ Bronce PreOlimpico con Sofia Val - Beijing 2025
o Oro FISU World University Games - Turin 2025 o Oro FISU World University Games - Turin 2025

TOMAS LLORENG GUARINO SABATE
Sant Quirze del Vallés | 05 de julio de 1999 Prat de Llobregat | 20 de septiembre de 2002
Prueba en Milano Cortina 2026: Prueba en Milano Cortina 2026:

o Patinaje artistico - individual masculino ‘ e Patinaje velocidad - 500 m
Calendario en Milano Cortina 2026: N Calendario en Milano Cortina 2026:

e Programa corto: 10 de febrero e 14 de febrero

e Programa libre: 13 de febrero Participaciones olimpicas:
Participaciones olimpicas: o Debut olimpico

e Debut olimpico Mejores resultados internacionales:

NIL LLOP IZQUIERDO

Mejores resultados internacionales e 6° puesto europeo 500m - Tomaszow Mazowiecki
e 20° puesto mundial - Boston 2025 2026
e 12° puesto europeo - Espoo 2023 ¢ Plata mundial junior 500m - Innsbruck 2022

e Plata 500m - JJOO Juventud Lausana 2020

DANIEL MILAGROS HERCE
Pamplona | 03 de junio de 2002
Prueba en Milano Cortina 2026:
o Patinaje velocidad - 1.000 m
z Calendario en Milano Cortina 2026:
- )/’ e 11 de febrero
Participaciones olimpicas:
e Debut olimpico
Mejores resultados internacionales:
e 14° puesto europeo 500m - Tomaszow Mazowiecki 2026
¢ Plata 500m Copa del Mundo Junior - Tomaszow 2024



JOAQUIM SALARICH BAUCELLS

Vic | 2 de enero de 1994

Prueba en Milano Cortina 2026:
e Esquialpino - Slalom

Calendario en Milano Cortina 2026: /i 4

e 16 de febrero 5

Participaciones olimpicas:
e Pyeongchang 2018 - DNF (slalom)
¢ Beijing 2022 - DNF (slalom)
Mejores resultados internacionales:
e 13° puesto Copa del Mundo slalom - Madonna di Campiglio 2026
e 25° puesto mundial slalom - St. Moritz 2017
e 5° puesto Copa del Mundo slalom - Courchevel 2022
e 7° puesto Copa del Mundo slalom - Garmisch-Partenkirchen 2022
e 8° puesto Copa del Mundo slalom - Garmisch-Partenkirchen 2022

REAL FEDERACION ESPANOLA DE DEPORTES DE INVIERNO

ARRIETA RODRIGUEZ ELOSEGUI
San Sebastian | 27 de junio de 2002
Prueba en Milano Cortina 2026:
e Esquialpino - slalom
Calendario en Milano Cortina 2026:
e 18 de febrero
Participaciones olimpicas:
o Debut olimpico
Mejores resultados internacionales:
e Oro FIS slalom - Chamonix 2026
e Bronce FIS slalom - St. Jean d'Aulps 2026
e 29° puesto Copa de Europa slalom - Vaujany 2023

LUCAS EGUIBAR BRETON
San Sebastian | g de febrero de 1994
Prueba en Milano Cortina 2026:
e Snowboard - snowboard cross
Calendario en Milano Cortina 2026:
e 12 de febrero
Participaciones olimpicas:
e Sochi 2014 - 7° Diploma (snowboard cross)
e Pyeongchang 2018 - 33° (snowboard cross)
e Beijing 2022 - 7° Diploma (snowboard cross)
Mejores resultados internacionales:
e Oro mundial SBX - Idre Fjall 2021
e Plata mundial SBX - Sierra Nevada 2017
e Plata mundial SBX por equipos - Sierra Nevada 2017
e Globo de Cristal 2015

ALVARO ROMERO VILLANUEVA

San Sebastian | 3 de julio de 2003

Prueba en Milano Cortina 2026:
e Snowboard - snowboard cross

Calendario en Milano Cortina 2026:
o 12 de febrero

Participaciones olimpicas:
o Debut olimpico

Mejores resultados internacionales:
e Oro mundial junior SBX - Passo San Pellegrino 2023
o Plata copa del mundo SBX - Veysonnaz 2023
e 13° puesto mundial SBX - Bakuriani 2023
e Bronce mundial junior SBX - Krasnoyarsk 2021
e Bronce SBX - JJOO Juventud Lausana 2020

QUERALT CASTELLET IBANEZ
Barcelona | 17 de junio de 1989
Prueba en Milano Cortina 2026:

e Snowboard - Halfpipe
Calendario en Milano Cortina 2026:

e Rondas clasificatorias: 11 de febrero s

e Rondas finales™ 12 de febrero
Participaciones olimpicas:

e Turin 2006 - 26° (halfpipe)

e Vancouver 2010 - 12° (halfpipe)

e Sochi 2014 - 11° (halfpipe)

« Pyeongchang 2018 - 7° diploma (halfpipe)

e Beijing 2022 - Plata (halfpipe)
Mejores resultados internacionales

e Bronce X Games Invierno Superpipe - Aspen 2026

e Bronce mundial halfpipe - Aspen 2021

e Plata X Games Invierno Superpipe - Aspen 2022

e Oro X Games Invierno Superpipe - Aspen 2020

o Plata X Games Invierno Superpipe - Aspen 2019

o Plata mundial halfpipe - Kreischberg 2015

NORA CORNELL PATO
Girona | 2 de septiembre de 2005
Prueba en Milano Cortina 2026:
e Snowboard - Big Air
e Snowboard - Slopestyle
Calendario en Paris 2024:
e Big Air - Rondas clasificatorias: 8 de febrero
¢ Big Air - Rondas finales”: 9 de febrero
¢ Slopestyle - Rondas clasificatorias: 16 de febrero
¢ Slopestyle - Rondas finales™: 17 de febrero
Participaciones olimpicas:
o Debut olimpico
Mejores resultados internacionales:
e 23° puesto mundial slopestyle - Engadin 2025
e 29° puesto mundial big air - Engadin 2025
o 14° puesto Copa del Mundo slopestyle - Calgary 2025
e 18° puesto Copa del Mundo slopestyle - Aspen 2025



REAL FEDERACION ESPANOLA DE DEPORTES DE INVIERNO
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JAUME PUEYO REPULLO
Badalona | 12 de octubre de 2001
Prueba en Milano Cortina 2026:
e Esquide fondo - Sprint clasico
e Esquide fondo - 10 km
o Esquide fondo - Sprint por equipos
Calendario en Milano Cortina 2026:
e Sprint clasico: 10 de febrero
e 10 km: 13 de febrero
e Sprint por equipos: 18 de febrero
Participaciones olimpicas:
e Beijing 2022 - 37° (Sprint libre)
Mejores resultados internacionales:
e 7° puesto Copa del Mundo sprint - Oberhof 2026
e 11° puesto Copa del Mundo team sprint - Davos 2025
e 10° puesto Copa del Mundos sprint - Lahti 2025
e 14° puesto mundial team sprint classic - Trondheim
2025
e 10° puesto Copa del Mundos sprint - Lahti 2024
e 18° puesto mundial team sprint - Oberstdorf 2021

BERNAT SELLES GASCH
La Seu d'urgell | 13 de febrero de 2003
Prueba en Milano Cortina 2026:
e Esquide fondo - Sprint clasico
e Esquide fondo - 10 km
Calendario en Milano Cortina 2026:
e Sprint clasico: 10 de febrero
e 10 km: 13 de febrero
Participaciones olimpicas:
o Debut olimpico
Mejores resultados internacionales
o 14° puesto mundial team sprint - Trondheim 2025
e 15° puesto Copa del Mundo team sprint - Davos 2024
e 24° puesto Copa del Mundo sprint - Ruka 2024

MARC COLELL PANTEBRE
La Seu d'urgell | 10 de agosto de 2005
Prueba en Milano Cortina 2026:

e Esquide fondo - Sprint clasico

e Esquide fondo - 10 km

e Esquide fondo - Sprint por equipos
Calendario en Milano Cortina 2026:

e Sprint clasico: 10 de febrero

e 10 km: 13 de febrero

e Sprint por equipos: 18 de febrero
Participaciones olimpicas:

o Debut olimpico
Mejores resultados internacionales

e 11° puesto Copa del Mundo team sprint - Davos 2025



FEDERACION ESPANOLA DE DEPORTES DE MONTANA Y ESCALADA

ANA ALONSO RODRIGUEZ
Granada | 7 de julio de 1994
Prueba en Milano Cortina 2026:
e Esqui de montana - sprint femenino
e Esqui de montana - relevos mixto
Calendario en Milano Cortina 2026:
e Sprint femenino: 19 de febrero
o Relevos mixto: 21 de febrero
Participaciones olimpicas:
o Debut olimpico
Mejores resultados internacionales:
¢ Plata mundial relevo mixto - Morgins 2025
o Oro europeo relevo mixto - Flaine 2024
o Plata europea sprint individual - Flaine 2024

ORIOL CARDONA COLL
Banyoles | 7 de octubre de 1994
Prueba en Milano Cortina 2026:
e Esqui de montana - sprint masculino
e Esqui de montana - relevos mixto
Calendario en Milano Cortina 2026:
e Sprint masculino: 19 de febrero
e Relevos mixto: 21 de febrero
Participaciones olimpicas:
o Debut olimpico
Mejores resultados internacionales:
e Oro Copa del Mundo sprint - Courchevel 2026
e Oro mundial sprint individual - Morgins 2025
¢ Plata mundial relevo mixto - Morgins 2025
e Oro europeo sprint individual - Flaine 2024
o Oro europeo relevo mixto - Flaine 2024
o Oro mundial sprint individual - Boi Taull 2023
o Oro europeo sprint individual - Boi Taull 2022
e Plata mundial sprint individual - Comapedrosa 2021
e Bronce mundial relevo masculino - Villars 2019
e Bronce mundial relevo masculino - Alpago 2017
e Bronce mundial sprint masculino - Alpago 2017

MARIA COSTA DIEZ
Santpedor | 28 de noviembre de 2002
Prueba en Paris 2024:
e Esqui de montana - sprint femenino
Calendario en Paris 2024:
e Sprint femenino: 19 de febrero
Participaciones olimpicas:
e Debut olimpico
Mejores resultados internacionales
e 6° puesto Copa del Mundo sprint - Solitude 2025
e Bronce mundial sub23 sprint individual - Morgins 2025
e Oro sprint individual - JJOO Juventud Lausana 2020
e Bronce relevos mixto - JJOO Juventud Lausana 2020

.

OT FERRER MARTINEZ

Berga | 25 de marzo de 2002

Prueba en Paris 2024:
e Esqui de montafna - sprint femenino

Calendario en Paris 2024:
¢ Sprint masculino: 19 de febrero

Participaciones olimpicas:
e Debut olimpico

Mejores resultados internacionales:
e 6° puesto Copa del Mundo sprint - Solitude 2025
e Bronce mundial sub23 sprint individual - Morgins 2025
e Bronce sprint individual - JJOO Juventud Lausana 2020
e Bronce relevos mixto - JJOO Juventud Lausana 2020
e Plata mundial junior sprint individual - Villars 2019
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SEDES DE COMPETICION Y DISCIPLINAS OLIMPICAS
EN MILANO
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MILANO SANTAGIULIA ICE HOCKEY ARENA MILANO RHO ICE HOCKEY ARENA
Hockey sobre hielo Hockey sobre hielo
MILANO SPEED SKATING STADIUM MILANO SAN SIRO OLYMPIC STADIUM
Patinaje de velocidad Ceremonia de apertura

MILANO ICE SKATING ARENA

Patinaje artistico | Patinaje de velocidad en pista corta



HOCKEY SOBRE HIELO
Es el deporte de equipo por excelencia de los deportes de invierno. Dos equipos con seis
jugadores en pista cada uno se enfrentan entre si con el objetivo de anotar en la porteria
contraria un disco de caucho. En Milano Cortina 2026 habra dos competiciones:

§ Torneo masculino

# Torneo femenino
Sede: Milano Santagiulia Ice Hockey Arena y Milano Rho Ice Hockey Arena
Calendario: del 5 al 22 de febrero

PATINAJE DE VELOCIDAD
Es un deporte en el que se compite contra el reloj y los demas patinadores. La pista ovalada
mide 400 metros y esta en dos calles: interior y exterior. Salvo en la salida masiva, los
competidores se enfrentan por parejas. Tras cada vuelta al circuito cambian de calle,
pasando el de la exterior a ocupar la interior y viceversa, para que al final ambos recorran la
misma distancia. La clasificacion final se realiza computando el mejor tiempo. Por su parte, la
salida masiva comprende 16 vueltas a la pista, puntuandose segun la posicion en las vueltas
3,7,11y15. En la presente edicion se celebraran 14 pruebas:
f 500m | 1.000m | 1.500m | 5.000m | 10.000m | salida masiva | persecucién por equipos
# 500m | 1.000m | 1.500m | 3.000m | 5.000m | salida masiva | persecucién por equipos
Sedes: Milano Speed Skating Stadium
Calendario: del 7 al 21 de febrero

PATINAJE ARTISTICO

El patinaje artistico es una elegante mezcla de arte y deporte. Es el deporte mas antiguo del
programa de invierno y formé parte de los Juegos de Verano de Londres 1908 y Amberes
1920. Existen dos modalidades: la de danza y la de parejas. En la primera de ellas los
movimientos pueden acompasarse a la musica, mientras que en la segunda es el ritmo el que
debe mandar sobre los movimientos del ddo, que nunca pueden separarse a una distancia de
mas de dos brazos. Cada ejercicio consta de un programa corto y otro largo y el jurado valora
tanto la dificultad de los movimientos como la perfeccién de su ejecucién, la técnica y la
estética con la que se realiza. En Milano Cortina 2026 habra cinco pruebas.

f Individual

# Individual

4 Parejas | Danza Sobre Hielo | Por equipos

Sede: Milano Ice Skating Arena

Calendario: del 6 al 19 de febrero

PATINAJE DE VELOCIDAD EN PISTA CORTA
Las carreras en pista corta estan llenas de estrategia, valentia y habilidad, ya que los atletas
no compiten contra el reloj, sino contra el resto de patinadores. La pista mide 111,2 metros
de largo y 7 de ancho. Los participantes pueden tocar el suelo con las manos para mantener
el equilibrio y se permite un cierto contacto fisico, pero estd prohibido cargar u obstruir al
rival para cortarle la trayectoria, siendo esto motivo de descalificacién. En la ciudad italiana
habra nueve pruebas:

§ 500m | 1.000m | 1.500m | relevo 5.000m

# 500m | 1.000m | 1.500m | relevo 3.000m

4 Relevos mixtos
Sede: Milano Ice Skating Arena
Calendario: del 10 al 20 de febrero




SEDES DE COMPETICION Y DISCIPLINAS OLIMPICAS
EN LIVIGNO Y BORMIO

LIVIGNO AERIALS & MOGULS PARK STELVIO SKI CENTRE
Esqui acrobatico Esqui alpino | Esqui de montafia
LIVIGNO SNOW PARK

Esqui acrobatico | Snowboard



ESQUIi ACROBATICO
Es una evolucién de las modalidades clasicas del esqui, pasando de la carrera a la habilidad.
Existen diferentes pruebas. Aerials, halfpipe, slopestyle y moguls son modalidades en las que
los jueces deciden la puntuacién en funcion de la habilidad de los trucos y su ejecucion. En el
caso de big air, los participantes son puntuados en funcion de la altura y la distancia de cada
uno de sus saltos. Y el skicross es una competicidn cronometrada y, por tanto, el primero
que cruza la meta gana. La competicién en Milano Cortina 2026 contara con quince pruebas:
f Aerials | Moguls |Moguls paralelos | Skicross | Halfpipe | Slopestyle | Big Air
# Aerials | Moguls |Moguls paralelos | Skicross | Halfpipe | Slopestyle | Big Air
4 Aerials por equipos mixtos
Sedes: Livigno Snow Park y Livigno Aerials & Moguls Park
Calendario: del 7 al 21 de febrero

SNOWBOARD

Ha sido una de las Ultimas incorporaciones al programa olimpico. Combina elementos del
skate, el surfy el esqui. Las competiciones de halfpipe, slopestyle y Big Air son pruebas en la
que el jurado califica las actuaciones de cada rider en funcién de la dificultad de los trucos, su
ejecucion, la amplitud de las técnicas y el aterrizaje de los saltos. Las pruebas de snowboard
cross y eslalon gigante paralelo son carreras. El primero en cruzar la meta gana. En Milano
Cortina habra once pruebas:

§ Eslalon gigante paralelo | Snowboard Cross | Halfpipe | Slopestyle | Big Air

# Eslalon gigante paralelo | Snowboard Cross | Halfpipe | Slopestyle | Big Air

4 Snowboard Cross por equipos mixtos

Sede: Livigno Snow Park

Calendario: del 5 al 18 de febrero

ESQUI ALPINO

Es una de las disciplinas mas emblematicas de los Juegos Olimpicos de Invierno. Los
esquiadores descienden por un recorrido sinuoso repleto de giros bruscos y saltos
vertiginosos. En las pruebas de descenso y supergigante, los participantes tienen una sola
carrera para registrar el mejor tiempo posible, mientras que en las de eslalon y eslalon
gigante tienen dos oportunidades, siendo la suma de los dos tiempos la que determine al
ganador. En la combinada alpina, los esquiadores realizan una carrera de descenso y otra de
eslalon. En Milano Cortina 2026 habra diez eventos:

i Descenso | Supergigante | Eslalon | Eslalon Gigante | Combinada por equipos

# Descenso | Supergigante | Eslalon | Eslalon Gigante | Combinada por equipos

Sede: Tofane Alpine Skiing Centre y Stelvio Ski Centre

Calendario: del 7 al 18 de febrero

ESQUi DE MONTANA

Hara su debut olimpico en Milano Cortina. Es un deporte emocionante, intenso y lleno de
adrenalina que permite a quienes lo practican conectar con la naturaleza y paisajes pristinos.
El esprint consiste en un ascenso de tres tramos y un descenso. Por su parte, en el relevo
mixto cada esquiador realiza dos ascensos, dos descensos, y una parte a pie antes de dar el
relevo a su compafiero. La competicidn estara compuesta de tres pruebas:

§ Esprint

# Esprint

4 Relevos mixto

Sedes: Stelvio Ski Centre

Calendario: 19Y 21 de febrero




SEDES DE COMPETICION Y DISCIPLINAS OLIMPICAS
EN CORTINA D'AMPEZZ0

CORTINA SLIDING CENTRE TOFANE ALPIN SKIING CENTRE
Bobsleigh | Luge | Skeleton Esqui alpino

CORTINA CURLING OLYMPIC STADIUM
Curling



CURLING
Es uno de los deportes mas singulares de los Juegos Olimpicos de Invierno. Dos equipos de
cuatro jugadores lanzan piedras de granito de unos 20 kilos de peso para acercarlas lo mas
posible a una diana y, a la vez, alejar de ella las lanzadas por sus rivales. En Milano Cortina
2026 habra tres competiciones:

§ Masculino

# Femenino

4 Dobles Mixto
Sede: Cortina Curling Olympic Stadium
Calendario: del 4 al 22 de febrero

LUGE
Es uno de los tres deportes de deslizamiento junto con el skeleton y el bobsleigh. Es el mas
rapido de los tres, con atletas que compiten a velocidades promedio de 120 - 145 km/h. En
las pruebas individuales, los atletas compiten en la misma pista, y cada corredor realiza
cuatro carreras a lo largo de dos dias. Esos cuatro viajes estan cronometrados a la centésima
de segundo y los tiempos se suman. El atleta con el menor tiempo total gana. En la edicién
de 2026 habra cuatro pruebas:

f Individual | Dobles

# Individual | Dobles

4 Relevo mixto por equipos
Sedes: Cortina Sliding Centre
Calendario: del 7 al 12 de febrero

SKELETON
Es uno de los tres deportes de trineo. En él, los competidores se deslizan a gran velocidad
por una estrecha pista de hielo tumbados boca abajo y gana el que logre el menor tiempo.
El piloto sélo puede dirigir el trineo con el movimiento de sus piernas y balanceando el
cuerpo para ayudar a la inercia con su propio peso, de tal forma que la fase de salida es la
mas importante. En la presente edicién habra tres competiciones:

f Individual

# Individual

% Equipos mixtos
Sedes: Cortina Sliding Centre
Calendario: del 12 al 15 de febrero

BOBSLEIGH

Presente desde la primera edicién de los Juegos Olimpicos de Invierno, este deporte es uno
de los mas representativos de la gran cita olimpica. Se trata de una carrera contrarreloj de
trineos encajonados en una pista de hielo, sobre la que se alcanzan velocidades muy
superiores a los 100 kilbmetros por hora. La competicion en Milano Cortina 2026 cuenta con
cuatro pruebas:

! Bobsleigh doble | Bobsleigh cuadruple

# Bobseleig doble | Monobob

Sede: Cortina Sliding Centre

Calendario: del 15 al 22 de febrero




SEDES DE COMPETICION Y DISCIPLINAS OLIMPICAS
EN TESERO Y PREDAZZ0

Predazzo Ski Jumping Stadium

TRESERO CROSS-COUNTRY SKIING STADIUM PREDAZZ0 SKI JUMPING STADIUM

Combinada nordica | Esqui de fondo Combinada noérdica | Saltos de esqui



COMBINADA NORDICA

Es un deporte que se compone de dos disciplinas: el salto de esqui y el esqui de fondo.
Primero se celebra la prueba de saltos y después la de esqui de fondo. Esta presente en los
Juegos Olimpicos desde la edicién inaugural en 1924 y solo se disputa en categoria
masculina. En Milano Cortina habra tres pruebas:

§ Trampolin normal Gundersen + 10km | Trampolin gigante Gundersen + 10km | Esprint
por equipos

Sede: Predazzo Ski Jumping Stadium y Tesero Cross-Country Skiing Stadium

Calendario: 11, 17 y 19 de febrero

ESQUI DE FONDO
Es el equivalente al atletismo en los deportes de invierno. Se utilizan dos técnicas: el estilo
libre (patinaje de lado a lado) y el estilo clasico (caminar hacia adelante). La Federacion
Internacional de Esqui designa qué técnica se usa para cada evento, pudiendo variar en cada
edicion de los Juegos. Para las pruebas de relevo deben usarse ambas técnicas. La
competicién en Milano Cortina contara con doce pruebas:

§ Salida masiva libre intervalos 10km | Esquiatlén 10km + 10km | Esprint cldsico | Esprint
libre por equipos | Relevo 4X7,5km | 50km con salida en masa

# Salida masiva libre intervalos 10km | Esquiatlén 10km + 10km | Esprint clasico | Esprint
libre por equipos | Relevo 4X7,5km | 50km con salida en masa
Sede: Tesero Cross-Country Skiing Stadium
Calendario: del 7 al 22 de febrero

SALTO DE ESQUI

Han sido un elemento clave de los Juegos Olimpicos de Invierno desde su debut en
Chamonix 1924, El saltador se desliza sobre el trampolin para alcanzar la mayor distancia
posible en vuelo, que se mide desde el borde de la rampa de salida hasta el punto de
aterrizaje. Ello sumara una parte de la puntuacion, que se vera completada por la valoracion
del jurado que puntuara la precision general, el control en el despegue, la posicién en el
vuelo, en el aterrizaje y al frenar. En los Juegos de Milano Cortina 2026 se celebraran cinco
eventos:

§ Trampolin gigante | Trampolin largo | Super por equipos

# Trampolin largo

4 Equipos mixtos

Sede: Predazzo Ski Jumping Stadium

Calendario: del 7 al 16 de febrero



SEDES DE COMPETICION Y DISCIPLINAS OLIMPICAS
EN ANTERSELVA Y VERONA

ANTERSELVA BIATHLON ARENA VERONA OLYMPIC ARENA

Biatlon | Esqui de fondo Ceremonia de clausura



BIATLON
El biatlon es una disciplina que combina tiro y esqui de fondo. Las carreras de esqui de fondo
con técnica de estilo libre se disputan en una pista que se recorre varias veces, dependiendo
de la longitud de la prueba. En cada vuelta, los atletas pasan una prueba de tiro —una de pie
y otra en posicion tumbada—, disparando cinco tiros (el nUmero de intentos varia segun la
especialidad). Las dianas tienen diametros variables (45 mm para tiro tumbado, 115 mm para
tiro de pie) y se colocan a 50 m de la linea de tiro. Fallar una diana conlleva una penalizacion:
150 m adicionales para esquiar (una vuelta de penalizacion) o un minuto adicional al tiempo
total (en carreras individuales). En Milano Cortina 2026 habra once pruebas:
§ 10km Sprint|20km Individual | 12,5km Persecucién|15km Salida Masiva | Relevos 4x7,5km
# 7,5km Sprint| 15km Individual | 10km Persecucién|12,5km Salida Masiva | Relevos 4x6km
4 Relevo Mixto 4x6km
Sede: Anterselva Biathlon Arena

Calendario: del 8 al 21 de febrero




ANO
1924
1928
1932
1936
1940
1944
1948
1952
1956
1960
1964
1968
1972
1976
1980
1984
1988
1992
1994
1998
2002
2006
2010
2014
2018
2022

ESPANA EN LOS JUEGOS DE INVIERNO

CIUDAD
Chamonix
Sankt Moritz
Lake Placid

Garmisch-Partenkirchen

Sapporo

Cortina d'Ampezzo

Sankt Moritz
Oslo

Cortina d'Ampezzo

Squaw Valley
Innnsbruck
Grenoble
Sapporo
Innnsbruck
Lake Placid
Sarajevo
Calgary
Albertville
Lillehammer
Nagano
Salt Lake City
Turin
Vancouver
Sochi
Pyeongchang
Beijing

DEPORTISTAS

ABANDERADO
Sin participacion
Sin participacion
Sin participacion
Jesus Suarez-Valgrande Diaz
Suspendidos por la Il Guerra Mundial
Suspendidos por la Il Guerra Mundial
José Arias Carralén
José Picurio
Luis Arias Carralén
Angel Luis Sdnchez de Miguel
Jorge Rodriguez Jirona
Aurelio Garcia Oliver
Francisco Fernandez Ochoa
Francisco Fernandez Ochoa
Francisco Fernandez Ochoa
Blanca Fernandez Ochoa
Ainhoa lbarra Astelarra
Blanca Fernandez Ochoa
Ainhoa Ibarra Astelarra
Juan Jesus Gutiérrez Cuevas
Iker Fernandez Roncal
Maria José Rienda
Queralt Castellet
Javier Fernandez
Lucas Eguibar
Queralt Castellet y Ander Mirambell
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