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DE PORTUGAL GRELHA DE INTEGRACAO

RS:X MASCULINO

TOP ELITE ELITE APOIO A QUALIFICACAO
1°a10°em JO 11°a 16°em JO 2018
1°a 8 em CM 9°a12°em CM 13°a25°em CM
1°a 6° em CE 7°a10°em CE 11°a 16°em CE
1°a6°em T™M 7°a10°em T™ 11°a16°em TM
1°a 6° em PG100 a) 7°a 14° em PG100 a)
2019
12 a 2° europeu nao qualificado
para os JOem CM
11°a 14°em CE
11°a 14°em T™M
7°a 12°em PG100 a)
LASER
TOP ELITE ELITE APOIO A QUALIFICACAO
1°a10°em JO 11°a 16°em JO 2018
1°a 8 em CM 9°al12°em CM 13°a32°em CM
1°a4°em CE 5¢a 8°emCE 9°a16°em CE
1°a4°em T™ 5a8%°emTM 9°a18°emTM
1°a 6° em PG100 a) 7°a 14° em PG100 a)
2019
1° a 3° europeu nao qualificado
para os JOem CM
9°a 14°em CE
9°al15°em T™M
7°a 12°em PG100 a)
FINN
TOP ELITE ELITE APOIO A QUALIFICACAO
1°a10°em JO 11°a 16°em JO 2018
1°a 8 em CM 9°al12°em CM 13°a18%°em CM
1°a 5°em CE 6°a 8° em CE 9°all1°em CE
1°a5°em T™ 6°a8°emTM 9°al12°em T™M

1°a 6° em PG100 a)

7°a11°em PG100 a)
2019

19 a 2° europeu nao qualificado
para os JOem CM

9°em CE
923 10°em TM
7°a9°em PG100 a)
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VELA

COMITE OLIMPICO

DE PORTUGAL GRELHA DE INTEGRACAO

470 MASCULINO

TOP ELITE ELITE APOIO A QUALIFICACAO
1°a10°em JO 11°a 13°em JO 2018
1°a 8 em CM 9°a12°em CM 13°a18%°em CM
1°a 5°em CE 6°a 8° em CE 9°a12°em CE
1°a5°em T™ 6°a8°emTM 9°al12°em T™M
1°a 6° em PG100 a) 7°a 12°em PG100 a)
2019
12 a 2° europeu nao qualificado
para os JOem CM
9°a10°em CE
9°a10°em T™M
7°a 10°em PG100 a)
49er
TOP ELITE ELITE APOIO A QUALIFICACAO
1°a10°em JO 11°a 13°em JO 2018
1°a 8 em CM 9°a12°em CM 13°a18%°em CM
1°a 5°em CE 6°a 8° em CE 9°al12°em CE
1°a5°em T™ 6°a8°emTM 9°al13°emTM

1°a 6° em PG100 a)

7°a 12°em PG100 a)

2019

1° a 2° europeu nao
qualificado para os JO em CM
9°a 10°em CE
9°all®°emTM

7°a 10°em PG100 a)

RS: X FEMININO

TOP ELITE

1°a10°em JO
1°a 8 em CM
1°a 6°em CE
1°a6°em T™M

ELITE

11°a 16°em JO
9°a12°em CM
7°a10°em CE
7°a10°em T™
1°a 6° em PG100 a)

APOIO A QUALIFICACAO
2018

13°a27°em CM

11°a 17°em CE
11°a17°em T™

7°a 14°em PG100 a)
2019

19 a 2° europeu nao qualificado
para os JOem CM

11°a 15°em CE
11°a 15°em T™M
7°a12°em PG100 a)
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VELA

COMITE OLIMPICO

DE PORTUGAL GRELHA DE INTEGRACAO

LASER RADIAL

TOP ELITE ELITE APOIO A QUALIFICACAO
1°a10°em JO 11°a 16°em JO 2018
1°a 8 em CM 9°a12°em CM 13°a42°em CM
1°a 6°em CE 7°a10°em CE 11°a 25°em CE
1°a6°em T™M 7°a10°em T™ 11°a25°em T™M
1°a 6° em PG100 a) 7°a 14° em PG100 a)
2019
1° a 3° europeu nao qualificado
para os JOem CM
11°a21°em CE
11°a21°em T™M
7°a 12°em PG100 a)
470 FEMININO
TOP ELITE ELITE APOIO A QUALIFICACAO
1°a10°em JO 11°a 16°em JO 2018
1°a 8 em CM 9°a12°em CM 13°a21°em CM
1°a4°em CE 52a 8°em CE 9°al12°em CE
1°a4°em T™ 5a8%°emTM 9°a14°em T™M
1°a 6° em PG100 a) 7°a 14° em PG100 a)
2019
12 a 2° europeu nao qualificado
para os JOem CM
9°a 10°em CE
9°al12°em T™M
7°a 10°em PG100 a)
49er FX
TOP ELITE ELITE APOIO A QUALIFICACAO
1°a10°em JO 11°a 16°em JO 2018
1°a 8 em CM 9°a12°em CM 13°a21°em CM
1°a 5°em CE 6°a 8° em CE 9°a12°em CE
1°a5°em T™ 6°a8°emTM 9°al13°emT™M

1°a 6° em PG100 a)

7°a 14°em PG100 a)
2019

19 a 2° europeu nao qualificado
para os JO em CM

9°a 10°em CE
9%al11°em TM
7°a 10°em PG100 a)
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COMITE OLIMPICO

NACRA 17

TOP ELITE

1°a 10°em JO
1°a 8 em CM
1°a5°em CE
1°a5°em ™™

ELITE APOIO A QUALIFICACAO
11°a16°em JO 2018
9%a 12°em CM 13°a20°em CM
6°a 8°em CE 9°al11°em CE
6°a 8 emTM 9°a12°em T™
1°a 6°em PG100 a) 7°a11°em PG100 a)
2019
1° a 2° europeu nao qualificado para
0sJO em CM

9°a 10°em CE
9°all®emT™M
7°a 10°em PG100 a)

Abreviaturas: JO - Jogos Olimpicos; CM - Campeonato do Mundo; CE - Campeonato da Europa; TM - Taca do Mundo; PG 100 -
Provas de Grau 100

a) Participacao de,

pelo menos, 15 dos primeiros 30 do ranking mundial, sendo que pelo menos 5 destes deverdo estar dentro dos

15 primeiros desse ranking.

Regras Gerais

= A participacao dos Atletas que confirmem a selecdo para os Jogos Olimpicos Toquio 2020 deve
atingir um resultado:

@)
@)
@)

Nao inferior a 2 posicoes de podio;
Nao inferior a 12 diplomas;
Nao inferior a 26 classificacoes entre os 16 primeiros;

O plano de preparacao desportiva e participacdo competitiva, e respetivo financiamento, deve ser
do conhecimento do atleta e do respetivo treinador e constituido como adenda ao contrato do
atleta.

A integracao no Projeto Toquio 2020 exige a inscricdo/renovacdao do atleta no Regime de Alto
Rendimento.

A permanéncia no Projeto Téquio 2020 sera objeto de avaliacao técnica com periodicidade anual,
em funcao do critério que deu acesso a integracao.

Em caso de lesdo ou doenca de um atleta, devidamente instruida pela respetiva federacao através
de um relatério médico e ap6s parecer positivo da Direcao de Medicina Desportiva, é garantido ao
atleta a manutencio da sua bolsa pelo periodo definido para a sua recuperacdo, bem como os
critérios regulados pelo sigilo médico.

No mesmo periodo as verbas correspondentes ao enquadramento técnico e ao apoio a preparacao
serao suspensas, sendo admissivel a comparticipacao dos custos comprovadamente evidenciados
com a recuperacao do atleta.

Nos casos em que um atleta integrado no Projeto passe a preparar-se para uma prova, disciplina,
especialidade ou categoria diferente da que lhe garantiu a integracdo, a federacdao obriga-se a
comunicar as razoes dessa alteracao, fundamentando tecnicamente os motivos para tal decisao,
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mormente os que emergem da competitividade do atleta no ambito internacional na nova
prova/disciplina/especialidade/categoria.

= Atransicdo para o Projeto Paris 2024 pressupoe a concretizacdo de um resultado nos JO conforme
referencial definido.

= Permite-se a integracdo a mais um(a) atleta em cada disciplina para além da quota de participacao
nos Jogos Olimpicos a avaliar de acordo com o evoluir do processo de qualificacao.

= Aintegracdo no PPO Toquio 2020 esta dependente do cumprimento das condicoes de elegibilidade
para os JO de Téquio 2020.

Regras Especificas

= As classificacdes consideradas sdo referentes a 1 atleta por CON/FN.

= Os resultados do CM de 2019 apenas concederao integracao nos niveis Top Elite e Elite nos casos
em que esse resultado permita qualificacdo para os JO ou no caso do atleta ja estar qualificado por
via do CM de 2018. Caso nao se cumpra este requisito, os resultados obtidos apenas permitirao a
integracdo no nivel de Apoio a Qualificacdo.
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