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PROGRAMA DE ESPACIOS DE DATOS SECTORIALES PARA EL DEPORTE

Con el objetivo de crear un programa de espacios de datos sectoriales del deporte espafiol y
favorecer con ello la evaluacion y mejora del rendimiento deportivo, la puesta a disposicion
de la investigacion especializada y la innovacion empresarial de una cantidad ingente de
datos relacionados con la practica deportiva de alto nivel, el Ministerio de Educacion,
Formacion Profesional y Deporte y el Consejo Superior de Deportes O.A. ha concedido al
Comité Olimpico Espafiol una ayuda directa de cinco millones de euros.

El sistema, cuya ejecucion esta prevista entre el 1 de enero de 2025 y el 31 de diciembre de
2027, permitira reunir una gran cantidad de informacion sobre deportistas, entrenamientos,
competiciones, salud y equipamiento deportivo. Se trata de una infraestructura estratégica que
facilitara el analisis avanzado y la toma de decisiones orientadas al alto rendimiento.

Con el uso de los datos alojados en estos espacios se podra mejorar el disefio de equipamiento
deportivo, el control y monitorizacion de deportistas en concentraciones y competiciones
y, en consecuencia, la prevencion y tratamiento de lesiones, asi como la carga e intensidad
necesaria para un 6ptimo entrenamiento.

Ademas, la integracion de estos datos facilitard la investigacion interdisciplinaria y la
transformacion digital del sector deportivo, promoviendo una visién de 360° de la salud
deportiva orientada, principalmente, al alto rendimiento deportivo, pero que finalmente
impactard en la salud y la practica deportiva de los ciudadanos.

Los datos proporcionan a los equipos, entrenadores y deportistas acceso a una gran cantidad de
informacion sobre las competiciones y su desempeiio, permitiéndoles realizar un anélisis
detallado y encontrar formas de mejorar el rendimiento. Esto incluye datos sobre
estadisticas de juego, entrenamiento, salud, etc. A través de los datos arrojados por las
herramientas de medicion, el entrenador puede observar el rendimiento fisico y la capacidad
de recuperacion de una persona deportista y con ello elaborar un plan de preparacion que
reduzca el riesgo de sufrir lesiones e incremente su rendimiento.

Asimismo, este programa contribuird a fortalecer la imagen internacional del deporte
espaiiol, situando a Espana en la vanguardia del uso de datos aplicados al rendimiento y la
salud deportiva.
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