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Laboratório de morfologia experimental:
Microscopia ótica e eletrónica
Biotério
Exercício e experimentação animal

Laboratório de fisiologia:
Ergometria
Espiroergometria
Composição corporal

Laboratório de bioquímica:
Biomarcadores sanguíneos, salivares, no 
suor, tecidulares, celulares estruturais e 
ultraestruturais, genéticos

Laboratório de fisiologia e bioquímica:
Ergometria

Espiroergometria
Biomarcadores

Laboratório de 
cineantropometria:

Crescimento e maturação
Seleção de talentos

Modelação

CEJD:
Estudo dos jogos desportivos

Análise do jogo

Laboratório de psicologia:
Psicologia do Desporto

Laboratório de biomecânica:
Análise do movimento
Otimização do movimento
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PHYSIOLOGY OF THERMOREGULATION

(MONITORING)

Kinemetry EMG

Thermography

Research, evaluation & advice

Clinics / Rehabilitation (human / veterinarian)

Ergonomics

Sports

Interface with industry
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Dynamometry

3D image based  and 

light kinematics

(APAS, QTM) + “other” 

kinematics

EMG  

Force plate + 

MADSystem + 

strain gauge 

dynamometry

Direct bxb VO2

assessment

+ [La-] + ECG

Technological

development

Swimming, and water sports biomechanics

Hydrotherapy in swimmingpool

(research, evaluation, advice)
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CFD - UTAD cooperation
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Kinematics
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Rowing
Study of forces applied on oar, 3d acceleration 

Flat waters Kayaks

K1 M – athletes till 70 kg

K1 ML – athletes between 70 and 80 kg

Athlete with paddle 70.1 kg   

B. Gomes, N. Viriato, F. Conceição, J.P. Vilas-Boas, M. Vaz (2012). ICEM 15
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Sebastian Steudtner
ZDF – Program X-terra
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Muito obrigado!


