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1. INTRODUCAO

A cidade georgiana de Thilisi foi escolhida como palco do XllI Festival Olimpico da Juventude

Europeia (FOJE) na 392 Assembleia Geral dos Comités Olimpicos Europeus (COE), realizada a 27
de novembro de 2010. O evento reuniu cerca de 3.800 atletas com idades compreendidas entre
os 13 e os 18 anos, oriundos de 50 paises europeus, nas modalidades de Andebol, Atletismo,

Basquetebol, Ciclismo, Gindstica Artistica, Judo, Natacdo, Ténis e Voleibol.

Esta competicdo multidesportiva, dedicada a jovens talentos, realiza-se bianualmente, tendo a

primeira edicdo ocorrido em 1991, em Bruxelas (Bélgica).

Recorde-se que a ultima edi¢do decorreu na Holanda, na cidade de Utrecht, em 2013, estando
ja previstas as edi¢cbes de 2017 e 2019 para Gy6r (Hungria), e para Minsk (Bielorrussia)

respetivamente.

No histdrico da participacdo lusa avulta a organizacao do FOJE em Lisboa, em 1997, uma edicdo
unanimemente reconhecida como das melhores de sempre, quer em termos competitivos, quer

organizativos.

Os FOJE tém constituido uma oportunidade para a revelacdo de alguns dos grandes talentos
portugueses das Ultimas décadas, que confirmariam, mais tarde, o seu valor nos Jogos
Olimpicos, pelo que esta competicdo é
decisiva no percurso e nas carreiras de
muitos atletas. No entanto, de notar que
apenas algumas modalidades do
Programa Desportivo dos  Jogos
Olimpicos de verdo estao representadas

(um terco).

O presente relatério, decorrente da

participagdao portuguesa no Xl FOIJE,

realizado em Thilisi (Gedrgia), de 26 de julho a 1 de agosto de 2015, descreve as acles prévias
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de preparacao e todos os aspetos dessa participacao.

Para a execucdo deste relatério, contribuiram os dirigentes e técnicos de cada modalidade

desportiva e a equipa do Comité Olimpico de Portugal (COP) que preparou e dirigiu esta

representagao.

O Xlll FOJE teve a presenca de Portugal nas seguintes modalidades: Atletismo, Ciclismo,

Gindstica Artistica, Judo, Natacdo e Ténis.

A coordenacdo de evento foi efetuada pelo COP, naturalmente com a participacdo das

Federacdes Nacionais das respetivas modalidades, as quais prepararam as suas delegacdes de

acordo com os Regulamentos Técnicos do Festival.

2. PREPARACAO DO FESTIVAL

2.1. - MODALIDADES

Para o FOJE 2015, a comissdo organizadora escolheu as 6 modalidades individuais e 3 coletivas

seguintes:
MODALIDADES INDIVIDUAIS
GENERO
MODALIDADES ANO NASCIMENTO
FEMININO MASCULINO

ATLETISMO 1999/2000 X X
CicLismo 1999/2000 X X

2000/2001 X
GINASTICA ARTISTICA

1998/1999 X
Jubo 1998/1999 X X

2001/2002 X
NATACAO

1999/2000 X
TENIS 2000/2001 X X
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MoDALIDADES COLETIVAS

GENERO
MODALIDADES ANO NASCIMENTO
FEMININO MASCULINO

ANDEBOL 1998/1999 X X
BASQUETEBOL 1999/2000 X X

1998/1999 X
VOLEIBOL

1997/1998 X

Cada pais poderia participar em todas as modalidades individuais sendo a participacdo nas
modalidades coletivas definida por ranking.

2.2.— SEMINARIO DOS CHEFES DE MISSAO

De 23 a 26 de abril de 2015, realizou-se em Thilisi o seminario dos Chefes de Missao preparativo

do Festival, na qual esteve presente o Chefe de Missao.
Nesse semindrio foram tratados diversos pontos relativos ao FOJE, a saber:
Visita aos locais de competicao;

Programas desportivos;

Sorteios para as competicdes de modalidades coletivas;
Confirmacado de Hinos e Bandeiras Nacionais;
Transportes;

Acreditacdes e respetivos prazos;

Voluntérios;

Aldeias Olimpicas e Alojamentos;

Servicos Médicos e Controlo Antidopagem;
Seguranga;

|
|
|
|
|
| Comunicagdo;
|
|
|
|
\ Cerimonias de Abertura e Encerramento.
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2.3. — REUNIOES COP / FEDERACOES

Reunidas as informacdes necessdrias a participacdo da Missdo Portuguesa no seminario

anteriormente citado, foram realizadas reunides com todas as Federacdes participantes

(Atletismo, Ginastica, Judo, Natacdo e Ténis) na sede do COP.

Nessas reunides foram tratados os seguintes assuntos:

Modalidades do FOJE e respetivo nimero maximo de participantes;

Viagens - Datas de partida e chegada;

Acreditacdes e respetivos prazos;

Trajes a fornecer pelo COP;

Distribuicdo de Manuais Técnicos, Calenddrios de treinos e de competicdes e outra
documentacao;

Indicacdo do elemento de ligacdo ao COP por parte das Federacdes.

2.4. - ENCONTRO DA MissAO

No dia 24 de julho, dia da partida para Thilisi, foi promovida uma concentracdo de toda a

comitiva na sede do Comité Olimpico de Portugal, com o objetivo dos 37 elementos se

conhecerem e serem apresentadas as regras, a filosofia e o espirito subjacente a toda a Missao.

O Encontro iniciou-se pelas 17HO00 com um Lanche de Boas Vindas seguindo-se a abertura da
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sessdo pelo Presidente do Comité Olimpico de Portugal, Dr. José Manuel Constantino, e pelo
Presidente do Instituto do Desporto e da Juventude, Dr. Augusto Baganha, que dirigiram
algumas palavras de motivacao seguidas de uma apresentacao realizada pelo Chefe de Missao

sobre a Thilisi e sobre a XllIl edicdo do FOJE.

Antes do jantar servido num restaurante muito préximo do COP, realizou-se uma sessao

fotografica e o contacto com a Comunicacdo Social presente.

As 20H30 a delegacdo deixou o COP num autocarro alugado para o efeito, que os levaria ao

aeroporto para iniciarem viagem pelas 23H45 rumo a Thilisi.

3. CONSTITUICAO DA DELEGAGCAO

A comitiva lusa ao XIII FOJE Thilisi 2015 composta por 37 elementos, 24 dos quais atletas, teve a

seguinte constituicao:

CoMmITE OLiMPICO DE PORTUGAL (3)

Chefe de Missdo José Garcia
Coordenadora da Miss3ao Catarina Monteiro
Fisioterapeuta Teresa Torres

Atletismo (10)

Chefe de Equipa José Costa
Oficiais (2)

Treinador Paulo Reis

Fatoumata Diallo 400m
Atletas (8)

Joana Carlos 100m
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200m

Disco
Micaela Sereno

Peso
Patricia Silva 800m
Daniel Chagas 200m

Diogo Guerra

100m Barreiras

Marcelo Dias

2000m Obstaculos

Ruben Antunes Martelo
Ciclismo (5)
Chefe de Equipa José Poeira
Oficiais (2)
Mecanico Herlander Abel
Gongalo Ferreira
Contrarrelégio
Atletas (3) Pedro José Lopes
Estrada
Pedro Miguel Lopes
Ginastica Artistica (5)
Oficiais (1) Chefe de Equipa Paula Barata
Competicao Individual
Atletas (3) Leonor Feijé

Competicao por Equipas
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Mariana Marianito

Competicao Individual

Competicao por Equipas

Rita Araujo

Competicao Individual

Competicao por Equipas

Juiza (1) Ana Rita Figueiredo
Judo (5)
Oficiais (1) Chefe de Equipa Marco Morais
Patricia Sampaio -70Kg
Francisco Mendes -55Kg
Atletas (4)
Jaime Santos -81Kg
Alexandre Teodésio -90Kg
Natacdo (6)
Oficiais (1) Chefe de Equipa Daniel Marinho
100m Costas
Ana Guedes 100m Mariposa
4 x 100m Estilos Mistos
400m Livres
Sara Alves 800m Livres
Atletas (4) 4 x 100m Estilos Mistos

Antdnio Mendes

100m Brugos
200m Brucgos
4 x 100m Estilos Mistos

José Luz

100m Livres
200m Livres
4 x 100m Estilos Mistos
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Arbitra (1) Ana Rita Patacas

Ténis (3)
Oficiais (1) Chefe de Equipa Vasco Martins
Atletas (2) Filipa Martins

Singulares
Tomas Soares

4. LOGISTICA

4.1. EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS

N3do obstante o esforco realizado pelo Departamento de Marketing do COP para encontrar um
patrocinio, essa parceria com empresas nacionais ou estrangeiras nao foi possivel em tempo
atil, tornando-se necessdria a aquisicao da totalidade dos equipamentos utilizados pela missao.

As marcas Lacatoni, Monte Campo, Decathlon e Sanjo foram as selecionadas.

Os mesmos foram utilizados diariamente de acordo com o “Dress Code” definido pela chefia da
missao.
Todos os equipamentos desportivos destinados a competicdo — a sua escolha e fornecimento —

ficaram a cargo das Federacdes Desportivas.

Também foram entregues a cada um dos elementos da delegacdo 20 emblemas do COP e uma
bandeira portuguesa para utilizacdo no desfile das na¢des durante a Cerimdnia de Abertura e ao

longo de toda a estadia em Thilisi.
4.2, VIAGENS E TRANSPORTES

Uma vez que ndo hd ligacBes aéreas diretas entre Lisboa e Thilisi, foi necessario fazer escala em

Kiev (op¢cdo mais favordvel em termos de hordrios de partida e chegada).
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PLaNO DE VOO

IpA
Voo
PARTIDA CHEGADA
LisBoA/KIEV Kiev/TsiLisI
24 DE JULHO 23H45 06H25 11H50 15H35 25 DE JULHO
VoLtA
Voo
PARTIDA CHEGADA
Teiusi/KIev Kiev/TsiLisI
2 DE AGOSTO 16H25 18H25 19H15 22H20 2 DE AGOSTO

Além das necessidades de material e equipamento da organizacdo da Missdo, as necessidades
de transporte de bagagem fora de formato foram acrescidas pela participacdo da equipa de
ciclismo, sendo de salientar a excelente entreajuda, quer a partida, quer a chegada, no

manuseamento destes volumes.
4.3. ALOJAMENTOS

Todas as delegacdes ficaram alojadas na Aldeia dos Atletas, construida para o efeito e composta

por 9 edificios, localizada proximo de Thilisi no distrito de Varketili junto ao lago (“Thilisi Sea”).

A Portugal foram atribuidos 19 quartos, sendo

6 individuais, 8 duplos e 4 triplos.

A distribuicdo dos atletas pelos quartos

atribuidos pelo Comité Organizador foi

RN e . acordada com os Chefes de Equipa.

;’;!:s':‘.-\; Ee o PR A S
A inexisténcia de um sistema de ar condicionado dificultou uma estadia confortavel, dadas as

elevadas temperaturas durante todo o periodo do FOJE, mas foram disponibilizadas ventoinhas

em todos os quartos para tentar ultrapassar essa vicissitude.

Umas das duas salas de estar que nos foram disponibilizadas foi adaptada as necessidades da
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equipa médica, para espaco de tratamentos, sendo o outro espaco utilizado para efetuar

reunides didrias entre os varios elementos da Missdo.

Todo o trabalho de secretariado e logistica foi realizado pela Coordenadora da Missao, Catarina
Monteiro, no espaco destinado ao escritdrio, localizado no rés-do-chdo do prédio onde a

delegacdo estava instalada.

Diariamente, foram enviados por correio eletrdnico, os resultados e a programacdo dos atletas

em competigao.
A juiza da Gindastica e a arbitra da Natacao ficaram alojadas no New Thilisi Hotel.
4.4. ALIMENTAGCAO

Todas as refeicbes foram realizadas no refeitério da Aldeia dos Atletas ou no local de
competicdo quando o horario das competicGes ndo permitia o almogo na Aldeia (em formato de

lancheira, constituida por uma sandes, uma peca de fruta, um sumo e um snack doce).

Para fazer face as elevadas temperaturas sentidas durante todo periodo em Thilisi, foram
disponibilizadas grandes quantidades de agua e sumos em varios locais da Aldeia dos Atletas e

nos locais de treino e de competicao.
4.5. TRANSPORTES

As transferéncias do Aeroporto para a Aldeia dos Atletas foram efetuadas sem quaisquer

problemas.

Os transportes entre a Aldeia dos Atletas e as diversas instalacbes desportivas foram

assegurados por autocarros em circuito.

Houve necessidade de alugar uma viatura de apoio a equipa de Ciclismo, tendo em conta a

dispersao dos varios locais de treino e de competicao.
4.6. COMUNICAGAO

No primeiro dia em Thilisi, foram adquiridos Cartdes SIM de uma rede mével Georgiana e
atribuido um telemével a cada Oficial da Missdo com a respetiva lista de contactos.Os

telemdveis, foram devolvidos ao COP, ndo tendo sido registada qualquer avaria dos
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equipamentos. Este sistema de comunicacao revelou-se essencial para garantir a comunicacao

entre os varios Oficiais da Missdo.
4.7. SEGURANCA

A seguranca na Aldeia dos Atletas, e em todos os locais de competicdo, foi suficientemente

eficaz uma vez que ndo se registaram quaisquer incidentes nesta area.

5 — RESULTADOS DESPORTIVOS

5.1. ATLETISMO

Atleta Prova Resultado Participantes
Fatoumata Diallo 400m 130 20
100m 40 30
Joana Carlos

200m 162 23
Disco 18¢ 18

Micaela Sereno
Peso 21° 21
Patricia Silva 800m 209 23
Daniel Chagas 200m 10° 22
Diogo Guerra 100m Barreiras 42 11
Marcelo Dias 2000m Obstaculos 8¢ 13
Ruben Antunes Martelo 82 13

5.2. CicLismo
Atleta Prova Resultado Participantes

Goncalo Ferreira Contrarrelégio 920 100
¢ Estrada 502 101
, Contrarrelégio 562 100
Pedro José Lopes Estrada 530 101
. Contrarrelégio 702 100
Pedro Miguel Lopes Estrada 530 101
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5.3. GINASTICA ARTISTICA

Atleta Prova Resultado Participantes
Leonor Feijo Competicao Individual 590 80
Mariana Marianito Competicdo Individual 662 80
Rita Araujo Competicao Individual 672 80
Competicao por Equipas 229 27
5.4. Jupbo
Atleta Prova Resultado Participantes
Patricia Sampaio -70Kg 79 17
Francisco Mendes -55Kg 72 20
Jaime Santos -81Kg 90 20
Alexandre Teoddsio -90Kg 120 26
5.5. NATAGAO
Atleta Prova Resultado Participantes
100m Costas 24° 38
Ana Gued
ha luedes 100m Mariposa 220 43
Sara Alves 400m Livres 209 30
800m Livres 182 22
L 100m Brugos 269 35
Antonio Mendes 200m Brugos 220 33
José Luz 100m Livres 409 58
200m Livres 349 55
4 x 100m Livres Mistos 182 25
5.6. TENIS
Atleta Prova Resultado Participantes
Filipa Martins Singulares 12 ronda 61
Tomas Soares Singulares 22 ronda 63
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6 — CERIMONIAS

ABERTURA

A cerimdnia de abertura realizou-se no dia 26 de julho, pelas 20h00, durante aproximadamente
100 minutos, no Estadio Mikheil Meskhi (Lokomotiv Stadium) com

uma capacidade para cerca de 23 mil espectadores.
Na Cerimdnia de Abertura desfilaram todas as delegacdes.

O porta-estandarte da Delegacdo Portuguesa foi o atleta do Judo
Francisco Mendes, que acumulava o facto de ser o atleta mais velho

com o melhor curriculo desportivo.

ENCERRAMENTO

No dia 1 de agosto, pelas 20h00, na Aldeia dos Atletas, na “Fun Zone”, realizou-se a Festa de
Encerramento, que ocorreu num espago montado para o efeito
na Aldeia dos Atletas tendo sido porta-estandarte de Portugal a
atleta do atletismo Joana Carlos, considerando o facto de a

atleta ter registado o melhor resultado desportivo de toda a

fcoumg oLimMpIco delegacdo e muito préximo de conquistar uma medalha.
/ DE PORTUGAL
!

Depois de passado o testemunho para a cidade Hungara de

Gydr, organizadora da XIV Edicdo de verdao do FOJE, deu-se inicio um espetadculo musical.

7 — COMPORTAMENTO SOCIAL

Todos os atletas que integraram a delegacdo portuguesa tiveram um comportamento exemplar.
Tal comportamento merece ser salientado pelo cumprimento dos horarios estabelecidos e pelo

respeito e cordialidade com que todos os elementos se relacionaram.

Relatorio CdM ao XlII FOJE Thilisi 2015 | 16



B

COMITE OLiMPICO
DE PORTUGAL

Durante a estadia em Thbilisi, estabeleceu-se um excelente clima entre os membros das varias

modalidades, atletas, treinadores e dirigentes.

Tal comportamento dignificou a nossa delegacdo e prestigiou o nosso pais.

8 — COMUNICAGAO SOCIAL

Dados os constrangimentos colocados pelo nimero de elementos constituintes, a Missdao nao se

fez acompanhar por nenhum elemento da Comunicac¢ao Social.

Assim, a divulgagao dos resultados foi articulada com o Diretor do Gabinete de Comunicagdo e
s Imagem do COP, Jodo Malha, que

recebeu, via correio eletrénico, ao

Festival Olimpico

DA JUVENT1

final da tarde de cada dia de
- competicdo a compilacdo dos
resultados desportivos, fotos dos
eventos e alguns comentarios
sobre o espirito da Missdo

1812015

s dus . Olimpo.

A Missao ao Xl FOJE teve

particular destaque na edicdo numero 143 da Revista Olimpo.

9 — Apolo MEDICO

A Equipa Médica foi composta pela fisioterapeuta Teresa Torres, tendo sido indicada pela

Presidente da Comissao Médica do COP, Dra. Maria Jodo Cascais.

Ndo obstante do Apoio Médico ter sido representado apenas por um elemento, foi
transportado para Thilisi material médico e de fisioterapia necessario a qualquer situacao que
pudesse surgir com os elementos da missao e a fisioterapia organizou-se diariamente de forma

a conseguir prestar apoio as modalidades em competicao.

Foi ainda instalado um gabinete de apoio no local de alojamento com hordrio definido.
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10 — AGRADECIMENTOS
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A participacao da Delegacdo Portuguesa sé foi possivel gracas a colaboracdo das Federagdes
envolvidas, dos seus dirigentes e técnicos. A todos, os nossos agradecimentos.
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