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VALORES OLIMPICOS
PARA LA PAZ
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Esta aventura comienza con los triunfos de los héroes, heroinas y grandes
dioses del Olimpo. Habia un hombre con un espiritu y corazon de gigan-
te llamado “Barén Pierre de Coubertin®, quien fue el cerebro detras de
toda esta aventura.




Pierre de Coubertin dejo todo su dinero, y costumbres familiares para
dedicarse a ensenar. Un dia mientras pensaba en cédmo guiar a los
nifos y jovenes del mundo, se le ocurrid que a ellos les gustaria ser
campeones como héroes.




Para lograr su misién, Pierre creé una competencia llamada
“el Olimpismo” para transmitir costumbres y valores humanos
como: la paz, la democracia, y la cultura en el cuidado por
la naturaleza y el medio ambiente, que nacen de la voluntad,
el amor, el conocimiento, la sabiduria, y el espiritu de las personas.




Pierre de Coubertin, pensé en los héroes y dioses del olimpo
para ensenar con el deporte el esfuerzo, la responsabilidad y la
honestidad que aparecen cuando juegas o compites con tus
amiguitos. Es asi como se forman personas respetuosas, que
ayudan construir un mundo mejor.




¢Sabes por qué el deporte y tu vida van siempre de la mano?

El Olimpismo no nacié en una pista, en un potrero o en un
campo deportivo, no se inicié con las victorias de los atletas de
finales del siglo XIX: nacié en los salones de clase que ta tanto
visitas para aprender.

En la antigua Grecia ddrate los Juegos Olimpicos la guerra
entre las ciudades se detenia y el desarrollo del pais apoyaba
la escultura, la ceramica, la pintura, la escritura, la musica y la
poesia. Los valores, unidos al comportamiento de todos, son el
mejor regalo de los griegos a la humanidad.
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Si tU eres un deportista, y siempre tienes en cuenta el deporte como
parte de tu educacién, en tu vida aprenderas:

* Ubica la palabra correcta para completar la oracion.

por la autoridad, tus adversarios, las reglas y los demas.

para ayudar al que necesita.

para luchar sin descanso por tus suenos.

para compartir.

para aceptar las diferencias.

para no ser violentos.

hasta con los enemigos.

PALABRAS

Integracion - Respeto - Tolerancia - Paz - Solidaridad
- Coraje - Reconciliacion.



Hace mucho tiempo se creé el Comité Olimpico Internacional, para
reunir los valores que debes tener en cuenta cuando juegas, compites
o solo te diviertes con tus amiguitos:

Amistad

En el Olimpismo debes mantener la sencillez, ser amigo de tus compa-
Reros, de tus rivales, de las autoridades, de los periodistas y del pablico,
porque el deporte te hace ser mejor, no importa de dénde vienes, qué
piensas, ni tampoco el resultado de las competencias. Debes luchar
porque nada te aleje del mundo del deporte.




Respeto

Debes seguir las reglas y las normas de la organizacion, y respetar
a tus companeros, a tus rivales, a los directivos, a los jueces, a las
autoridades, al publico, a los periodistas, y a la naturaleza.

Juego Limpio

La obligaciéon que tienes de luchar por ser el primero en todo, pero sin
hacer trampas, sin usar la violencia fisica o verbal. “Es preferible no
ganar, si esa victoria se logra con enganos”.



Excelencia

Es el resultado de entregarte por completo a todo lo que haces,
aunque no se trate solo de ganar una competencia, sino de participar,
mejorar en la vida diaria y sentirte feliz de realizar tu mejor esfuerzo
fisico, mental y espiritual.




Buen Ejemplo

Cuando te destacas no solo por tus resultados competitivos, sino por tu
excelente conducta, tu forma respetuosa de desenvolverte en la comu-
nidad y con el medio ambiente. Eres ejemplo para muchos: idebes
buscar que te recuerden siempre!

* Hay 5 valores muy escondidos entre letras, ayuda a los deportistas a
encontrarlos.

Desorden Orden

Ecenciaxel

Beun pjemelo

Joegu milpio

oesrpet

dmisata
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