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“Olimpismo face a COVID-19”;
caminho para celebrar valores olimpicos

Decorre desde sdbado, 2 de Maio,
a campanha “Olimpismo face a
COVID-19%, uma iniciativa do
Comité Olimpico de Mogambique
em parceria com a Academia
Olimpica de Mogambique.

O evento compreende activi-
dades como: educa¢ao olimpica;
ciclo de palestras online em tor-
no do movimento olimpico em
Mogambique que conta com cerca
de oito oradores, dentre atletas e
profissionais do desporto nacional;
concursos envolvendo criangas
e adolescentes; disponibilizagdo
da literatura sobre o desporto aos
desportistas nacionais como forma
de incentivar o gosto pela leitura,
entre outras actividades.

No que diz respeito as palestras
que tém tido espago no Zoom e
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Facebook, o presidente da Aca-
demia Olimpica de Mog¢ambique,
Dr. Alberto Graziano, foi o orador
estreante, onde durante o tema
“Olimpismo e a Educagao Olimpi-
ca em Moc¢ambique no ano 20197,
defendeu que “A promogao dos va-
lores olimpicos deve ser inclusiva.
Para ele, para além dos professores
e estudantes, as comunidades fora
da cidade de Maputo devem ta-
mbém ser ensinadas os valores oli-
mpicos.

Por seu turno, a segunda orado-
ra, Manuela Duarte, foi encarregue
de falar sobre “Educa¢io e olimpis-
mo: desporto, género e educagio’,
onde defendeu que, "o pais deve
investir na formagdo das mulheres
para que as meninas voltem a
praticar o desporto e para que as
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outras que nao estao a praticar pra-
tiquem". E o Mestre Slazar Picar-
do, ministrou a palestra em torno
da “Actividade fisica na cidade de
Maputo em tempo de isolamento
social”

Para além das palestras ja referi-
das, estdo agendadas nos proxi-
mos dias sessdes com: Angélica
Manhiga, Coordenadora dos Pro-
gramas Olympafrica no COM (dia
26 de Maio), que vai falar em torno
do “O olimpismo: as bases de um
pensamento universal”; Kurt Cou-
to vai estrear as sessdes do més de
junho no dia 2, abordando o tema
“O atleta e os meios de comuni-
cagio’, entre outras.

Enquanto decorrem as palestras
e outras actividades agendadas
para a campanha, em simultaneo
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decorrem as actividades de edu-
ca¢do olimpica que consistem na
disponibilizagdo de informagao
inerente a0 movimento olimpico
nacional e internacional aos atle-
tas, desportistas e o publico em
geral por meio das plataformas
digitais do COM.

COM vai apoiar bolseiros
olimpicos até junho de 2021

Durante o langamento da
campanha “Olimpismo face a
COVID-19”, o presidente do
Comité Olimpico de Mogambique,

Eng. Anibal Manave, garantiu que
o COM vai continuar a apoiar 0s
atletas qualificados para os Jogos
Olimpicos de Toquio-2020, os atle-
tas com potencial e possibilidade
de qualificar para os Jogos Olimpi-
cos e bolseiros olimpicos. Estes tlti-
mos tém apoio garantido até junho
de 2021.

Anibal Manave referiu ainda que
a campanha ora langada é uma for-
ma encontrada para a celebragdo
dos valores olimpicos no contexto
do distanciamento social imposto
pela pandemia do coronavirus.

Manave disse ainda que, medi-

ante esta situagdo global, a insti-
tuicao que dirige depara-se com o
desafio nunca antes visto, realizar
os seus programas e actividades
numa conjuntura de restrigdo
global e nacional impostas pelas
medidas adoptadas pelo Governo
mogambicano e pela Organizagao
Mundial da Saude (OMS), por isso,
“esta situacao requer soli-

dariedade, criatividade,
determinacdo e muita dis-
ciplina”.

A realizacio da campanha vai
terminar com a celebracao do dia
Olimpico a 23 de Junho proéximo.

COM distribui duas mil mascaras na Vila de Boane

O Comité Olimpico de Mogam-
bique, em parceria com o Mu-
nicipio de Boane, distribuiu a 17
de Abril passado, na vila de Boane,
na provincia de Maputo, duas mil
mascaras no ambito das medidas
de prevencao da COVID-19.

No primeiro dia da iniciativa
conjunta entre as duas instituigdes,
as mascaras foram distribuidas no
Mercado Municipal da Vila de Bo-
ane e arredores.

A produ¢io das mascaras
comec¢ou na alfaiataria do Centro
Olympafrica, onde a edilidade de
Boane comparticipou com a com-
pra de tecidos e 0 COM ofereceu
os servicos de alfaiataria. Para além
do COM e municipio, juntaram-se
a iniciativa a Associagdo da Mulher
de Boane e alguns alfaiates singu-
lares, facto que permitiu que do dia

FICHA TECNICA

17 até a manha do dia 18 conse-
guissem produzir 2.000 mascaras.
Ha 32 maquinas de costura e op-
eradores envolvidos na produc¢io e
distribuigdo das mascaras.

A partir de segunda-feira, 20 de

Abril, estavam a ser diariamente
produzidas e distribuidas 3.500
mascaras aos vendedores, trans-
portadores publicos e privados,
semi-colectivos e seus passageiros.
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PR autoriza regresso aos treinos

dos atletas de alto rendimento

O Presidente da Republica Filipe
Nyusi, autorizou no sabado 15 de
Maio, o regresso aos treinos, dos
atletas do alto rendimento e que es-
tejam em preparagdo para os Jogos
Olimpicos.

Nyusi anunciou a boa nova para
os atletas de modalidades que ja
qualificaram e os que estdo ainda
na corrida pela qualifica¢do para os
Jogos Olimpicos de Téquio-2021,
durante a avaliagdo dos 15 dias da
segunda fase da vigéncia do Estado
de Emergéncia em Mogambique.

“Reiteramos que ainda nao ¢é
momento para relaxar as medidas
nos proximosl5 dias, tendo em
conta a realidade que acima repor-
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tamos. Contudo, e devidamente
aconselhado, excepcionalmente,
autorizamos com validade a par-
tir de amanha, dia 16 de Maio, o
regresso aos treinos, dos atletas
de alto rendimento e respectivos
treinadores que estejam em prepa-
ragdo para os Jogos Olimpicos,
nomeadamente: Vela e Canoag-
em, Boxe, Voleibol de Praia, Judo,
Taekwondo, Atletismo e Natacdo.
Todos no ambito dos Jogos Olim-
picos de Téquio”, deu a conhecer o
estadista mocambicano.

O Presidente, disse ainda que o
treino deve ser feito de forma in-
dividual obedecendo as regras de
distanciamento, evitar treinar em
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ambientes fechados e com pouca
circulacio de ar.

Com esta excep¢ao, o Estado
mog¢ambicano pretende manter a
forma progressiva e a qualidade
dos atletas mogambicanos. “Aqui
e agora, chamamos a responsabi-
lidade as direc¢oes destas moda-
lidades para observarem o cum-
primento das medidas definidas
sempre retendo que o mais impor-
tante para nos é a vida”

Atletas e COM satisfeitos
com a medida de relaxamento

do Estado de Emergéncia
Para o Presidente do Comité

o

AEROPORTOS DE MOCAMBIQUE, E.1:

Governo do
Distrito de Boane
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Olimpico de Mogambique Anibal
Manave, a decisdo do chefe do Es-
tado é acertada, os atletas vao po-
der se preparar melhor para os Jo-
gos Olimpicos.

(11

O confinamento estava
a ser bastante prejudicial
para que pudéssemos qual-
ificar. Um atleta de alto re-
ndimento, para ganhar boa
forma precisa de trés meses,
e ao se relaxarem as medi-
das e permitir-se que estes
possam comecar a treinar vai
fazer com que os atletas este-

jam aptos”, disse Manave citado
por um jornal da praga.
Délcio Soares ¢ um dos atletas

Délcio Soares

que ainda esta na corrida pela
qualificado aos Jogos Olimpi-
cos Toquio-2020 e disse: “a partir
do momento em que o Estado de
Emergéncia foi anunciado, cada
um teve que se responsabilizar
pela sua forma fisica, penso que
cada um fez a sua parte e se nao
fez vai fazer agora... e foi bom [o

O OLIMPISMO:
A> BASIEEIBIS
UM PENSA-
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26 DE MAIO, 15H00

Baixe 0 aplicativo Zoom para celular ou computador.

Acompanhe a palestra através do

Estaremos também ao vivo, através do facebook:
Comité Olimpico de Mogcambique

PR autorizar os treinos], embo-
ra teremos agora que esperar pela
marca¢ao das novas datas para as
competigoes”

A velejadora Deyse Nhaquile,
nao escondeu a sua satisfagdio com
a medida, “sinto-me muito feliz
por regressar ao treino, regressar
a minha preparagdo para os Jogos
Olimpicos. Precisadvamos mesmos
de voltar a treinar para representar o
nosso pais da melhor forma possi-
vel”

Deyse Nhaquile

Angélica Manhica

ORADORA




Boletim Olimpico | Mar¢o & Abril 2020 N 5

Jogos Olimpicos remarcados para 2021

Os Jogos Olimpicos Toquio-2020
vao realizar-se entre 23 de Julho e 8
de Agosto de 2021, de acordo com
o anuncio feito pelo presidente da
comissdo organizadora japonesa,
Yoshiro Mori.

Para o Comité Olimpico Inter-
nacional, as novas datas tentam
minimizar os efeitos negativos
que o adiamento poderia causar
no calendario desportivo interna-
cional e proporcionam as autori-
dades sanitarias e aos organiza-
dores mais tempo para lidar com
as alteragoes e problemas provoca-
dos pela pandemia de Covid-19.

Recorde-se que os jogos foram
adiados com a informacdo forne-
cida pela Organizagio Mundial
da Satde em relagdo a evolucao da
pandemia do coronavirus. Neste
contexto, o presidente do Comité

Olimpico Internacional, Thomas
Bach, e o primeiro-ministro do
Japdo, Shinzo Abe, concluiram que
os XXXII Jogos Olimpicos deviam
ser recalendarizados para o verdo
de 2021.

A decisao foi tomada com vista
a salvaguardar a saude dos atletas,
das pessoas envolvidas nos Jogos
Olimpicos e da comunidade inter-
nacional.

Thomas Bach e Shinzo Abe ti-
veram uma conferéncia por tele-
fone para discutir a constante mu-
danca de contexto tendo em conta

Thomas Bach Comité Olimpico Internacional

a Covid-19 e os Jogos Olimpicos de
Téquio em 2020. A eles juntaram-se
Mori Yoshiro, presidente do Comi-
té de Organiza¢ao do Téquio-2020,
Hashimoto Seiko, Ministro Olimpi-
co, Koike Yuriko, governador de
Téquio, John Coates, presidente
da Comissdo de Coordenacio do
COI, Christophe De Kepper, Di-
rector Geral do COI e Christophe
Sub-Director Executivo do COI
para os Jogos Olimpicos.

Os lider concordaram que os Jo-
gos Olimpicos de Téquio podem
permanecer como um farol de es-
perancga para o mundo durante es-
tes tempos conturbados, assim, fi-
cou também acordado que a chama
olimpica vai ficar no Japao e que os
jogos continuardo a ter o nome de
Jogos Olimpicos e Paralimpicos de
Toquio 2020.
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COM, FMF e Secretarla de Estado para Desportos

visitam ENZ e Assoc1agao Black Bulls

O Presidente do Comité Olimpico
de Mogambique (COM) Anibal
Manave, o Secretario de Estado
dos Desportos, Gilberto Mendes, e
o Presidente da Federagao Mogam-
bicana de Futebol (FMF), Feizal Si-

Zimpeto e terrenos anexos no dia 4
de abril, com o fim de analisar o es-
tado actual daquela infra-estrutura
desportiva na cidade de Maputo.

Na mesma ocasido, tal como es-
creveu na sua pagina de Facebook
Feizal Sidat, “interagimos bastante
acerca do relatério de inspecgdo
do ENZ por parte da CAF e a ne-
cessidade urgente de criar um pla-
no de renovagdo e manutencio
do Estadio Nacional do Zimpeto
respeitando todas as observagoes
da CAF, por forma a que o Estadio
seja aprovado para uso nas com-
peti¢des oficiais da FIFA/CAF”.
dat, visitaram no més de Abril, o No dia 18 de Abril, as trés indi-
Estadio Nacional do Zimpeto e 0 vidualidades visitaram o Centro
Centro Desportivo de Futebol da Desportivo de Futebol da Associagio
Associagdo Black Bulls (ABB). Black Bulls (ABB), na provincia de

A primeira visita de trabalho foi Maputo, a convite do presidente do
realizada no Estddio Nacional do clube ABB Junaide Lalgy.

O ATLETA
- OS5 MEIOS
DE COMUNI-

02 DE JUNHO, 15H00 [LCILActRLL
ORADOR

Baixe o aplicativo Zoom para celular ou computador.
Acompanhe a palestra através do
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Presidente da ANOCA apela uniao

na luta contra COVID-19

O Presidente da Associacdao dos
Comités Olimpicos Nacionais da
Africa (ANOCA), Mustapha Ber-
raf, apelou aos lideres do desporto
africano a unirem esfor¢os para
enfrentar as consequéncias do
Covid-19 no continente.

Barraf dirigiu-se aos lideres do
desporto africano por meio de um
comunicado elaborado no dmbito
da 72 celebra¢iao do “Dia Interna-
cional do Desporto para o Desen-
volvimento e Paz”, comemorado a
6 de Abril passado.

O presidente revelou que a crise
global da saude causada pelo novo
coronavirus, abalou o mundo num
periodo em que o continente afri-
cano preparava-se como costume

para “reconhecer o papel uni-
co do desporto nas nossas
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sociedades e, assim, celebrar
seus valores construtivos e
positivos”.

O lider considera ainda que o
coronavirus é “um ceifador que
perturba a paz de comunidades,
populagdes e também do publico
e atletas do desporto; indo ao po-
nto de forgar todas as organizagdes
desportivas continentais e globais a
adiar ou cancelar competi¢des pro-
gramadas ou em andamento”.

Dado que desde a Segunda
Guerra Mundial, nenhum out-
ro evento foi capaz de mudar o
calendario, ou mesmo a agenda
olimpica, como essa pandemia aca-
bou de fazer, forcando o adiamento
dos Jogos Olimpicos de Téquio e
de todos os eventos relacionados,
incluindo varias reunides e torneios

de qualificagdo.

Diante desta situagdo, Berraf
apela a uniao dos lideres africanos
e o silenciamento dos objectivos
individuais, egos para pensar nos
atletas, treinadores, lideres, pro-
motores do desporto que se en-

contram em uma encruzilhada.

Portanto, apelo a todas
as organiza¢des desporti-
vas continentais para que
se mobilizem, num esforco
para propor e encontrar, em
conjunto, soluc¢des benéfi-
cas para os atletas e seus
treinadores, a fim de garan-
tir, de certa maneira, paz in-
terior para esses jogadores

essenciais na Olimpiada
Africana e movimento des-
portivo”.

No mesmo documento, o presi-
dente referiu que a importéncia da
celebragdo do “Dia Internacional
do Desporto para o Desenvolvi-
mento e Paz” caracteriza-se pelo
impacto do desporto na cons-
tru¢ao do desenvolvimento suste-
ntavel e da Paz.

Recorde-se que a 6 de Abril de
2014, pela primeira vez, o mundo
inteiro comemorou o Dia Inter-
nacional do Desporto, apds a sua
proclamacéo pelas Nagoes Unidas,
a 23 de Agosto de 2013, por inicia-
tiva do Comité Olimpico Interna-
cional (COI).

Visite o nosso website: com-cga.co.mz
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COI divulga critérios de qualificacao
para Toquio-2020

O Comité Olimpico Internacional
(COI) comegou na quarta-feira 29
de Abril, a publicar os Critérios de
Qualificagdo para os Jogos Olimpi-
cos Toquio 2020 acordados com as
Federagoes Internacionais de cada
modalidade, depois de ter dado a
conhecer a revisiao dos principios
que regem os Sistemas de Qualifi-
cagao, no dia 30 de Margo passado.

As primeiras modalidades a ofi-
cializarem a revisao do respetivo
processo foram: Beisebol e Softbol,
Escalada, Futebol, Golfe, Hoquei,
Lutas Amadoras, Remo, Tiro com
Arco, Triatlo e Vela.

Para a maioria das modalidades,
estas actualizagdes cumprem ape-
nas o objetivo de garantir que o
processo de qualificaio nido se
altera. Nas novas versoes verifi-
cam-se 0s ajustes necessarios ao
fim do periodo de qualificagio,
agora em 2021, remetendo o agen-
damento das novas datas e locais
das competi¢oes onde se disputara
0 acesso aos Jogos para um futuro
proximo.

A data do adiamento dos Jogos
Olimpicos, encontravam-se por
atribuir 43% das quotas de partici-
pagdo em Toquio 2020.

Do que é dado a conhecer, os
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proximos desafios das Federagoes
Internacionais, no que a calen-
darizacdo de competicoes diz re-
speito, centram-se, entre outros,
nos seguintes aspetos:

Equidade nas condig¢oes de par-
ticipagdo, nomeadamente no res-
peito pelas restri¢oes de deslocagdo
imposta por cada pais;

Manutencio do interesse na or-
ganizagdo de tais competi¢des por
parte dos paises e das cidades onde
originalmente estavam previstas;

As autorizacoes das Entidades

Sanitarias dos paises e das cidades
que irdo acolher estas competi¢oes;

Cria¢do de Planos Sanitarios,
de Seguranga, de Emergéncia e de
Contingéncia por parte de cada
um dos organismos envolvidos na
organizagao destas competicdes.

Avaliadas as demais alteragdes,
destaca-se o ajuste realizado nas
idades minimas ou maximas de
participagdo nos Jogos, nomea-
damente no Futebol e nas Lutas
Amadoras. (COP)

Moc¢ambique participa na 52 edi¢cao dos Jogos Islamicos

O Comité Olimpico de Mogambique recebeu
uma carta convite do seu homologo de Arabia

Saudita para que Mogambique participe dos Jo-
gos Islamicos a terem lugar de 20 a 29 de Agosto
de 2021 na Turquia.
Desta feita, o pais far-se-a representar nos Jogos
Islamicos 2021 nas seguintes modalidades:

Atletismo, Natacao, Voleibol, Judo, Boxe, Tennis e
Basquetebol (3x3).

E para liderar a delegagdo mogambicana que vai
representar Mocambique no evento, o COM o

Eng® Khalid Cassam, presidente da Federagao

Mocambicana de Voleibol.




