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Una nueva generación de atletas puertorriqueños está lista para vivir una experiencia que 
recordará por el resto de sus vidas: representar a Puerto Rico en unos Juegos Olímpicos 
de la Juventud.

Dakar 2026 será una edición histórica. Por primera vez, el continente africano será 
sede de un evento olímpico, reuniendo a jóvenes atletas de todo el mundo en 
una celebración del deporte, la cultura, la amistad y los valores que distinguen 
al Movimiento Olímpico.

Cada uno de nuestros atletas ha recorrido su propio camino para llegar hasta 
aquí. Detrás de su clasificación existen años de entrenamiento, sacrificios, 
disciplina y el apoyo incondicional de sus entrenadores, familias, federaciones 
y de todos aquellos que han sido parte de su desarrollo deportivo.

Ahora tendrán el privilegio y la responsabilidad de vestir los colores de 
Puerto Rico.

Desde el Comité Olímpico de Puerto Rico sentimos un enorme 
orgullo de acompañarlos en esta etapa de sus carreras. Nuestra 
misión no solamente es ofrecerles las herramientas necesarias 
para competir al máximo de sus capacidades, sino procurar que 
disfruten y aprovechen cada momento de esta experiencia 
única.

Puerto Rico ha estado presente en los Juegos Olímpicos de la 
Juventud desde su primera edición en Singapur 2010. A través 
de los años hemos visto cómo jóvenes que comenzaron 
su trayectoria olímpica en este escenario continuaron 
creciendo hasta representar nuestra bandera en los más 
importantes eventos deportivos del mundo.

Hoy les corresponde a ustedes comenzar a escribir su 
propia historia.

Disfruten cada competencia, cada aprendizaje y cada 
momento. Compitan con determinación, respeto y 
orgullo. Abracen la oportunidad de conocer atletas de 
diferentes partes del mundo y lleven siempre consigo 
esa alegría y ese espíritu que distingue a Puerto Rico 
dondequiera que nuestra delegación se presenta.

Dakar abre sus puertas al mundo y Puerto Rico estará allí para ser 
parte de la historia.

A nuestros atletas: crean en ustedes, disfruten el camino y nunca 
olviden el enorme privilegio que representa llevar la monoestrellada.

¡Adelante siempre!

Sara Rosario Vélez
Presidenta del Comité Olímpico de Puerto Rico

Mensaje Presidenta
Sara Rosario Vélez
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¡Que la pasión y el orgullo boricua sigan encendiendo el camino hacia 
Dakar 2026!

¡Fuerza, Valentía y Corazón Boricua!

Recuerda que no llegas a Senegal por suerte, sino por la disciplina 
impecable, la constancia de levantarte temprano y el deseo insaciable de 
superarte cada día. Ese trabajo invisible es el que hoy te respalda.

Llevar las letras de Puerto Rico en el pecho y la bandera monoestrellada 
en la vestimenta no es solo una responsabilidad, es un honor reservado 
para los más valientes. En cada jugada, carrera o combate, siente el aliento 
de más de tres millones de corazones latiendo al mismo ritmo que el tuyo.

Dakar 2026 es tu escenario. Compite con fuerza, pero también absorbe 
y disfruta cada instante, reconoce el mérito de estar entre los mejores 
atletas jóvenes del planeta y vive la experiencia olímpica al máximo.

“La grandeza no empieza en el podio, empieza en la convicción de saber 
que lo diste todo por tu patria. ¡A dejar el alma en cada competencia y a 
escribir sus nombres en la historia del deporte!”

Daphne Guzmán Flores
Jefa de Misión, Dakar 2026

JefA de Misión
Daphne Guzmán Flores
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En unos días tendrán ante ustedes una experiencia que probablemente recordarán durante 
toda su vida.

Llegar a unos Juegos Olímpicos de la Juventud no ocurre por casualidad. Es el resultado de 
muchas horas de entrenamiento, sacrificios, decisiones y momentos en los que tuvieron que 
seguir adelante aun cuando el camino no era sencillo. Cada uno se ganó la oportunidad de estar 
aquí y de representar a Puerto Rico en un escenario olímpico.

Dakar 2026 será especial. No sólo porque competirán contra algunos de los mejores atletas 
jóvenes del mundo, sino porque serán parte de un momento histórico: por primera vez, un 
evento deportivo olímpico se celebrará en el continente africano. Y ustedes podrán decir que 
estuvieron allí.

Mi invitación es sencilla: vívanlo todo.
Disfruten la competencia, pero también cada entrenamiento, cada conversación, la Villa, las 
nuevas amistades, las diferentes culturas y esos momentos que quizás hoy parezcan pequeños, 
pero que con el tiempo serán los que más recuerden.

Cuando llegue el momento de competir, háganlo con confianza. No piensen en todo lo 
que tuvieron que recorrer para llegar hasta Dakar como una presión; véanlo como la 
confirmación de que están preparados para estar aquí.

Compitan con intensidad, con disciplina y con respeto. Defiendan la  
monoestrellada con orgullo, pero, sobre todo, sean fieles al atleta y a la persona 
que los trajo hasta este momento.

Habrá resultados que celebraremos y posiblemente otros que no serán 
los que esperábamos. Así es el deporte. Pero ningún resultado puede 
borrar el valor del proceso ni todo lo aprendido para llegar hasta aquí. 
Cada experiencia, buena o difícil, será parte de la construcción del 
atleta que pueden llegar a ser.

Recuerden también que no llegaron solos. Detrás de cada uno 
están sus entrenadores, sus federaciones, sus familias y muchas 
personas que han acompañado este camino. Y aquí estará 
también un equipo de trabajo del Comité Olímpico de Puerto Rico 
preparado para apoyarlos y procurar que puedan concentrarse en 
lo verdaderamente importante: vivir esta experiencia y competir.

Para muchos de ustedes, Dakar puede ser el comienzo de una historia deportiva que 
todavía no sabemos hasta dónde llegará. Quizás dentro de algunos años miren hacia atrás 
y reconozcan estos Juegos como uno de esos momentos que marcaron sus carreras.

Por eso, aprovechen cada segundo.

Caminen con orgullo. Compitan con valentía. Conozcan el mundo. Hagan amigos. 
Aprendan. Disfruten.

Y cuando llegue el momento de ponerse las letras PUR en el pecho, recuerden que 
detrás de esas tres letras camina Puerto Rico con ustedes.

Nos vemos en Dakar.

Fernando Olivero Lora
Director Ejecutivo
Departamento de Alto Rendimiento

Director Dep. de alto rendimiento
Fernando olivero LOra
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DE PUERTO RICO PARA EL MUNDO: UN SUEÑO OLÍMPICO EN DAKAR 2026 

A todos nuestros jóvenes atletas que tendrán el honor de representar a Puerto Rico en los 
Juegos Olímpicos de la Juventud Dakar 2026:

Quiero que sepan que están a punto de vivir una de las experiencias más hermosas e 
inolvidables de sus vidas.

Unos Juegos Olímpicos son mucho más que una competencia. Son el sentimiento de 
pertenencia, el orgullo de representar a tu país, la emoción de vestir los colores de tu 
bandera y comprender que, aunque Puerto Rico es una isla pequeña, nuestros sueños no 
tienen límites.

Disfruta cada momento. Disfruta la Villa Olímpica, conoce atletas de otras partes del mundo, 
comparte culturas, crea amistades y guarda cada recuerdo en tu corazón. Porque, más allá 
de las medallas, hay experiencias que se convierten en el mayor tesoro de nuestra carrera 
deportiva.

¡Felicidades, porque llegaste a donde muchos sueñan llegar! Tu esfuerzo, tus sacrificios, tus 
lágrimas y tus horas de entrenamiento te han llevado a subir un escalón que marcará tu 
vida para siempre.

Esta experiencia será esa gasolina que alimentará tus sueños, fortalecerá tu 
amor patrio y te dará la motivación para continuar hacia la próxima etapa: el 
deporte de alto rendimiento en la categoría adulta.

Yo, Melissa Mojica, tres veces olímpica por Puerto Rico, no tuve la 
oportunidad de vivir unos Juegos Olímpicos de la Juventud. Por 
eso, hoy quiero decirte algo desde el corazón:

¡VIVE ESTA EXPERIENCIA POR TODO LO ALTO!

Vívela con alegría, con orgullo y con gratitud. No permitas que la 
presión de competir te robe la felicidad de estar allí.

Porque cuando salgas a representar a Puerto Rico, no estarás 
solo. Contigo estará tu familia, tu comunidad, tu barrio, tu caserío, 
tu municipio, tus entrenadores y todas esas personas que te 
vieron crecer y luchar por tus sueños.

Tú eres el reflejo de tu gente. Tú eres Puerto Rico ante el mundo. 

Y cuando escuches el nombre de Puerto Rico o veas nuestra bandera ondear, 
recuerda que ese momento es tuyo. Te lo ganaste.

Compite con valentía, disfruta con el corazón y regresa con la satisfacción de 
haberlo dado todo.

Las medallas son extraordinarias, pero el orgullo de ser olímpico y 
representar a tu patria es un sentimiento que te acompañará toda la vida.

¡Dakar 2026 es solo el comienzo de todo lo que puedes lograr!

Con mucho orgullo y cariño,

Melissa Mojica 
Tres veces olímpica
Presidenta Comisión de Atletas de Puerto Rico

Presidenta ComisiÓn de Atletas
Melissa mOjica
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NUESTROS AbanderadoS

El honor de portar la monoestrellada durante la Ceremonia 
de Apertura de unos Juegos Olímpicos representa uno de 
los reconocimientos más significativos en la trayectoria de un 
atleta. Más allá de sus resultados deportivos, los abanderados 
tienen la responsabilidad de representar los valores, el 
compromiso y las aspiraciones de toda una delegación.

Para los IV Juegos Olímpicos de la Juventud Dakar 2026, 
el Comité Ejecutivo del Comité Olímpico de Puerto Rico 
(COPUR) seleccionó a Esmeralda Butler, de skateboarding, 
modalidad de la Federación de Patinaje, y Steven Moreno 
Rivera, de tenis de mesa, como los abanderados de la 
delegación puertorriqueña.

Ambos tendrán el honor de representar a los 30 atletas que 
competirán en 11 deportes durante esta histórica edición 
de los Juegos, la primera que se celebrará en el continente 
africano.

Esmeralda Butler llega a los Juegos Olímpicos de la Juventud 
Dakar 2026 como una de las jóvenes figuras del skateboarding 
puertorriqueño.

Su trayectoria deportiva alcanzó uno de sus momentos más 
importantes durante los Juegos Centroamericanos y del 
Caribe Santo Domingo 2026, donde conquistó la medalla de 
oro con una puntuación de 150.76, resultado que le permitió 
subir a lo más alto del podio y representar con orgullo a Puerto 
Rico.

Su selección como abanderada reconoce sus logros 
deportivos y el compromiso que ha demostrado en su 
desarrollo como atleta.

En Dakar, Butler tendrá la oportunidad de continuar escribiendo 
su historia deportiva, esta vez con el honor adicional de portar 
la monoestrellada en el escenario olímpico juvenil.

Steven Moreno Rivera continúa consolidando su trayectoria 
como uno de los jóvenes talentos del tenis de mesa 
puertorriqueño.

En los Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 
2026, el tenimesista conquistó tres medallas, sumando 
nuevos logros a su experiencia internacional.

Moreno Rivera también tuvo el honor de ser abanderado 
de Puerto Rico en los Juegos Panamericanos Junior 
Asunción 2025, una experiencia que ahora repetirá en el 
escenario de los Juegos Olímpicos de la Juventud.

Esmeralda Butler Cantellops
skateboarding

Steven Moreno Rivera
tenis de mesa

ABANDERADOS

Con su selección para Dakar 2026, Steven tendrá 
nuevamente la responsabilidad de portar la monoestrellada 
al frente de una delegación puertorriqueña, esta vez 
representando a una nueva generación de atletas que 
busca dejar su huella en la historia olímpica del país.
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La Casa Olímpica fue escenario, el miércoles, 21 de 
octubre de 2026, del abanderamiento de la delegación de 
Puerto Rico para los IV Juegos Olímpicos de la Juventud 
Dakar 2026. La ceremonia reunió a atletas, entrenadores, 
familiares e invitados para celebrar a la Generación Dakar, 
integrada por 30 atletas en 11 deportes, que representará 
a la isla en el primer evento olímpico que se celebrará en 
el continente africano.

La secretaria de Estado del Gobierno de Puerto Rico, 
Rosachely Rivera Santana, en nombre de la gobernadora 
Jenniffer González Colón, realizó el abanderamiento y 
entregó la monoestrellada a Esmeralda Butler, Esmeralda 
Butler, de skateboarding, modalidad de la Federación 
de Patinaje. La joven compartirá el honor de portar la 
bandera en la ceremonia de apertura con Steven Moreno 
Rivera, de tenis de mesa, quien no pudo estar presente 
por encontrarse representando a Puerto Rico en el ITTF 
Americas Championship, en Perú.

Butler llega a esta experiencia tras conquistar la medalla 
de oro en los Juegos Centroamericanos y del Caribe 
Santo Domingo 2026, mientras que Moreno Rivera 
obtuvo tres medallas en esa cita y fue abanderado 

ABANDERAMIENTO

ABANDERAM
IENTO

de Puerto Rico en los Juegos Panamericanos Junior 
Asunción 2025. Ambos encabezarán a una delegación 
que llevará a Senegal su talento, sus sueños y el orgullo 
de competir bajo la bandera puertorriqueña.

Como parte de los preparativos para el viaje, los 
integrantes de la delegación recibieron sus maletas con 
la ropa oficial del #EquipoPUR, stickers, pines y otros 
artículos que los acompañarán durante los Juegos. 
La entrega sumó entusiasmo a la jornada y acercó un 
poco más la experiencia de Dakar: ahora, además de 
empacar sus sueños, tendrán que reservar espacio para 
los recuerdos, las nuevas amistades y las historias que 
traerán de regreso.
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AtletismO

Jonathan González Milord

Manuel Pérez Cosby

Kenielys López Colón

Chrisjan EstÉvez JimÉnez

Atletismo


8 al 10 de noviembre 

SEDE - Complexe Iba Mar Diop
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El atletismo es uno de los deportes más antiguos de la historia y uno 
de los pilares del Movimiento Olímpico. Conocido tradicionalmente 
como el “Deporte Rey”, reúne pruebas de carreras, saltos, lanzamientos 
y marcha atlética.

Sus raíces se remontan a los Juegos Olímpicos de la Antigüedad. Una 
de las primeras pruebas documentadas fue el stadion, una carrera de 
aproximadamente 192 metros cuyos registros se remontan al año 776 a. C.

Con el desarrollo del deporte moderno, el atletismo evolucionó hasta 
integrar una amplia variedad de pruebas en pista y campo, además 
de la marcha atlética, los relevos y las pruebas combinadas. Cada 
modalidad exige diferentes capacidades, desde velocidad y potencia 
hasta resistencia, técnica y precisión.

El atletismo forma parte de los Juegos Olímpicos de la Juventud desde 
su primera edición en Singapur 2010, con un programa adaptado para 
los atletas juveniles.

Puerto Rico estará representado por tres atletas en el “Deporte Rey” 
durante los Juegos Olímpicos de la Juventud Dakar 2026.

Kenielys López Colón competirá en el lanzamiento de martillo; Manuel 
Pérez Cosby representará a Puerto Rico en los 100 metros; Jonathan 
González Milord participará en el lanzamiento de jabalina; y Crisjan 
Estevez Jimenez participará en los 1,500m.

Los cuatro atletas forman parte de una nueva generación del atletismo 
puertorriqueño que tendrá la oportunidad de competir en el escenario 
olímpico juvenil y defender la monoestrellada ante algunos de los 
principales talentos emergentes del mundo.

En Dakar 2026, las competencias de atletismo se celebrarán del 8 al 
10 de noviembre en el Complexe Iba Mar Diop.

ATLETISMO

Atletismo
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BALONCESTO 3X3
BALONCESTO 3X3
6 al 9 de noviembre 
SEDE - Tour de l’Œuf complexp

LUIS ROSADO VICTORIANO

FERNANDO CAMARENO

JORGE ECHEANDÍA FEBUS

JOHAMIL CORREA BETANCOURT



13

www.copur.pr

BALONCESTO 3X3

BALONCESTO 3X3

El baloncesto 3x3 es una modalidad rápida, dinámica y 
urbana del baloncesto tradicional. Sus raíces modernas 
se desarrollaron en las calles, parques y canchas de 
comunidades de Estados Unidos, hasta evolucionar de 
una popular forma recreativa de jugar baloncesto a una 
disciplina organizada internacionalmente.

Los partidos se disputan en media cancha y con una sola 
canasta, enfrentando a dos equipos de tres jugadores. A 
diferencia del baloncesto tradicional, los tiros convertidos 
desde dentro del arco tienen valor de un punto y los 
realizados desde fuera suman dos.

La velocidad es una de sus principales características. 
Los equipos cuentan con apenas 12 segundos de 
posesión para intentar un lanzamiento y el partido tiene 
una duración máxima de 10 minutos. El primer equipo 
que alcance 21 puntos gana el encuentro; si ninguno 
llega a esa cantidad, vence el que tenga más puntos al 
finalizar el tiempo reglamentario.

Los Juegos Olímpicos de la Juventud fueron el primer 
escenario olímpico para el baloncesto 3x3. La modalidad 
hizo su debut en Singapur 2010, donde su formato 
innovador y juvenil encontró una plataforma ideal para 
comenzar su camino dentro del Movimiento Olímpico.

Una década más tarde, el baloncesto 3x3 alcanzó el 
máximo escenario deportivo al incorporarse al programa 
de los Juegos Olímpicos de Tokio 2020, celebrados en 2021.

Puerto Rico estará representado en el baloncesto 3x3 
masculino por Luis Rosado Victoriano, Jorge Echeandía 
Febus, Johamil Correa Betancourt y Fernando Camareno.

El equipo será dirigido por el experimentado jugador 
de baloncesto 3x3 Leandro Allende, quien aportará sus 
conocimientos y experiencia dentro de la modalidad a 
esta nueva generación de jugadores puertorriqueños 
durante su participación en el escenario olímpico juvenil.
El cuarteto tendrá la oportunidad de representar a 
Puerto Rico en una disciplina que mantiene una estrecha 
relación con los Juegos Olímpicos de la Juventud, 
escenario en el que el 3x3 comenzó su trayectoria dentro 
del Movimiento Olímpico.

En Dakar 2026, la competencia de baloncesto 3x3 se 
celebrará del 6 al 9 de noviembre en el Tour de l’Œuf 
complex.
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BALONM
ANO DE PLAYA

Ian Torres Rosa

Dylan Figueroa Ortiz

Gibrant Rosa Pérez

Janvier Rivera Díaz

BALONMANO DE PLAYA
9 al 13 de noviembre 
SEDE - Saly Beach West
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BALONM
ANO DE PLAYA

Liam García Sánchez

Jean González De Jesus

Yeray Babilonia Mejía

Jaziel Carrión Medina

Albert Pizarro Vélez

Jerik Díaz Díaz
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El balonmano de playa es una modalidad rápida, dinámica y 
espectacular del balonmano que traslada la acción de la cancha a la 
arena.

Sus orígenes se remontan a Italia a comienzos de la década de 
1990. La entrenadora italiana Simonetta Montagni estuvo entre las 
principales impulsoras de la idea de adaptar el balonmano a la arena, 
dando paso al desarrollo de una modalidad que rápidamente comenzó 
a expandirse internacionalmente.

Los partidos enfrentan a dos equipos de cuatro jugadores en cancha, 
incluyendo al portero, y se disputan en dos periodos de 10 minutos. 
Cada periodo se contabiliza de manera independiente y el equipo que 
gana ambos se lleva el partido. Si cada equipo gana un periodo, el 
encuentro se decide mediante un shoot-out.

Una de sus características particulares es su sistema de puntuación. 
Mientras un gol tradicional tiene valor de un punto, determinadas 
acciones espectaculares pueden valer dos puntos, fomentando un 
estilo de juego creativo y ofensivo.

El balonmano de playa hizo su debut en el programa de los Juegos 
Olímpicos de la Juventud en Buenos Aires 2018 y regresará al 
escenario olímpico juvenil en Dakar 2026.

Puerto Rico estará representado en el torneo masculino por Janvier 
Rivera Díaz, Jaziel Carrión Medina, Jean González De Jesús, Liam 
García Sánchez, Ian Torres Rosa, Yeray Babilonia Mejía, Jerik Díaz 
Díaz, Albert Pizarro Vélez, Dylan Figueroa Ortiz y Gibrant Rosa Pérez.

La selección puertorriqueña será una de las ocho selecciones 
masculinas que competirán en Dakar 2026. Puerto Rico quedó 
ubicado en el Grupo B junto a Brasil, Hungría y Senegal, país anfitrión. 
El Grupo A estará integrado por Alemania, Túnez, Tailandia e Islas 
Cook.

En Dakar 2026, la competencia de balonmano de playa se celebrará 
del 9 al 13 de noviembre en Saly Beach West.

BALONMANO DE PLAYA

BALONM
ANO DE PLAYA
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BOXEO
BOXEO

JESFRED TORRES SANTIAGO (60KG)

7 al 12 de noviembre  
SEDE - Dakar Exhibition Center
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BOXEO

El boxeo es uno de los deportes de combate más antiguos de la historia. 
Existen representaciones de enfrentamientos con los puños que se 
remontan a civilizaciones antiguas, incluyendo evidencias encontradas en 
Egipto de alrededor del año 3000 a. C.

Siglos más tarde, el boxeo comenzó a desarrollarse de manera organizada 
en Gran Bretaña. Las primeras competencias se realizaban con los puños 
descubiertos, hasta que la introducción progresiva de reglas y medidas de 
seguridad durante los siglos XVIII y XIX ayudó a transformar la disciplina y 
sentar las bases del boxeo moderno.

En el combate, dos atletas se enfrentan utilizando sus puños para conectar 
golpes válidos en las zonas permitidas del cuerpo de su oponente. Los 
boxeadores compiten divididos por categorías de peso, poniendo a 
prueba velocidad, potencia, resistencia, defensa, estrategia y precisión.

El boxeo ha formado parte de los Juegos Olímpicos de la Juventud desde 
Singapur 2010, edición en la que precisamente Puerto Rico hizo historia.

El puertorriqueño Emmanuel Rodríguez conquistó la medalla de oro en los 
51 kilogramos, convirtiéndose en el primer atleta de Puerto Rico en ganar 
una medalla en la historia de los Juegos Olímpicos de la Juventud.

Ocho años después, en Buenos Aires 2018, Puerto Rico volvió al podio 
del boxeo cuando Alvin Canales conquistó la medalla de bronce en los 91 
kilogramos.

De esta manera, el boxeo ha producido dos de las cuatro medallas oficiales 
conquistadas por Puerto Rico en los Juegos Olímpicos de la Juventud de 
verano: un oro y un bronce.

Jesfred Torres Santiago será el encargado de continuar la tradición del 
boxeo puertorriqueño en los Juegos Olímpicos de la Juventud.

Torres Santiago representará a Puerto Rico en la categoría de los 60 
kilogramos, convirtiéndose en el próximo integrante de una disciplina 
que históricamente ha tenido una presencia destacada para la delegación 
boricua en este escenario.

En Dakar 2026, las competencias de boxeo se celebrarán del 7 al 12 de 
noviembre en el Dakar Exhibition Center.

BOXEO
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JUDO
JUDO

Lenishka Figueroa Cirino (-78kg)

1 al 3 de noviembre   
SEDE - Dakar Expo Center
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JUDO

El judo es un arte marcial y deporte de combate creado en Japón en 
1882 por Jigoro Kano, quien desarrolló la disciplina como un método 
de educación física y defensa personal basado en los principios de 
máxima eficiencia y beneficio mutuo.

Su nombre puede traducirse como “camino de la suavidad” y su 
filosofía propone utilizar de manera eficiente la fuerza, el equilibrio y el 
movimiento para superar al oponente, combinando técnica, disciplina, 
concentración y respeto.

Durante un combate, los judokas buscan ejecutar técnicas de 
proyección para llevar al adversario al suelo, además de utilizar 
inmovilizaciones y técnicas de sumisión permitidas por el reglamento. 
Una ejecución perfecta puede otorgar un ippon, que determina 
inmediatamente la victoria.

Las competencias se dividen en categorías de peso, permitiendo 
que los atletas se enfrenten a oponentes de características físicas 
similares.

El judo masculino hizo su debut en los Juegos Olímpicos de Tokio 1964, 
mientras que la competencia femenina se incorporó oficialmente al 
programa olímpico en Barcelona 1992. La disciplina también forma 
parte del programa de los Juegos Olímpicos de la Juventud y estará 
presente en Dakar 2026.

Lenishka Figueroa Cirino representará a Puerto Rico en el judo de 
los Juegos Olímpicos de la Juventud Dakar 2026, compitiendo en la 
categoría de -78 kg.

La joven judoca tendrá la oportunidad de defender la monoestrellada 
en el escenario olímpico juvenil y continuar la presencia de Puerto 
Rico en una disciplina con una importante tradición dentro del deporte 
olímpico.

En Dakar 2026, las competencias de judo se celebrarán del 1 al 3 de 
noviembre en el Dakar Expo Center.

JUDO
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LUCHA DE PLAYA
LUCHA DE PLAYA
7 y 8 de noviembre   
SEDE - Saly Beach West

Layden Acevedo Cordero (80kg)

Victoria Rivera Díaz (45kg)

Joab Carrillo Rodríguez (70kg) 
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LUCHA DE PLAYA

La lucha de playa es una modalidad de la lucha olímpica que traslada el 
combate tradicional a la arena, presentando enfrentamientos cortos, 
dinámicos y de alta intensidad.

Dos atletas compiten de pie dentro de un área circular delimitada 
sobre la arena, con el objetivo de sumar puntos mediante derribos, 
proyecciones y acciones que provoquen que el oponente salga del 
área de competencia.

A diferencia de otras modalidades de lucha, el combate se desarrolla 
exclusivamente de pie. La combinación de fuerza, velocidad, equilibrio 
y técnica resulta fundamental para conseguir una ventaja sobre el 
oponente en encuentros caracterizados por su rápido desarrollo.

La disciplina es regulada internacionalmente por United World 
Wrestling (UWW) y forma parte de su programa competitivo, con 
presencia en campeonatos mundiales, continentales y otros eventos 
internacionales.

Dakar 2026 marcará un momento histórico para esta modalidad, ya 
que la lucha de playa hará su debut en el programa de los Juegos 
Olímpicos de la Juventud.

Puerto Rico estará representado por tres atletas en el debut de la 
lucha de playa en el escenario olímpico juvenil.

Victoria Rivera Diaz competirá en la categoría de 45 kilogramos, 
mientras que Joab Carrillo Rodriguez lo hará en los 70 kilogramos y 
Layden Acevedo Cordero en los 80 kilogramos.

El trío tendrá así la oportunidad de convertirse en los primeros 
atletas de Puerto Rico en competir en lucha de playa en unos Juegos 
Olímpicos de la Juventud, formando parte de la histórica primera 
aparición de esta disciplina en el programa de los JOJ.

En Dakar 2026, las competencias de lucha de playa se celebrarán los 
días 7 y 8 de noviembre en Saly Beach West.

LUCHA DE PLAYA
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NATACIÓN
NATACIÓN

Ian Alonso Martínez 
100m Libre, 200m Libre y 400m Libre

1 al 6 de noviembre    
SEDE - Tour de l’Œuf complex
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NATACIÓN

La natación es una de las actividades físicas más antiguas practicadas 
por el ser humano. Sus orígenes se remontan a tiempos prehistóricos, 
cuando aprender a desplazarse en el agua era fundamental para 
cruzar ríos y lagos.

Con el paso del tiempo, la natación evolucionó hasta convertirse en 
uno de los deportes más importantes y reconocidos del programa 
olímpico.

Las competencias se desarrollan utilizando cuatro estilos principales: 
libre, espalda, pecho y mariposa. Estos también se combinan en las 
pruebas de combinado individual, en las que cada nadador debe 
completar segmentos utilizando los cuatro estilos.

Las salidas varían dependiendo de la prueba. En libre, pecho, mariposa 
y combinado individual, los nadadores comienzan lanzándose al agua 
desde una plataforma elevada. En espalda, por el contrario, la salida 
se realiza directamente desde el agua, con los atletas sujetándose del 
bloque antes de comenzar la competencia.

La natación ha estado presente en los Juegos Olímpicos modernos 
desde Atenas 1896, inicialmente con competencias masculinas. Las 
mujeres hicieron su debut olímpico en Estocolmo 1912.

También ha formado parte de los Juegos Olímpicos de la Juventud 
desde su primera edición en Singapur 2010, ofreciendo a las nuevas 
generaciones de nadadores la oportunidad de competir en el 
escenario olímpico juvenil.

Ian Alonso Martínez representará a Puerto Rico en la natación de los 
Juegos Olímpicos de la Juventud Dakar 2026.

El nadador puertorriqueño competirá en las pruebas de los 100m 
Libre, 200m Libre y 400m Libre.

Martínez tendrá así la oportunidad de representar a Puerto Rico en el 
escenario olímpico juvenil y continuar la presencia boricua en una de 
las disciplinas de mayor tradición dentro del Movimiento Olímpico.

En Dakar 2026, las competencias de natación se celebrarán del 1 al 6 
de noviembre en el Tour de l’Œuf complex.

NATACIÓN
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SKATEBOARDING
SKATEBOARDING

Esmeralda Butler Cantellops
Street

4 y 5 de noviembre     
SEDE - Tour de l’Œuf complex
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SKATEBOARDING

SKATEBOARDING

El skateboarding, modalidad de la Federación de 
Patinaje, es un deporte urbano y acrobático cuyos 
orígenes modernos se remontan a California, Estados 
Unidos, durante la década de 1950. Su desarrollo 
estuvo estrechamente relacionado con la cultura del 
surf, cuando algunos surfistas comenzaron a buscar 
una alternativa que les permitiera trasladar a tierra la 
sensación de deslizarse sobre las olas.

Con el paso de las décadas, aquella actividad recreativa 
evolucionó hasta convertirse en un fenómeno cultural 
y deportivo de alcance mundial, caracterizado por la 
creatividad, dificultad técnica y estilo individual de sus 
atletas.

El skateboarding competitivo cuenta con dos 
modalidades principales: street y park. En street, los 
atletas realizan trucos sobre un recorrido inspirado en 
elementos que pueden encontrarse en espacios urbanos, 
incluyendo escaleras, barandas y desniveles. En park, los 
competidores utilizan un circuito con curvas, pendientes 
y superficies diseñadas para realizar maniobras aéreas.

Las competencias evalúan elementos como la dificultad, 
ejecución, velocidad, altura, originalidad y variedad de 
los trucos realizados por cada atleta.

El skateboarding tuvo presencia en los Juegos Olímpicos 
de la Juventud Buenos Aires 2018 como deporte de 
exhibición, ofreciendo una plataforma internacional para 
acercar esta disciplina urbana a una nueva generación 
dentro del Movimiento Olímpico.

Posteriormente, el deporte hizo su debut oficial en 
el programa de los Juegos Olímpicos en Tokio 2020, 
celebrados en 2021.

En Dakar 2026, el skateboarding formará parte del 
programa competitivo de los Juegos Olímpicos de 
la Juventud. La acción se celebrará los días 4 y 5 de 
noviembre en el Tour de l’Œuf complex.

Esmeralda Butler será la encargada de representar a 
Puerto Rico en la competencia de skateboarding de los 
Juegos Olímpicos de la Juventud Dakar 2026.

Butler llegará al escenario olímpico juvenil luego 
de conquistar la medalla de oro en los Juegos 
Centroamericanos y del Caribe Santo Domingo 2026.

En Santo Domingo, la puertorriqueña dominó la 
competencia con una puntuación de 150.76, superando 
por más de 60 puntos a la atleta que ocupó la segunda 
posición.

Ahora, Butler llevará ese impulso a Dakar, donde tendrá 
la oportunidad de representar nuevamente a Puerto 
Rico, esta vez en el escenario de los Juegos Olímpicos 
de la Juventud.
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TENIS DE M
ESA

Steven Moreno Rivera

Valentina DÁvila Santiago 

TENIS DE MESA
31 de octubre al 5 de noviembre     
SEDE - Dakar Exhibition Center
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TENIS DE M
ESA

El tenis de mesa tuvo sus orígenes en Inglaterra durante la década de 
1880, inicialmente como una alternativa bajo techo al tenis tradicional. 
Con el paso del tiempo evolucionó hasta convertirse en uno de los 
deportes de raqueta más rápidos y practicados alrededor del mundo.

El tenis de mesa forma parte del programa deportivo de los Juegos 
Olímpicos desde Seúl 1988 y ha estado presente en los Juegos 
Olímpicos de la Juventud desde su primera edición en Singapur 2010.

El tenis de mesa ocupa un lugar especial dentro de la historia de 
Puerto Rico en los Juegos Olímpicos de la Juventud.

En Nanjing 2014, Brian Afanador representó a Puerto Rico y tuvo el 
honor de ser el abanderado de la delegación puertorriqueña durante 
la Ceremonia de Apertura.

Cuatro años después, en Buenos Aires 2018, Adriana Díaz continuó la 
presencia boricua en la disciplina y también recibió el honor de portar 
la monoestrellada como abanderada de Puerto Rico.

Una nueva generación del tenis de mesa puertorriqueño continuará esa 
historia en Dakar. Steven Moreno Rivera y Valentina Dávila Santiago 
serán los representantes de Puerto Rico en los Juegos Olímpicos de 
la Juventud Dakar 2026.

Moreno Rivera llegará a la cita olímpica juvenil luego de una destacada 
actuación en los Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo 
Domingo 2026, donde conquistó tres medallas para Puerto Rico.

Por su parte, Dávila Santiago llega a Dakar con una importante 
trayectoria dentro de las categorías juveniles, en las que ha sido 
múltiple medallista panamericana juvenil y ha conseguido destacadas 
actuaciones en eventos del circuito juvenil de World Table Tennis 
(WTT).

En Dakar 2026, las competencias de tenis de mesa se celebrarán del 
31 de octubre al 5 de noviembre en el Dakar Exhibition Center.entos 
juveniles de la WTT.

TENIS DE MESA
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TRIATLÓN
TRIATLÓN

Eduardo Carretero Pantoja

6 y 7 de noviembre     
SEDE - Saly Beach West
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TRIATLÓN

El triatlón es un deporte combinado que reúne natación, ciclismo y 
carrera pedestre, tres disciplinas que los atletas deben completar 
consecutivamente en una misma competencia.

La prueba comienza con el segmento de natación. Al salir del agua, 
los atletas ingresan a una zona de transición para tomar sus bicicletas 
y comenzar el recorrido de ciclismo. Una segunda transición marca 
el cambio hacia la carrera pedestre, que culmina al cruzar la línea de 
meta.

Las transiciones forman parte de la competencia y pueden ser 
determinantes en el resultado. Los atletas deben realizar los cambios 
de una disciplina a otra de manera rápida y eficiente, haciendo del 
triatlón una prueba que exige resistencia, velocidad, estrategia y 
capacidad de adaptación.

Las distancias varían de acuerdo con el evento y la categoría. La 
tradicional distancia olímpica está compuesta por 1.5 kilómetros 
de natación, 40 kilómetros de ciclismo y 10 kilómetros de carrera, 
mientras que el formato sprint reduce esas distancias a 750 metros, 
20 kilómetros y 5 kilómetros, respectivamente.

El triatlón hizo su debut en los Juegos Olímpicos en Sídney 2000 y 
forma parte del programa de los Juegos Olímpicos de la Juventud 
desde Singapur 2010, donde ha presentado formatos y distancias 
adaptados para atletas juveniles.

Puerto Rico en Dakar 2026

Eduardo Carretero Pantoja será el representante de Puerto Rico en el 
triatlón de los Juegos Olímpicos de la Juventud Dakar 2026.

Carretero Pantoja tendrá la oportunidad de defender los colores de 
Puerto Rico en una de las disciplinas más exigentes del programa, 
enfrentando en una misma competencia los segmentos de natación, 
ciclismo y carrera pedestre.

En Dakar 2026, las competencias de triatlón se celebrarán los días 6 y 
7 de noviembre en Saly Beach West.

TRIATLÓN



31

www.copur.pr

VOLEIBOL DE PLAYA

Arialeey Serrano Villanueva

Dana Rodríguez Vives

VOLEIBOL DE PLAYA
31 de octubre al 4 de noviembre     
SEDE - Saly Beach West



32

www.copur.pr

VOLEIBOL DE PLAYA

VOLEIBOL DE PLAYA

El voleibol de playa es la modalidad sobre arena del 
voleibol y se ha convertido en uno de los deportes de playa 
más reconocidos alrededor del mundo, combinando 
un ambiente dinámico con una competencia de gran 
exigencia física.

Los primeros registros de la práctica del voleibol sobre 
arena se remontan a 1915 en Waikiki Beach, Hawái, 
donde comenzó a desarrollarse una versión del deporte 
que posteriormente ganaría popularidad en diferentes 
playas de Estados Unidos y el mundo.

El juego enfrenta a dos equipos de dos jugadores sobre 
una cancha de arena dividida por una red. Cada equipo 
busca enviar el balón por encima de la red y conseguir 
que toque la superficie del campo contrario, mientras 
intenta evitar que el oponente haga lo mismo.

Los equipos pueden realizar un máximo de tres contactos 
para devolver el balón y cada jugada otorga un punto. Los 
partidos se disputan al mejor de tres sets: los primeros 
dos se juegan a 21 puntos y, de ser necesario un tercero, 
a 15 puntos, siempre con una diferencia mínima de dos.

Competir sobre arena añade una dificultad particular. Los 
atletas necesitan combinar potencia, salto, velocidad, 
resistencia, coordinación, defensa y comunicación, 
mientras cubren prácticamente toda la cancha entre 
apenas dos jugadores.
El voleibol de playa apareció como deporte de 
demostración durante los Juegos Olímpicos de 
Barcelona 1992 y cuatro años después hizo su debut 
oficial con competencias masculinas y femeninas en 
Atlanta 1996.

La disciplina llegó a los Juegos Olímpicos de la Juventud 
en Nanjing 2014 y regresó al programa en Buenos Aires 
2018, consolidándose como uno de los deportes de 
playa dentro del escenario olímpico juvenil.

Arialeey Serrano Villanueva y Dana Rodríguez Vives 
formarán la pareja femenina que representará a Puerto 
Rico en el voleibol de playa de los Juegos Olímpicos de 
la Juventud Dakar 2026.

Las jóvenes atletas tendrán la oportunidad de defender 
juntas los colores de Puerto Rico en el escenario olímpico 
juvenil, en una disciplina donde la comunicación, 
coordinación y compenetración entre ambas jugadoras 
resultan fundamentales durante cada punto.

En Dakar 2026, las competencias de voleibol de playa se 
celebrarán del 31 de octubre al 4 de noviembre en Saly 
Beach West.



33

www.copur.pr

Los Juegos Olímpicos de la Juventud (JOJ) nacieron con el propósito 
de crear una experiencia olímpica especialmente dirigida a las nuevas 
generaciones, combinando la competencia deportiva de alto nivel 
con la educación, la cultura y los valores del Movimiento Olímpico.

La idea de crear unos Juegos Olímpicos para jóvenes comenzó a tomar 
forma a finales de la década de 1990. En 1998, el austríaco Johann 
Rosenzopf propuso el concepto ante la creciente preocupación por la 
disminución de la actividad física entre los jóvenes y la necesidad de 
promover el deporte como parte fundamental de su desarrollo.

Con el paso de los años, la propuesta evolucionó más allá de organizar 
una competencia deportiva para atletas juveniles. El Comité Olímpico 
Internacional (COI) visualizó un evento que también sirviera como 
plataforma educativa y de intercambio cultural, en el que jóvenes de 
diferentes países pudieran convivir, conocer otras culturas y aprender 
sobre los principios y valores del Olimpismo.

El proyecto recibió su impulso definitivo bajo la presidencia de 
Jacques Rogge, quien promovió la creación de los Juegos Olímpicos 
de la Juventud como una de las iniciativas de su administración. El 5 
de julio de 2007, durante la 119ª Sesión del COI celebrada en Ciudad 
de Guatemala, los miembros del organismo aprobaron oficialmente la 
creación de los JOJ.

Entre sus principales objetivos se establecieron reunir a algunos 
de los mejores atletas jóvenes del mundo, ofrecerles una primera 
experiencia dentro del Movimiento Olímpico, promover los valores de 
excelencia, amistad y respeto, y utilizar el deporte como herramienta 
de educación y desarrollo.

El 21 de febrero de 2008, Singapur fue seleccionada como sede de 
la primera edición de verano de los Juegos Olímpicos de la Juventud.

Dos años después, del 14 al 26 de agosto de 2010, alrededor de 3,600 
jóvenes atletas provenientes de más de 200 Comités Olímpicos 
Nacionales participaron en Singapur 2010, marcando oficialmente el 
comienzo de una nueva era dentro del Movimiento Olímpico.

La versión de invierno también comenzó a tomar forma. En diciembre 
de 2008, el COI seleccionó a Innsbruck, Austria, ciudad que 
anteriormente había organizado los Juegos Olímpicos de Invierno de 
1964 y 1976, para recibir la primera edición de los Juegos Olímpicos 
de la Juventud de Invierno en 2012.

Desde entonces, los Juegos han continuado evolucionando con las 
ediciones de verano de Nanjing 2014 y Buenos Aires 2018.

Desde su creación, los Juegos Olímpicos de la Juventud también se 
han convertido en un espacio para la innovación dentro del Movimiento 
Olímpico.

Aunque gran parte de su programa está inspirado en los Juegos 
Olímpicos tradicionales, los JOJ han incorporado nuevos formatos, 
disciplinas y modalidades dirigidas a una generación más joven. 
Algunas de estas innovaciones han servido posteriormente como 
referencia para la evolución del programa olímpico.

Historia de los Juegos Olímpicos
de la Juventud
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Dakar 2026 será mucho más que una competencia deportiva. Será un 
acontecimiento histórico para África y para el Movimiento Olímpico.

Por primera vez, el continente africano será sede de un evento 
deportivo olímpico, abriendo un nuevo capítulo con la celebración de 
los Juegos Olímpicos Juveniles Dakar 2026. Una oportunidad única 
para que África reciba al mundo y muestre, a través de una nueva 
generación de atletas, su cultura, diversidad, energía y pasión por el 
deporte.

Dakar 2026 será también una celebración de la juventud y una 
declaración de amor al deporte y a África. Los Juegos invitan a creer, 
compartir y celebrar, utilizando el deporte como punto de encuentro 
entre jóvenes provenientes de distintas culturas y rincones del planeta.

Capital de Senegal, Dakar es una de las ciudades más vibrantes, 
coloridas y fascinantes de África Occidental. Ubicada en la península 
de Cabo Verde, en el extremo occidental del continente africano, 
su privilegiada posición frente al océano Atlántico la convirtió 
históricamente en un importante punto de conexión marítima con 
Europa y América.

La ciudad creció durante el periodo colonial francés y en 1902 
sustituyó a Saint-Louis como capital del África Occidental Francesa. 
Posteriormente fue capital de la Federación de Malí entre 1959 y 1960 
y, tras la independencia de Senegal en 1960, se convirtió en la capital 
de la nueva república.

Su historia está acompañada por una extraordinaria riqueza cultural. 
Frente a sus costas se encuentra la isla de Gorée, declarada 
Patrimonio Mundial por la UNESCO en 1978 y convertida hoy en uno 
de los lugares históricos más reconocidos de Senegal. Dakar también 
alberga importantes instituciones culturales dedicadas a preservar y 
proyectar la historia, el arte y la identidad africana, entre ellas el Museo 
de las Civilizaciones Negras.

La ciudad ha sido, además, escenario de importantes movimientos 
culturales. En 1966 acogió el primer Festival Mundial de las Artes 
Negras, impulsado por el poeta y entonces presidente de Senegal, 
Léopold Sédar Senghor, una histórica celebración de las artes, la 
cultura y la identidad de los pueblos africanos y de su diáspora.

Sesenta años después, Dakar volverá a abrir sus puertas al mundo.

Esta vez será a través del deporte.

Dakar 2026 llevará por primera vez el espíritu olímpico a África, 
uniendo deporte, juventud, historia y cultura en una celebración que 
marcará una nueva página en la historia del olimpismo.

Dakar: historia, cultura y espíritu olímpico

Modalidades dinámicas y urbanas han encontrado en los Juegos 
Olímpicos de la Juventud una plataforma importante para su 
desarrollo y exposición internacional. El baloncesto 3x3, por ejemplo, 
formó parte del programa desde Singapur 2010, años antes de hacer 
su debut en los Juegos Olímpicos de Tokio 2020.

Los JOJ también han experimentado con competencias y formatos 
que fomentan la interacción entre atletas de diferentes países, 
reforzando la filosofía de que la experiencia olímpica juvenil trasciende 
el resultado deportivo.
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Puerto Rico ha formado parte de la historia de los Juegos Olímpicos 
de la Juventud de verano desde su primera edición, participando en 
Singapur 2010, Nanjing 2014 y Buenos Aires 2018.

En esas tres ediciones, 60 atletas puertorriqueños han tenido la 
oportunidad de competir en el escenario olímpico juvenil.

La primera delegación estuvo integrada por 15 atletas en Singapur 
2010. Cuatro años después, 23 atletas representaron a Puerto Rico 
en Nanjing 2014, mientras que para Buenos Aires 2018 la delegación 
estuvo compuesta por 22 competidores.

Singapur 2010

Puerto Rico debutó en los Juegos Olímpicos de la Juventud con una 
delegación de 15 atletas: ocho hombres y siete mujeres.

El boxeador Emmanuel Rodríguez hizo historia al conquistar la 
medalla de oro en los 51 kilogramos, convirtiéndose en el primer 
atleta puertorriqueño en subir al podio de los Juegos Olímpicos de la 
Juventud.

Rodríguez también tuvo el honor de portar la bandera de Puerto Rico 
durante la Ceremonia de Apertura.

Nanjing 2014

Para la segunda edición de los Juegos Olímpicos de la Juventud, 
celebrada en Nanjing, China, Puerto Rico presentó su delegación 
más numerosa hasta el momento, con 23 atletas: 15 hombres y ocho 
mujeres.

El tenimesista Brian Afanador fue el abanderado de Puerto Rico.

Durante esta edición, el judoca Adrián Gandía formó parte del Team 
Rouge, equipo internacional mixto que conquistó la medalla de oro en 
la competencia por equipos de judo.

Por tratarse de un equipo integrado por atletas de diferentes Comités 
Olímpicos Nacionales, esta medalla no aparece contabilizada dentro 
del medallero oficial de Puerto Rico.

Puerto Rico en los Juegos Olímpicos de la Juventud

EMMANUEL RODRÍGUEZ
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Buenos Aires 2018

Puerto Rico regresó a los Juegos Olímpicos de la Juventud en Buenos 
Aires 2018 con 22 atletas: 14 hombres y ocho mujeres.

La tenimesista Adriana Díaz fue la abanderada de la delegación.

Esta edición produjo la mayor cosecha de medallas oficiales para 
Puerto Rico en la historia de los Juegos Olímpicos de la Juventud: 
tres preseas.

Jorge Contreras conquistó la medalla de plata en lanzamiento de 
disco; Jan Moreu ganó bronce en los 5,000 metros marcha; y Alvin 
Canales añadió otra medalla de bronce en boxeo, en la división de 
hasta 91 kilogramos.

Luego de ocho años desde la última edición de verano, Puerto Rico 
regresará a los Juegos Olímpicos de la Juventud en Dakar 2026, para 
escribir un nuevo capítulo de su historia en el escenario olímpico 
juvenil.
 

JORGE CONTRERAS

JAN MOREU

ALVIN CANALES
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