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CONTRATO
PROJETO PARIS 2024

ENTRE:

1) COMITE OLIMPICO DE PORTUGAL, pessoa coletiva de utilidade publica, sem fins lucrativos, com o numero de
identificagdo fiscal 501 498 958, com sede na Travessa da Memdria, n.2 36, 1300-403 Lisboa, neste ato representado
pelo Presidente da Comissdo Executiva, José Manuel Constantino, e pelo Secretdrio-Geral, José Manuel Aradjo,
ambos com poderes para o ato, de ora em diante abreviadamente designado por COP,

2) FEDERACAO PORTUGAL TAEKWONDO, UPD, associa¢do sem fins lucrativos, com o nimero de identificacdo fiscal
515 054 755, com sede na Rua Damido de Gois, 11, R/C Esq., 1400-087 Lisboa, neste ato representada pelo seu
Presidente, Nuno Filipe Barata Fernandes Semedo, com poderes para o ato, de ora em diante abreviadamente
designada por FEDERAGAOQ;

Doravante, em conjunto, designados por PARTES.

CONSIDERANDO QUE:

A. O COP tem competéncia exclusiva para constituir, organizar e dirigir a participagdo portuguesa nos Jogos
Olimpicos e demais competices multidesportivas organizadas sob a égide do Comité Olimpico
Internacional, assim como a inscricdo dos seus participantes, colaborando na sua preparagdo, nos termos e
para os efeitos do disposto no n.2 2, do artigo 12.2 da Lei n.2 5/2007, de 16 de janeiro, que define as bases
das politicas de desenvolvimento da atividade fisica e do desporto;

B. Ao COP cabe supervisionar e coordenar o Programa de Preparacdo Olimpica (PPO) em colaboragao com as
federacdes desportivas nacionais legalmente constituidas, nos termos e para os efeitos do disposto na alinea
e), do nimero 2, do artigo 6.2 dos seus Estatutos;

C. A Comissdo de Atletas Qlimpicos € uma entidade integrada do COP com a responsabilidade de representar
o0s atletas perante o COP e acompanhar, junto dos seus membros, a aplicagdo das medidas previstas no
Estatuto do Praticante Desportivo de Alto Rendimento, nomeadamente ao nivel das carreiras duais;

D. A FEDERAGCAO promove, regulamenta e dirige, a nivel nacional, em regime de exclusividade, a prética da(s)
respetiva(s) modalidade(s) e representa-a(s) junto das organizagdes desportivas internacionais, nos termos
e para os efeitos do disposto nos artigos 14.2 da Lei n.2 5/2007, de 16 de janeiro, que define as bases das
politicas de desenvolvimento da atividade fisica e do desporto, e 2.2 do Decreto-Lei n.2 248-8/2008, de 31
de dezembro, que estabelece o regime juridico das federacdes desportivas e as condi¢des de atribui¢do do
estatuto de utilidade publica desportiva;

E. No dia 14 de outubro de 2022, o COP e o Instituto Portugués do Desporto e da Juventude, L.P. (IPDJ),
celebraram o Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo n.2 CP/699/DDF/2022;
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F. O Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo n.2 CP/699/DDF/2022 tem como objeto a
comparticipacdo financeira atribuida pelo IPDJ ao COP, com vista o cumprimento do PPO Paris 2024 e Los
Angeles 2028, que lhe é anexo.

E CELEBRADO, LIVRE E CONSCIENTEMENTE, O PRESENTE CONTRATO, QUE SE REGE PELOS CONSIDERANDOS
SUPRA E PELAS CLAUSULAS SEGUINTES, MUTUA E PLENAMENTE ACEITES PELAS PARTES, QUE AS CUMPRIRAO
SEGUNDO 0S DITAMES DA BOA-FE:

Clausula 1.2
(Objeto)
O presente contrato tem por objeto assegurar as condi¢des de preparagdo para os Jogos Olimpicos de Paris em 2024,
nos termos do contrato-programa de desenvolvimento desportivo n.2 CP/699/DDF/2022, assinado entre o IPDJ e 0
COP, designadamente os requisitos e as regras de atribuigdo de bolsas aos atletas e treinadores integrados no Projeto
Paris 2024, bem como os pressupostos relativos & concess3o de verbas 8 FEDERAGAO, consignadas a preparacdo e

participa¢do competitiva dos atletas em causa.

Clausula 2.2
(Execucdo e Vigéncia)

ALy O periodo de execucdo do programa objeto de comparticipagdo financeira ao abrigo do presente contrato
teve inicio a 1 de janeiro de 2023 e termina a 31 de dezembro de 2025.
2, O presente contrato entra em vigor na data da sua assinatura e termina a 31 de dezembro de 2025.

Clausula 3.2

(Objetivos para os Jogos Olimpicos)

1. O COP, em articulagdo com a FEDERAGAO, define os objetivos por atleta, equipa e selecdo para os Jogos

Olimpicos de Paris 2024, aferidos de acordo com o nivel de integragdo predominante ao longo do periodo de janeiro
de 2023 ajulho de 2024.
2. Os objetivos desportivos gerais sdo 0s seguintes:
a) A participacdo dos atletas que confirmem a sele¢8o para os Jogos Olimpicos Paris 2024 deve atingir
classificacdes:
i. N&o inferiores a 4 (quatro) posicdes de pddio;
ii. Né&o inferiores a 15 (quinze) diplomas;
iil. Ndo inferiores a 36 (trinta e seis) classificacGes entre os 16 (dezasseis) primeiros; e
iv. N3o inferiores a 57 (cinguenta e sete) pontos entre os 8 (oito) primeiros.
b) Garantir a representatividade de, pelo menos, 17 (dezassete) modalidades participantes nos Jogos
Olimpicos de Paris 2024,
c) Aumentar para 80% o rdcio entre atletas integrados nos Niveis Medalhado, Top Elite e Elite e atletas
selecionados para competirem nos Jogos Olimpicos Paris 2024;
d) Garantir uma participacdo em, pelo menos, 66 (sessenta e seis) eventos de medalha; e
e) Disputar o nimero de eventos de medalhas de forma equitativa em termos de género.
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Clausula 4.2
(Comparticipagdo financeira 3 FEDERACAO do Projeto Paris 2024)
1, O montante do financiamento atribuido ao projeto de preparacdo proposto pela FEDERAGAO é calculado

em funcdo do nuimero de atletas integrados e das suas necessidades especificas de preparagdo desportiva e
competitiva, berm como do enquadramento técnico e de apetrechamento, nos termos definidos nos pontos IV.2 e
IV.3 do PPO, que constitui o anexo Il ao contrato-programa de desenvolvimento desportivo n.2 CP/699/DDF/2022.
2. A FEDERACAQ, em funcdo da(s) modalidade(s) que tutela, beneficia de:
a) uma verba destinada as modalidades individuais e coletivas, a titulo de comparticipagdo nos
encargos de preparacdo e participacdo competitiva dos atletas, treinadores, equipas multidisciplinares e
aquisicdo de equipamentos integrados nos niveis definidos (Medalhados, Top Elite e Elite); e
b) uma verba destinada ao apoio a preparacdo dos atletas/equipas que, ndo cumprindo os requisitos
previstos nos niveis definidos, apresentem valor desportivo para se apurarem para 0s proximos Jogos
Olimpicos (Apoio a Qualificagdo).
3. Nas modalidades individuais, a comparticipac3o referida no nimero anterior é paga pelo COP a FEDERAGAO,
considerando os elementos justificativos da preparacio e participacdo competitiva definidos no plano de atividades
e 0 orcamento, os respetivos niveis de integracio devendo tal ser acordado e subscrito com e pelo(s) atleta(s) e
respetivo(s) treinador(es).
4. Nas modalidades coletivas, a comparticipacdo referida no n.2 2 é realizada com base num dos seguintes
niveis de apoio anual:

Nivel Valor anual
Medalhado Até 14.000,00 € por atleta de equipa/selegdo
Top Elite Até 12.000,00 € por atleta de equipa/selegdo
Elite Até 10.000,00 € por atleta de equipa/selegdo
Apoio a Qualificacdo Até 8.000,00 £ por atleta de equipa/selegdo

5. A comparticipacdo referida no numero anterior é atribuida a FEDERAGAOQ para apoio a preparacdo da
equipa/selecdo, considerando o nimero de participantes estabelecido nos regulamentos de participacdo nos Jogos
Olimpicos, podendo ainda ser aplicada no enquadramento técnico ou em bolsas aos atletas da equipa/selegdo.

6. A FEDERACAO define, para cada atleta integrado, qual o modelo de enquadramento técnico a adotar.
Clausula 5.2
(Comparticipacdo financeira aos atletas de modalidades individuais do Projeto Paris 2024)
1. Sem prejufzo do previsto na cldusula anterior, os atletas das modalidades individuais integrados no Projeto

Paris 2024 beneficiam de uma bolsa mensal, destinada a compensar os encargos acrescidos com o seu regime
especial de preparacdo, paga pelo COP.

2. Relativamente ao disposto no nimero anterior, sdo estabelecidos quatro niveis de bolsas, em fungdo do
nivel desportivo de integragdo no Projeto Paris 2024:

M
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Nivel Valor mensal
Medalhados 1.750,00 €
Top Elite 1.575,00 €
Elite 1.200,00 €
Apoio a Qualificacdo 800,00 €
3. Sem prejuizo das demais situacdes previstas na lei e no presente contrato, os atletas restituem a bolsa em

caso de desisténcia da prossecucdo dos objetivos desportivos definidos ou caso sejam objeto de sang¢do transitada
em julgado por infracdo/violagdo da legislacdo em vigor, das disposicdes da Carta Olimpica e do Cédigo de Etica do
COI, bem como de regulamentagdo nacional ou internacional a cujo cumprimento estdo obrigados, em matéria de
dopagem, manipulacio de competicdes e demais matérias relacionadas com a integridade no desporto.

4. Se um atleta recusar a integrac3o na Miss3o de Portugal aos Jogos Olimpicos, a respetiva bolsa é restituida
se essa for a conclusdo da apreciacdo casuistica da situacdo, segundo critérios de equidade, realizada em conjunto
pela FEDERACAOQ e pelo COP.

5. Se um atleta incumprir ou deixar de ter condi¢Bes para cumprir, ainda que temporariamente, o previsto nas
alineas da Cldusula 12.2, for alvo de avaliacdo negativa no que concerne ao cumprimento dos objetivos desportivos
definidos ou for sancionado penal, contraordenacional ou disciplinarmente, por praticas que colidam com as suas
obrigacdes desportivas, pode ser determinada a suspensdc do pagamento da respetiva bolsa, apds apreciagao
casuistica da situacdo, segundo critérios de equidade, realizada em conjunto pela FEDERAGAO e pelo COP, podendo,
nalguns casos, ser ainda determinada a restituicdo dos valores ja recebidos neste ambito.

Clausula 6.2

(Comparticipacéo financeira aos treinadores do Projeto Paris 2024)
1. Sem prejuizo do previsto nas cldusulas anteriores, para o apoio aos treinadores, o COP disponibiliza
mensalmente uma verba correspondente a 80% do valor do nivel em que estd integrado o atleta que é
acompanhado, sendo a mesma cumulativa com autra(s) no caso do(s) treinador(es) em causa enguadrar(em) mais
do que um atleta, até ao limite de trés, aplicando-se o previsto nesta norma as integragdes de atletas nos Niveis
Medalhado, TOP Elite e Elite.
2. As especialidades coletivas de modalidades individuais e as modalidades coletivas estdo limitadas a uma
Bolsa de Treinador por cada integracio, entendendo-se, para o efeito, como especialidades coletivas de modalidades
individuais aquelas em que, sendo equiparadas a modalidades individuais nos termos do Despacho n.2 1710/2014,
de 4 de fevereiro, a representacdo seja realizada por 2 ou mais Atletas.
3. Abolsa referida nos nimeros anteriores destina-se exclusivamente a apoiar e compensar os custos inerentes
4 preparacdo dos atletas integrados no Projeto Paris 2024, por forga das especiais exigéncias individuais da
preparacdo desportiva olimpica relacionadas com a prossecucdo de objetivos desportivos de excegao previamente
estabelecidos.
4, A bolsa é totalmente auténoma e independente das atividades profissionais, ndo constituindo retribuigdo,
remuneracdo de trabalho ou servicos prestados pelos treinadores & FEDERAGAQ ou ao COP.
5. Sem prejuizo das demais situacdes previstas na lei e no presente contrato, os treinadores restituem a bolsa
em caso de desisténcia do(s) atleta(s) sob sua responsabilidade técnica da prossecugdo dos objetivos desportivos
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definidos, quando tal desist&ncia ocorra por vontade dagueles, ou caso sejam objeto de sangdo transitada em julgado
por infracdo/violacio da legislacdo em vigor, das disposicdes da Carta Olimpica e do Cédigo de Etica do COI, bem
como de regulamentacdo nacional ou internacional a cujo cumprimento estdo obrigados, em matéria de dopagem,
manipulacdo de competicdes e demais matérias relacionadas com a integridade no desporto.

6. Se o(s) atleta(s) sob a responsahilidade técnica de um determinado treinador recusar(em) a integragdo na
Missdo de Portugal aos Jogos Olimpicos, a respetiva bolsa é restituida se essa for a conclusdo da apreciagdo casuistica
da situacdo, segundo critérios de equidade, realizada em conjunto pela FEDERAGAQ e pelo COP.

7. Se um treinador incumprir ou deixar de ter condi¢gdes para cumprir, ainda que temporariamente, com o
previsto na Clausula 13.2, for alvo de avaliagdo negativa no que concerne ao cumprimento dos objetivos desportivos
definidos, for objeto de sangdo transitada em julgado, de natureza penal, contraordenacional ou disciplinar, por
praticas que colidam com as suas obrigacdes desportivas, ou tiver responsabilidades relativamente a uma san¢ao
aplicada a atleta sob a sua responsabilidade técnica, pode ser determinada a suspensdo do pagamento da respetiva
bolsa, apds apreciagcdo casuistica da situacdo, segundo critérios de equidade, realizada em conjunto pela
FEDERACAO e pelo COP, podendo, nalguns casos, ser ainda determinada a restitui¢do dos valores ja recebidos neste

ambito.
Clausula 7.2
(Disponibilizagdo da comparticipagdo financeira)
1: As comparticipacdes financeiras a que se referem os nimeros 2, 3 e 4 da Cldusula 4.2 s3o0 pagas em

duodécimos, ficando cativa uma percentagem, no valor de 5%, a pagar apds a apresentagdo pela FEDERAGAO do
relatério e contas anual da execugdo do Projeto Paris 2024 e subscrito, nos casos das modalidades individuais, pelo(s)
atleta(s) e respetivo(s) treinador(es).

2. Ando aprovacio do relatdrio e contas anual ou falta de apresentacdo do mesmo pela FEDERAGAO determina
a suspensdo do pagamento da comparticipagdo financeira.

3. Para além da cativacio descrita no n.2 1, a comparticipacgdo financeira esta sujeita a acerto de contas em
funcdo das demonstragdes financeiras apresentadas pela FEDERAGAO.

Clausula 8.2

(Termo de aceitagdo e restante documentagdo de compromisso)
T, Para efeitos de beneficiacdo das bolsas referidas nas clausulas 5.2 e 6.2, os atletas e treinadores tém de tomar
conhecimento relativamente ao conteldo do presente contrato e assinar um termo de aceitagdo (TERMO).
2 O TERMO, para além de obrigar ac cumprimento do presente contrato, deve conter as regras especificas a
que os atletas e os treinadores estdo obrigados durante o periodo em que beneficiam das bolsas referidas no numero
anterior, bem como uma referéncia a vigéncia do vinculo em causa.
3. Os atletas tém de assinar igualmente um documento denominado “Consentimento Informado”, que contém
informagdo sobre os técnicos de salide gue os acompanham habitualmente e que visa autorizar as equipas médicas
da FEDERACAOQ, COP e do respetivo Centro de Alto Rendimento, no caso de frequéncia deste servigo, a aceder e
atualizar os seus processos clinicos.
4, No caso de selecdo para os Jogos Olimpicos Paris 2024, os atletas e os treinadores, mesmo 0s que ndo
beneficiam das bolsas mencionadas no n.2 1, tém ainda de assinar o Termo de Aceita¢do do Regulamento da Missdo
Portuguesa relativo a referida competicdo.
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5; 0s documentos previstos nos niimeros anteriores sao elaborados pelo COP e remetidos 3 FEDERAGAO, em
tempo Util, para os devidos efeitos.

6. A FEDERAGAO é responsavel por dar conhecimento aos atletas e treinadores do contelido do presente
contrato e por recolher a sua assinatura no que concerne a documentacdo mencionada na presente clausula,
devendo de seguida remeté-la ao COP.

7 O COP deve publicar o TERMO na sua pégina de internet, como anexo ao presente contrato.
Clausula 9.2
(Responsabilidades do COP)
n Ao COP, para além do previsto nas clausulas anteriores compete a diregdo e a gestdo do PPO, em estreita

cooperacdo com as FederacBes Desportivas, compreendendo os seus subprojectos, bem com a preparagdo e a
organizacdo da Missdo Portuguesa aos Jogos Olimpicos.

2 A operacionalizacdo da gestdo do PPO cabe ao Departamento de MissGes e Preparacdo Olimpica (DMPO) e
ao Diretor Desportivo (DD), assessorados pelas demais unidades organicas do COP.

3: No &mbito da operacionalizacdo do PPO, o Gabinete de Apoio a Preparagdo Olimpica (GAPO), sob
coordenacdo do DD, terd como objetivo responder a eventuais necessidades sinalizadas pelas federacdes
desportivas, referentes a diversas dreas cientificas de apoio ao treino desportivo, podendo incluir, entre outras, as

seguintes:
a) Medicing; d) Fisioterapia;
b) Psicologia; e) Fisiologia;
c) Nutricdo; f) Biomecanica.
4, A Comissdo de Atletas Olimpicos (CAQ) e a Comissdo de Treinadores do COP indicardo, cada uma, um

interlocutor com a estrutura de gestdo do PPO e ficardo responsaveis como pontos de contacto de atletas e
treinadores com aquela estrutura e respetivas federacdes, para efeitos de acompanhamento do processo de
preparacdo olimpica.

5. No processo de preparacdo olimpica deve ser incorporado um conjunto alargado de conhecimentos e
servicos necessarios a prossecucdo da exceléncia desportiva, através de protocolos de cooperagdo com
instituicGes do ensino superior e centros de investigacdo, sinalizados no ambito das atividades desenvolvidas pelo
GAPO e no sentido de garantir um apoio mais qualificado a preparacdo dos Atletas integrados no PPO.

6. Os exames médico-desportivos realizar-se-8o em centros devidamente credenciados para o efeito,
devendo, neste dmbito, estes servigos ser prestados pelos Centros de Medicina Desportiva e pelos Centros de
Alto Rendimento, podendo também ser prestados por outros operadores publicos ou privados, sendo critério de
escolha as capacidades instaladas de acordo com os requisitos estabelecidos pelo GAPO, no ambito da sua
coordenacgdo com as federacBes com atletas ou equipas integradas no PPO.

Cldusula 10.2
(Responsabilidades da FEDERAGAO)
A FEDERACAO compete a operacionalizacdo das atividades de preparacdo, participacdo competitiva e
enquadramento dos atletas, treinadores e demais agentes envolvidos, sob pena de interrupcdo das
comparticipagBes financeiras aqui presentes, total ou parcialmente, o gue implica, nomeadamente:
a) Elaborar, apresentar e acompanhar, com o conhecimento do(s) atleta(s) e treinador(es}, nos casos em
que se aplique, o plano de preparacao desportiva e participacdo competitiva com os respetivos objetivos
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desportivos, bem como do enquadramento multidisciplinar e das necessidades logisticas e de
apetrechamento, quando necessario;

b) Apresentar propostas fundamentadas dos atletas a integrar, a permanecer ou a sair, No que respeita ao
Projeto Paris 2024, acompanhadas da homologacdo dos resultados desportivos;

c) Definir e avaliar os objetivos desportivos dos atletas;

d) Solicitar e obter dos atletas e treinadores as informagdes que entenda convenientes sobre o
cumprimento do respetivo plano de preparagdo e participagdo competitiva;

e) Dar cumprimento ao previsto na Clausula 8.2;

f) Apresentar, até 28 de fevereiro do ano seguinte ao exercicio a que respeita, o relatorio de atividades e
contas anual da preparagdo, que deverd incluir um balancete financeiro discriminativo da afetagdo das
verbas disponibilizadas por atleta/ equipa/selegdo;

g) Informar o COP relativamente a san¢des aplicadas aos atletas e treinadores integrados ou a integrar;

h) Informar o COP sobre situacBes de incumprimento dos planos de preparagdo ou do previsto no presente
contrato ou no TERMO, bem como sobre qualquer outra questdo que se considere relevante que esteja
relacionada com o PPO;

i) Providenciar para que os atletas integrados no Projeto Paris 2024 sejam sujeitos a avaliagdo meédico-
desportiva e controlo do treino nos termos definidos nos Pontos I11.5 (Exame médico-desportivo) e I11.6
(Etica Desportiva) do PPQ anexo ao contrato-programa de desenvolvimento desportivo n.2
CP/699/DDF/2022;

j) Colaborar com as autoridades com vista a assegurar que os atletas cumprem os exames de controlo a
realizar pelo Laboratério de Andlise de Dopagem nos termos da Lei n.2 81/2021, de 30 de novembro, e
demais regulamentacdo aplicavel;

k) Informar o COP, desencadear o procedimento disciplinar respetivo e denunciar, junto das autoridades
competentes, todas as agdes ou omissdes, de atletas e treinadores, que sejam passiveis de violagdo das
disposigdes legais de combate a dopagem, a integridade das competicdes desportivas e a violéncia,
racismo, xenofobia e intoler&ncia nos espetaculos desportivos, nos termos e para os efeitos do disposto
na Lei n.2 81/2021, de 30 de novembro, na Lei n.2 50/2007, de 31 de agosto, e na Lei n.2 39/2009, de
30 de julho, respetivamente;

1) Cumprir, fazer cumprir e informar os atletas e treinadores relativamente ao previsto no Decreto-Lei n.2
155/2012, de 18 de julho, que estabelece o regime de protecdo juridica a que estdo sujeitas as
“Propriedades Olimpicas”, bem como das consequéncias advenientes do seu incumprimento;

m) Assegurar a inscrigio dos atletas no Regime de Alto Rendimento nos termos e para os efeitos do
disposto no Decreto-Lei n.2 272/2009, de 1 de outubro;

n) Garantir que os treinadores integrados no Projeto Paris 2024 cumprem o Programa Nacional de
Formacg3o de Treinadores e demais legislacdo aplicavel;

0) Designar um interlocutor exclusivo para efeitos de gestdo e tratamento de todas matérias relativas ao
PPO para se fazer representar junto do DMPO do COP, ndo podendo este elemento acumular a fungdo
com outras no ambito deste Contrato;

p) Apresentar junto do COP um relatério médico atualizado relativo aos casos de natureza clinica dos
atletas que constituam situacdo de lesdo ou doenca, sujeito a validagdo da Direcdo de Medicina
Desportiva do COP (DMD);

q) Apresentar, quando for o caso, propostas medicamente fundamentadas e reintegragdo dos atletas
recuperados de lesdo ou deenga, sujeitas a aprovacdo da DMD;
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r) Assegurar, por via da sua equipa médica, um registo clinico dos atletas devidamente atualizado;

s) Informar o COP, junto do DMPOQ, da interrupcdo da programacdo desportiva e competitiva da(s)
atleta(s), por motivos de situagdo de gravidez;

t) Propor ao COP, junto do DMPO, a suspensdo da(s) atleta(s) em situagdo de gravidez, que
comprovadamente interrompa(m) a programacdo desportiva e competitiva assumida e, desse modo,
figue(m) impedida(s) de participar nos Jogos Olimpicos Paris 2024;

u) Proporao COP, junto do DMPO, a suspensdo da integracdo dos atletas por motivos de pausa na carreira
desportiva devidamente comunicada por estes junto da FEDERAGAO;

v) Propor, junto do respetivo treinador e do COP, a suspensdo da bolsa dos atletas que incumprirem o
presente contrato ou o TERMO, bem como dos atletas que alterem unilateralmente os objetivos
desportivos previamente definidos;

w) O previsto na alinea anterior aplica-se, com as devidas adaptacdes, aos treinadores;

X) Propor ao COP, junto do DMPO, com a devida justificacdo técnica, os casos de alteracdo das provas,
disciplinas, especialidades ou categorias de preparacgdo dos atletas, quando as mesmas forem distintas
das que valeram a integracdo dagueles no PPO;

y) Assegurar as condicdes de treino aos atletas, nomeadamente no que se refere a infraestruturas,
equipamentos e enquadramento técnico;

z) Colaborar nas concentracdes, acdes de formacgdo e atos publicos da iniciativa do COP ou da CAO; e

aa) Disponibilizar ao COP, assim que solicitada, toda a demais documentacdo tida como necessaria e
conveniente ao cumprimento das responsabilidades presentes neste contrato.

Cldusula 11.2

(Conta relativa ao contrato)
1. A FEDERACAO organizard uma conta prépria para a execugdo do Projeto Paris 2024, de forma a permitir
a avaliacdo auténoma do respetivo grau de execucdo orcamental e desportivo, suportado pelo financiamento
deste projeto e que considere uma arquitetura de centro de resultados, formularios de resultados e orientag8es
contabilisticas e financeiras definidas entre o COP e a FEDERAGAO.
2, A organizacdo contabilistica prevista no nimero anterior respeitara a definicdo das despesas elegiveis
para a execucdo das atividades de preparacdo e participacdo competitiva a realizar no ambite do Projeto Paris
2024 e acordada com a FEDERACAQ.
3y O interlocutor designado pela FEDERAGAQ, nos termos do disposto na alinea o) da Clausula 10.2, devera
identificar junto do COP os recursos necessarios a otimizagdo do processo de preparacdo, a nivel administrativo,
técnico e material, devidamente orgamentados.

Cldusula 12.2
(Responsabilidades dos atletas)
Os atletas estdo obrigados a dar cumprimento a todas as normas do presente contrato que lhes dizem respeito,
competindo-lhes ainda:
a) Assegurar o cumprimento dos objetivos desportivos estabelecidos por via da sua integracao;
b) Respeitar o planeamento da preparacdo desportiva, designadamente em termos de treinos, estdgios e
competicdes nacionais e internacicnais;
c) Informar a FEDERACAO sempre que, por motivo de forca maior, devidamente comprovado, o
planeamento definido ndo puder ser cumprido;
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d)

e)

f)

g)
h)

Informar a FEDERACAOQ, em concreto a sua equipa médica, e num prazo de 5 (cinco) dias apés o seu
conhecimento, de qualguer situacio de lesdo ou doencga, que previsivelmente acarrete paragens de
recuperagado superiores a 15 (quinze) dias, e que ocorram durante o periodo de prepara¢do desportiva;
Proceder ao preenchimento e respetiva assinatura do TERMO, do Consentimento Informado e, no caso
de selecdo para os Jogo Olimpicos Paris 2024, do Termo de aceitagdo do Regulamento da Missdo
Portuguesa relativo a referida competi¢do;

Estar inscrito no Regime de Alto Rendimento previsto na legislagdo em vigor;

Cumprir o programa de avaliacdo médico-desportiva e avaliacdo e controlo do treino;

Manter habitos de vida consentaneos com as exigéncias da preparagdo e representagdo olimpica;
Sujeitar-se aos exames de controlo a realizar pelas autoridades nacionais e internacionais competentes,
e cumprir as demais regras e obrigacBes decorrentes do Cédigo Mundial Antidopagem e da legislagao
nacional antidopagem;

Cumprir os requisitos de postura publica e os comportamentos sociais e desportivos que constituam um
modelo de referéncia na defesa dos principios do Olimpismo e da Etica no Desporto;

Cumprir e informar o respetivo treinador relativamente ao Decreto-Lei n.2 155/2012, de 18 de julho,
que estabelece o regime de protecdo juridica a que estdo sujeitas as “Propriedades Olimpicas”, bem
como das consequéncias advenientes do seu incumprimento;

Colaborar ativamente nos estagios, concentracdes, acdes de formagdo e atos publicos da iniciativa do
COP, da CAO ou da FEDERAGAO designadamente no ambito da promogdo da EQUIPA PORTUGAL; e

m) Cumprir o Regulamento de Missdo Portuguesa aos Jogos Olimpicos Paris 2024.

Clausula 13.2
(Responsabilidades dos treinadores)

Os treinadores estdo obrigados a dar cumprimento a todas as normas do presente contrato que lhes dizem

respeito, competindo-lhes ainda:

a)

b)

f)

g)

h)

Assegurar o enquadramento necessario ao cumprimento dos objetivos desportivos definidos para o(s)
atleta(s) sob sua responsabilidade técnica;

Respeitar integralmente o planeamento da preparacdo desportiva do(s) atleta(s) sob sua
responsabilidade técnica, nomeadamente em termos de treinos, estdgios e competi¢Bes, a nivel
nacional e internacional;

Informar a FEDERACAO sempre que, por motivo de forca maior, devidamente comprovado, aquele
planeamento ndo possa ser cumprido;

Acompanhar o percurso do(s) atleta(s) sob sua responsabilidade técnica durante todo o periodo relativo
a sua integracgdo no PPO, salvo por motivos devidamente fundamentados;

Prestar 3 FEDERACAO e ao COP todas as informacdes solicitadas e relacionadas com o presente
contrato;

Proceder ao preenchimento e respetiva assinatura do TERMO e, no caso de participagdo nos Jogo
Olimpicos Paris 2024, do Termo de aceitacdo do Regulamento da Missdo Portuguesa relativo a referida
competicdo;

Cumprir as obrigacdes estabelecidas no Programa Nacional de Formagdo de Treinadores e demais
legislagdo aplicavel;

Cumprir os requisitos de postura publica e os comportamentos sociais e desportivos que canstituam
modelo de referéncia na defesa dos principios do Olimpismo e da Etica no Desporto;
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i) Colaborar ativamente nos estagios, concentracdes, acdes de formagdo e atos publicos da iniciativa do
COP ou da FEDERACAO designadamente no &mbito da promocdo da EQUIPA PORTUGAL; e

j)  Cumprir, e informar ofs) atleta(s) que se encontra(m) sob a sua responsabilidade técnica relativamente
ao Decreto-Lei n.2 155/2012, de 18 de julho, que estabelece o regime de protegdo juridica a que estdo
sujeitas as “Propriedades Olimpicas”, bem como das consequéncias advenientes do seu incumprimento;
e

k) Cumprir o Regulamento de Missdo Portuguesa aos Jogos Olimpicos Paris 2024.

Cldusula 14.2
(Anexos)
O TERMO e o Consentimento Informade constituem anexos ao presente contrato, fazendo parte integrante do
mesmo a partir do momento em que sdo assinados, devendo o primeiro, quanto a todos os atletas e treinadores
integrados no PPO, ser publicade como tal na pagina de internet do COP.

Clausula 15.2

(Alteragdes)
O presente contrato traduz e constitui o integral acordo celebrado entre as PARTES, s6 podendo ser modificado
por documento escrito e assinado per ambas, junto a este contrato como seu aditamento.

Clausula 16.2

(Fiscalizacdo)
Sem prejuizo das competéncias do COP, compete ao IPDJ fiscalizar a execucdo do presente contrato, nos termos
e para os efeitos do disposto no artigo 19.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de outubro, que estabelece o
regime juridico dos contratos-programa de desenvolvimento desportivo.

Clausula 17.2
(Direito aplicavel)
Em tudo o gue ndo se mostre regulado pelo presente contrato, € aplicavel a lei portuguesa, em especial o Decreto-
Lein.2 273/2008, de 1 de outubro, que estabelece o regime juridico dos contratos-programa de desenvolvimento

desportivo.
Clausula 18.2
(Comunicagdes)
1. Todas as comunicagfes entre as PARTES deverdo ser enviadas por carta, dirigidas para as moradas que

constam do predmbulo do presente Contrato ou por via eletrénica, para os enderegos a seguir indicados:

a) 1.2-correio@comiteclimpicoportugal.pt; e

b) 2.2-geral@portkd.com
2. Cabe as PARTES informar sobre eventuais alteracdes das moradas e enderegos de contacto constantes do
presente contrato.

I Comité Olimpico de Portugal II11 MQ/
>



y &
78)

COMITE OLiMPICO
DE PORTUGAL

Clausula 19.2
(Litigios)
Os litigios emergentes da formagdo, validade, interpretacio e execucdo do presente contrato sdo submetidos a
arbitragem, nos termos legais.

FEITO EM LISBOA, AO 01 DIA DE JANEIRO DE DOIS MILE VINTE E TRES, EM DOIS EXEMPLARES, AMBOS VALENDO
COMO ORIGINAIS, FICANDO CADA UM DELES EM PODER DE CADA UMA DAS PARTES.

PELO COMITE OLIMPICO DE PORTUGAL, PELA FEDERACAO PORTUGAL TAEKWONDO, UPD,

JOSE MANUEL CONSTANT NUNO FILIPE BARATA FERNANDES SEMEDO

JOSHMANUEL ARAUJO
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