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Programa de Bolsas para Projetos de Investigacao
Aplicada ao Desenvolvimento Desportivo

Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo n® CP/893/2024

Regulamento

2025-2028
Comité Olimpico de Portugal e Comité Paralimpico de Portugal

O presente Regulamento define as condi¢Bes de acesso e as hormas de atribuicdo de Bolsas para
Projetos de Investigacdo Aplicada ao Desenvolvimento Desportivo, no ambito do Contrato-



Y /”/}%
PORTUGAL @le’s)

(k\g COMITE OLIMPICO
DE PORTUGAL

Programa de Desenvolvimento Desportivo n.° CP/893/2024, financiadas pelo Comité Olimpico de
Portugal (COP) e pelo Comité Paralimpico de Portugal (CPP).

Serdo atribuidas, no minimo, dez bolsas para projetos de investigagdo— cinco pelo COP e cinco
pelo CPP — com o objetivo de promover e valorizar a producédo de conhecimento cientifico com
aplicacéo direta no desenvolvimento do desporto em Portugal. Pretende-se, deste modo, estimular
a investigacdo orientada para os desafios atuais do setor, em alinhamento com as prioridades
estratégicas estabelecidas no Programa do Governo para o desporto.

O apoio a projetos inovadores, com forte componente aplicada, representa uma aposta clara na
capacitacdo do sistema desportivo nacional, promovendo a colaboracdo entre instituicdes
cientificas, estruturas desportivas e demais agentes do setor.

Artigo 1.°

Ambito e Objeto

1. O presente Regulamento define as condi¢cdes de acesso e as normas de atribuicdo de Bolsas
para Projetos de Investigacédo Aplicada ao Desenvolvimento Desportivo ao abrigo do Contrato-
Programa de Desenvolvimento Desportivo n.° CP/893/2024, celebrado entre o Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, I.P. (IPDJ), o COP e o CPP, prevendo o financiamento
de, no minimo, dez bolsas para projetos de investigacdo — cinco atribuidas a cada um dos
Comités. Este apoio visa promover a producdo de conhecimento aplicado ao desenvolvimento
desportivo, em consonancia com as prioridades definidas ho Programa do Governo para o
setor do desporto.

2. O presente regulamento € aplicavel em todo o territorio nacional.

Artigo 2.°
Areas prioritarias de investigacdo
1. O presente concurso destina-se ao financiamento de projetos de investigacdo aplicada que se
enquadrem, total ou parcialmente, em uma ou mais das seguintes seis areas prioritarias para
0 sector do desporto, em consonéancia com as prioridades de politica publica no dominio do
desporto:
a) Financiamento
Projetos que contribuam para melhorar a gestdo eficiente e sustentavel dos recursos
financeiros no setor;
b) Recursos humanos
Projetos que promovam a qualificacéo, valorizagdo e capacitacdo dos recursos humanos,
contribuindo para um setor mais profissionalizado e criando melhores condi¢des para o
exercicio do dirigismo em regime de voluntariado, no contexto do desporto olimpico e
paralimpico;
c) Participacéo
Projetos centrados nos praticantes, que contribuam para melhorar o acesso, as condi¢des
e a qualidade da prética desportiva;

d) Inovagdo e criacdo de valor
Projetos que incentivem a inovacao, a investigacdo tecnoldgica e a transicao digital no
ecossistema desportivo;

e) Integridade e responsabilidade social
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Projetos que promovam a integridade, a ética, a boa governagéo e 0s impactos sociais
positivos do desporto na sociedade;
f) Classificacdo no Desporto Paralimpico
Projetos que visem otimizar os processos de classificacdo funcional, promovendo maior
equidade, justica, transparéncia e inovacgao no desporto paralimpico.
2. As prioridades especificas de intervencéo dentro de cada uma das areas referidas no nimero
anterior encontram-se detalhadas no Anexo | ao presente regulamento, do qual fazem parte

integrante.

3. Cada candidatura devera identificar, obrigatoriamente, pelo menos uma area prioritaria de
intervencao.

Artigo 3.°

Beneficiarios

1. Podem ser beneficiarios das Bolsas para projetos de investigacdo as seguintes entidades,
individualmente (projetos apresentados por um beneficiario) ou em copromocédo (projetos
apresentados por dois ou mais beneficiarios):

i. Instituicbes de ensino superior, seus institutos e unidades de investigacdo e
desenvolvimento (1&D);

ii. Laboratorios do Estado, Laboratérios Associados ou internacionais com sede em
Portugal;

iii. Instituicdes privadas sem fins lucrativos que tenham como objeto principal atividades
de 1&D, incluindo Laboratérios Colaborativos (CoLab) e Centros de Tecnologia e
Inovacéo (CTI);

iv. Outras instituicdes publicas e privadas, sem fins lucrativos, que desenvolvam ou
participem em atividades de investigacao cientifica.

2. O eventual envolvimento de instituicdes estrangeiras, como parceiras no projeto, ndo lhes
confere a qualidade de beneficiario para efeitos de financiamento.

3. A entidade que assume a lideranca do projeto € designada por Instituicdo Proponente (IP),
competindo-lhe a coordenacéo técnica e cientifica do projeto, bem como a representacéo e
interlocucéo junto do COP e do CPP, em nome de todos os parceiros.

4. Nos casos em que o projeto seja desenvolvido em copromog¢do, a candidatura deve identificar
expressamente a IP, bem como a reparticdo de responsabilidades, incluindo as financeiras,
de cada entidade na execuc¢éo do plano de atividades.

Artigo 4.°
Critérios de elegibilidade dos beneficiarios
Os beneficiarios devem, na fase de candidatura, comprovar o cumprimento dos seguintes critérios:

a) Estar legalmente constituidos em Portugal;

b) Ter a sua situagdo tributaria e contributiva regularizada perante, respetivamente, a
administracéo fiscal e a seguranca social, condi¢é@o a verificar no momento da assinatura
do termo de aceitacdo e nafase de pagamento;

c) Dispor ou garantir a disponibilidade de recursos humanos préprios, bem como dos meios
técnicos e materiais necessarios a execugao do projeto;

d) N&o se encontrar em processo de insolvéncia.

Artigo 5.°
Critérios de elegibilidade dos projetos de investigacao
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1. Os projetos devem cumprir os seguintes critérios de elegibilidade:

a)

b)

c)
d)
e)

f)

)}

Identificar um Investigador Responséavel (IR) que, em conjunto com a IP e mediante uma
declaragdo de compromisso assinada pelo seu representante legal, assume a
corresponsabilidade pela candidatura, pela coordenacgéo do projeto, pelo cumprimento dos
objetivos estabelecidos e pelo respeito pelas normas associadas ao financiamento
concedido da institui¢ao;

Garantir que o IR possui grau académico de doutor e, até a data de concluséo do projeto,
tenha um vinculo laboral com a IP ou uma bolsa de investigacdo pés-doutoral com a
mesma;

Designar um responsavel (Co-IR) pelo projeto, na auséncia do IR;

Apresentar uma caracterizagdo técnica do projeto de investigacdo, acompanhada de uma
estrutura de custos devidamente fundamentada e proporcional aos objetivos a alcancar;
Justificar claramente o contributo do projeto de investigacao para a(s) area(s) prioritaria(s)
definida(s);

Apresentar um plano de comunicacdo de resultados e de disseminacdo de
conhecimentos;

Ter uma duragcdo maxima de 36 meses.

2. Cada projeto de investigacdo s6 pode ser submetido uma vez, independentemente da(s)
area(s) prioritaria(s) a que se candidate.
3. Apenas é admitida uma candidatura por IP, bem como por IR.

Artigo 6.°

Forma do apoio e financiamento

1. O apoio a conceder aos projetos de investigacdo reveste a forma de financiamento ndo
reembolsavel, atribuido sob a modalidade de custos simplificados.

2. O montante maximo de financiamento por projeto de investigacdo € de 150.000€.

Artigo 7.°

Despesas elegiveis

1. S&o consideradas elegiveis, desde que diretamente relacionadas com a execuc¢éo do projeto
de investigacao, as seguintes despesas:

i)

Despesas com recursos humanos dedicados ou afetos ao desenvolvimento de
atividades de I&D relacionados com a execuc¢éo do projeto de investigacao, incluindo
todos os encargos obrigatorios previstos na legislagéo laboral aplicavel, bem como
bolsas suportadas diretamente pelos beneficiarios, de acordo com legislacé@o
aplicavel.

Despesas com missfes, no pais ou no estrangeiro, que se revelem necessérias a
execucdo do projeto de investigacao;

Aquisicao ou amortizacdo (de aquisi¢des feitas antes do inicio do projeto e cuja vida
til se estenda ao periodo de elegibilidade do projeto) de instrumentos, equipamento
técnico-cientifico e software especifico, comprovadamente indispensaveis a
realizacdo das tarefas do projeto;

Aquisicdo de matérias-primas, consumiveis e componentes essenciais a
implementacao das previstas;

Aquisicao de servicos a entidades terceiras, desde que diretamente relacionados com
as tarefas e objetivos do projeto;
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Despesas com pedidos de patente, modelos de utilidade, desenhos ou modelos,
incluindo taxas, honorarios e demais custos associados;

Despesas com acdes de demonstracdo, promoc¢do e divulgacdo dos resultados do
projeto, nomeadamente, taxas de publicagdo no cumprimento das politicas de acesso
aberto ao conhecimento;

z

2. A elegibilidade das despesas é aferida com base na sua natureza, razoabilidade e
conformidade com a legislacéo aplicavel.

Artigo 8.°
Despesas néo elegiveis
1. Na&o séo elegiveis para financiamento as seguintes despesas:

a) Multas, coimas, sancdes financeiras, juros de mora e encargos decorrentes de operagcées
cambiais;

b) Aquisi¢cdo de veiculos automdveis e demais meios de transporte;

c) Construcdo, aquisicdo ou amortizacdo de iméveis, incluindo terrenos;

d) Complementos a bolsas, atribuicdo de prémios ou gratificacGes;

e) Encargos com pessoal afeto ao projeto que ndo sejam obrigatérios ou devidamente
justificados;

f) Despesas relacionadas com processos judiciais;

g) Encargos bancarios associados a empréstimos ou garantias bancarias;

h) Compensacdes por caducidade de contrato de trabalho ou indemnizag8es por cessacao
contratual de pessoal afeto ao projeto;

i) AmortizacBes de equipamentos existentes, previamente cofinanciados por programas
nacionais ou internacionais;

i) Despesas que beneficiem de financiamento simultdneo por outros programas nacionais
OU europeus;

k) Despesas realizadas antes da data de inicio do projeto indicada no termo de aceitacao;

I) Despesas de funcionamento corrente da entidade beneficiaria, associadas a atividades de
caracter periédico ou continuo, nomeadamente comunica¢des, material de escritorio,
consumiveis, energia, agua, seguros de saulde, higiene e segurangca no trabalho,
combustiveis, limpeza, seguranga, manutencao, honorarios juridicos, despesas notariais,
peritagens, contabilidade e auditoria, bem como amortizacBes, exceto nos casos
expressamente previstos nas despesas elegiveis;

m) Despesas com a preparacéo, elaboracéo e submissado da candidatura.

Artigo 9.°

Apresentacdo de candidaturas

1. As candidaturas devem ser apresentadas, na data de abertura formal do concurso, nos sitios
institucionais do COP e do CPP, e cumprir 0s critérios previstos no artigo 5.°.

2. O IR, e os demais membros da equipa de investigacdo, devem atualizar os respetivos
Curricula Vitae na plataforma CIENCIAVITAE e submeter essas versdes atualizadas.

3. A Declaracdo de Compromisso da IP deve ser submetida de acordo com minuta
disponibilizada nos sitios institucionais do COP e do CPP.

Artigo 10.°
Verificacdo de admissibilidade e elegibilidade de candidaturas
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1. A verificacdo do cumprimento dos requisitos formais de admissibilidade e elegibilidade dos
proponentes e dos projetos compete aos servicos do COP e do CPP.

2. A ndo apresentacdo, pelo candidato, dos esclarecimentos, informacdes ou documentos
solicitados, no prazo de 10 dias Uteis a contar da respetiva notificagcdo, implica a desisténcia
da candidatura.

Artigo 11.°

Painel de avaliagcdo e acompanhamento

1. A avaliacdo das candidaturas é realizada por um painel de peritos independentes, com
experiéncia comprovada, reconhecido mérito e idoneidade. Complementarmente, poderdo ser
envolvidos avaliadores externos, que procedem a apreciacdo remota de propostas nos
dominios da sua especialidade.

2. O painel é presidido por um representante de cada uma das entidades (COP e CPP) e deve
assegurar a representatividade das disciplinas correspondentes as areas prioritarias de
investigac&o definidas no concurso.

3. Ao procedimento de avaliacdo e selecdo sdo aplicaveis as garantias de imparcialidade
previstas nos artigos 69.° a 76.° do Cddigo do Procedimento Administrativo, bem como os
principios da confidencialidade, transparéncia e inexisténcia de conflitos de interesses.

4. Os peritos que integram o painel, bem como, se aplicavel, os avaliadores externos, devem ter
no minimo o grau académico de doutor e sdo designados por deliberacdo das Comissdes
Executivas do COP e do CPP.

5. A composicdo do painel é divulgada nos sitios institucionais do COP e do CPP na data de
abertura formal do concurso.

6. Compete ao painel de peritos referido no n.° 1.

a) Aplicar os critérios de avaliacao estabelecidos, definindo os respetivos parametros;

b) Elaborar um parecer de avaliacdo de cada projeto;

c) Selecionar e hierarquizar as candidaturas a financiar;

d) Elaborar um Relatério Final que inclua, além dos resultados da avaliagdo, observacdes
criticas e recomendacdes suscetiveis de contribuir para a melhoria do sistema de
avaliacdo, devendo identificar todas as situacdes de conflito de interesses detetadas
durante o processo.

Artigo 12.°

Critérios de avaliacdo das candidaturas

1. As candidaturas sado avaliadas com base no mérito da proposta, de acordo com os seguintes
critérios:

a) Meérito cientifico, caracter inovador e relevéancia do projeto;

b) Mérito cientifico do IR e da equipa de investigacao;

¢) Viabilidade do plano de trabalho e dos indicadores previstos, bem como da adequacéo do
orgamento.

d) Impacto e transferéncia de conhecimento;

2. As candidaturas sdo ordenadas por ordem decrescente de mérito e selecionadas até ao limite
or¢camental fixado no aviso, desde que cumpram o limiar minimo de mérito previamente
definido.

3. Seréo valorizadas as candidaturas de Unidades de 1&D com avaliagao “Excelente” ou “Muito

Bom” atribuida pela Fundagéo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT) em 2025.
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4. Sera igualmente valorizado o envolvimento, como parceiros do projeto, de organizacdes
publicas ou privadas, com ou sem fins lucrativos, que atuem nos dominios do desporto, salde,
acdo social, cultura ou outras areas relevantes para 0s objetivos do projeto,
independentemente da sua natureza juridica.

5. No ambito de cada uma das areas prioritarias referidas no artigo 2.°, serdo especialmente
valorizados os projetos descritos no Anexo | ao presente regulamento.

6. Serdo valorizados, no ambito do desporto paralimpico, os projetos que incidam sobre
populacdes com necessidades funcionais complexas, com especial enfoque em situacdes de
multi-deficiéncia e de deficiéncia severa.

Artigo 13.°

Notificacdo da proposta de decisao, audiéncia prévia e decisdo

1.

5.

6.

O COP e o CPP notificam o IR e a IP da proposta de decisédo e do parecer do painel de
avaliacdo, no prazo de 20 dias Uteis apos a rececdo dos pareceres e do relatério final, sem
prejuizo da dispensa de audiéncia prévia nos termos previstos no Cédigo do Procedimento
Administrativo.

Caso a proposta de deciséo seja aceite, o0 IR deve formalizar a sua aceitacéo junto do COP e
CPP, no prazo de 10 dias Uteis a contar da notificacédo, sendo que em caso de financiamento
inferior ao solicitado, devera ser apresentada uma versdo revista do orcamento, ajustada ao
montante aprovado.

Em alternativa, o IR pode apresentar pronincia no ambito da audiéncia prévia, no prazo de 10
dias Uteis a contar da data de notificacdo da proposta de deciséo.

Os comentérios apresentados pelo IR sdo apreciados:

a) Pelo COP e CPP, quanto a aspetos de natureza administrativa e/ou processual;

b) Pelo painel de avaliacdo, no que respeita a aspetos de natureza cientifica.

As observacBes de natureza administrativa/processual e cientifica sdo comunicadas
simultaneamente.

Concluidos os procedimentos anteriores, o COP e CPP notificam o IR e a IP da deciséo final.

Artigo 14.°
Reclamacéo

1.

2.

Apos a notificag@o da decisdo final, pode ser apresentada reclamacéo dirigida as Comissdes

Executivas do COP e do CPP, no prazo de 15 dias Uteis.

A reclamacéo sera analisada:

a) Pelo COP e CPP, no que respeita a aspetos de natureza administrativa ou processual;

b) Pelo painel de peritos, no que se refere ao mérito cientifico, devendo este emitir uma
recomendacdo devidamente fundamentada quanto a manuten¢do ou modificacdo da
deciséo.

A confirmacéo da existéncia de erros grosseiros ou de atos negligentes constitui fundamento

para a alteracédo da deciséo.

O painel de peritos deve ainda elaborar um Relatério Final, que inclua, para além da analise

da reclamacéo, criticas e recomendacdes suscetiveis de contribuir para a melhoria do sistema

de avaliacéo. O relatorio deve identificar todas as situacdes de conflito de interesses detetadas
durante o funcionamento do painel.

Concluida a andlise da reclamacéo, o COP e o CPP notificam o IR da deciséo final proferida

no ambito da reclamacéo.
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Artigo 15.°

Processo de decisdo de financiamento

A decisao de financiamento é tomada através de deliberacdo das Comissdes Executivas do COP
e do CPP, com base na proposta apresentada pelo painel de avaliacdo e acompanhamento.

Artigo 16.°
Termo de aceitacdo e data de inicio dos projetos

1.

ApOs a conclusdo dos procedimentos previstos nos artigos 13.° ou 14.° do presente
regulamento, se aplicavel, o COP e o CPP notificam a IP e o IR da deciséo de financiamento
dos projetos, no prazo maximo de 15 dias Uteis, disponibilizando, simultaneamente, o respetivo
Termo de Aceitacéo.

Com a notificacdo da decisdo de financiamento, e desde que ndo se verifigue nenhuma
situacdo contraria ao disposto no artigo 5.2, o Termo de Aceitacdo deve ser devolvido ao COP
e CPP no prazo de 30 dias Uteis, devidamente assinado por quem, nos termos legais, detenha
poderes para vincular a lIP e as Instituicdes Participantes, bem como pelo IR. Este prazo pode
ser prorrogado, mediante pedido fundamentado apresentado ao COP e CPP pela Instituicdo
Proponente.

Nos casos de projetos em copromocdao, deve ser apresentado, até a assinatura do Termo de
Aceitacdo, um protocolo celebrado entre os copromotores envolvidos, no qual se explicite o
ambito da cooperacéo, a identificacdo da IP, a responsabilidade conjunta, os direitos e deveres
das partes, bem como, quando aplicavel, matérias relativas a confidencialidade, a propriedade
intelectual e a titularidade final dos bens e produtos resultantes da execuc¢éo do projeto.

A nédo devolucdo ao COP e ao CPP, no prazo referido nho niUmero anterior, do Termo de
Aceitacdo devidamente assinado, bem como do protocolo aplicavel nos casos de copromocao,
por motivos imputaveis a IP, determina a caducidade da decisédo de concessao do apoio.

A data de inicio dos projetos ndo pode ultrapassar o prazo de 90 dias contados de forma
consecutiva apos a data da notificacdo da decisdo de financiamento a IP e ao IR, salvo em
situagBes excecionais, devidamente justificadas junto do COP e do CPP.

Artigo 17.°
AlteracBes a projetos

1. Compete ao IR, com validagdo da IP, submeter a apreciacdo do COP e do CPP quaisquer
alteracBes ou ocorréncias relevantes que possam comprometer os pressupostos subjacentes
a aprovagcdo do projeto, devidamente fundamentadas quanto a sua necessidade e
enquadramento.

2. Os pedidos de prorrogacédo do prazo de execucdo do projeto apenas serdo autorizados em
situagBes devidamente justificadas.

3. Na&o serdo autorizadas prorrogacdes que resultem numa duracao total do projeto superior a 6
meses além do periodo aprovado.

Artigo 18.°

Pagamentos

1. Apés a devolugdo do Termo de Aceitacdo devidamente assinado, o COP e o CPP efetuam a
IP um pagamento inicial, a titulo de adiantamento, correspondente a 25% do montante total
do financiamento aprovado para o projeto.

2. O pagamento referido no nimero anterior é realizado no prazo maximo de 30 dias Uteis apds

a recec¢do do Termo de Aceitacao.
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O pagamento apenas poderd ser efetuado mediante comprovacdo da regularizacdo da
situagdo contributiva da IP perante a Seguranca Social e a Autoridade Tributaria e Aduaneira.
Sao efetuados pagamentos a IP correspondentes a 25% do montante total do financiamento,
mediante a entrega e aprovacao dos relatorios cientificos de progresso intermédio.

O montante remanescente, correspondente a 25% do financiamento aprovado, sera pago
mediante a aprovacdo dos relatérios finais, cientifico e financeiro, a apresentar apds a
concluséo do projeto.

Artigo 19.°
Reducéo ou revogacédo do apoio

1.

O incumprimento das obrigacdes do beneficiario, bem como a inexisténcia ou a perda de
gualquer dos requisitos subjacentes a concesséo do apoio, podem determinar a sua reducao
ou revogacao.

Constituem fundamentos suscetiveis de determinar a redugdo do apoio ao projeto, ou, man-

tendo-se a situacdo, a sua revogacéao, designadamente e quando aplicavel:

a) O incumprimento, total ou parcial, das obrigacGes do beneficiario, incluindo os objetivos,
realizacdes e resultados contratados;

b) A imputacdo de valores nao elegiveis ou nado relacionados com a execucao do projeto;

c) Anao consideracdo de receitas provenientes dos projetos, no montante imputavel a estes;

d) O incumprimento das normas relativas a informacédo e publicidade, e de divulgacdo de
publicacBes cientificas geradas no ambito do projeto, de acordo com as politicas de
acesso aberto ao conhecimento sendo a reducdo determinada em funcéo da gravidade
do incumprimento;

Constituem fundamentos suscetiveis de determinar a revogacdo do apoio ao projeto,

designadamente:

a) A execucao do projeto aprovado ndo tenha inicio no prazo maximo de 90 dias ap6s a data
de notificacdo da deciséo de financiamento ao IR e IP;

b) Os beneficiarios ndo procedam ao envio do termo de aceitagdo no prazo de 30 dias Uteis
contados a partir da data de notificacdo da decisdo de financiamento;

¢) O ndo cumprimento dos normativos aplicaveis ou dos compromissos assumidos, que
ponha em causa a consecucdo dos objetivos definidos nos termos constantes da
aprovacédo, por motivo imputével & IP e/ou a(s) Instituicdo(des) Participante(s) e/ou ao IR,
bem como a recusa de prestacdo de informacg6es ou de outros elementos relevantes que
forem solicitados;

d) O ndo cumprimento, por facto imputével a IP e/ou a(s) Instituicdo(bes) Participante(s), das
suas obrigacdes legais, nomeadamente as fiscais e para com a seguranga social;

e) A prestacdo de informacdes falsas sobre a situagéo do beneficiario, viciacao e falsificacao
de dados fornecidos em fase de candidatura, avalia¢&@o, assinatura do termo de aceitacéo
e/ou acompanhamento da execuc¢édo do projeto, incluindo resultados cientificos e relatérios
cientificos;

f) O incumprimento dos objetivos essenciais previstos na candidatura por motivos
imputéveis aos beneficidrios, fundamentado nomeadamente pela ndo aprovagédo do
relatério cientifico final do projeto;

g) A inexecucdo integral da candidatura nos termos em que foi aprovada;

h) A existéncia de alteracdes aos elementos determinantes da decisdo de aprovacédo que
ponham em causa o mérito do projeto ou a sua razoabilidade orgamental, salvo aceitacao
expressa pelo COP e CPP nos termos do definido no artigo 17.;
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A inexisténcia do processo técnico e contabilistico, ou a falta de regularizacdo das
deficiéncias de organizacdo do processo relativo a realiza¢édo do projeto e o ndo envio de
elementos solicitados pelo COP e CPP, nos prazos fixados;

A recusa, por parte das entidades beneficiarias, da submiss@o ao controlo e auditoria a
que estdo legalmente sujeitos;

A duplicacdo de uma componente cientifica de um projeto que ja seja objeto de
financiamento por outras entidades financiadoras;

A violacdo de codigos de ética, deontologia e conduta responsaveis em investigacédo
cientifica;

A ndo apresentacdo dos relatérios cientificos de progresso e final, nos prazos
estabelecidos no artigo 21.°

4. A revogacdo da decisdo de financiamento implica a suspensdo do financiamento e a
consequente obrigacdo de restituicdo dos valores ja recebidos, no prazo de 30 dias Uteis a
contar da notificagcdo da revogacéao.

5. A nao aplicacdo da reducdo de apoio, prevista no n.° 2, pode verificar-se desde que
devidamente autorizada pelas Comissfes Executivas do COP e CPP, e quando fundamentada
em motivos de forga maior que impligue um atraso irrecuperavel no desenvolvimento do
projeto e cuja ocorréncia seja devidamente comprovada, pela IP, até 30 dias apdés a sua
verificacao.

Artigo 20.°
Recuperacado dos apoios

1.

Os montantes indevidamente recebidos, designadamente por incumprimento das
obrigacdes legais ou contratuais, pela ocorréncia de qualquer irregularidade, bem como a
inexisténcia ou a perda de qualquer requisito de concessao do apoio, constituem divida
dos beneficiarios.

Para efeitos do disposto no numero anterior, 0 COP e o CPP notificam o beneficiario do
montante da divida e da respetiva fundamentacéo, nos termos do Codigo do Procedimento
Administrativo.

O prazo de reposi¢céo é de 30 dias Uteis, a contar da data da rececao da notificacdo a que
se refere o nimero anterior, sendo que, em caso de mora, ao valor em divida acrescem
juros, os quais, na falta de disposi¢éo de legislag&o europeia especial, sdo contabilizados
a taxa legal fixada nos termos do n.° 1 do artigo 559.° do Cédigo Civil, desde o termo do
prazo para pagamento voluntario até ao efetivo e integral reembolso do montante devido.
Em caso de incumprimento do dever de repor, o COP e CPP promovem a recuperacéo do
montante em divida através dos mecanismos legalmente previstos ou de cobranca
coerciva por processo de execugéo fiscal, podendo haver lugar a revogacao do presente
Termo de Aceitacéo, a qual implica a obrigacdo de reposicao da totalidade dos montantes
recebidos pelos beneficiarios, sendo os titulares dos 6érgaos de gestdo das entidades
beneficiarias subsidiariamente responsaveis pelo pagamento da divida.

Nao é desencadeado processo de recuperacao por reposicdo, sempre que 0 montante em
divida seja igual ou inferior ao estabelecido anualmente no decreto-lei de execucao
or¢camental.

Artigo 21.°
Relatorios de progresso e final
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Os beneficiarios devem submeter ao COP e ao CPP, para efeitos de acompanhamento e
avaliacao final: dois relatdrios cientificos de progresso intermédio e dois relatérios finais, um
cientifico e um financeiro.

Os relatorios cientificos de progresso intermédio, a apresentar decorrido 50% e 75% da
duracéo prevista do projeto, de acordo com o respetivo cronograma, devem descrever 0s
trabalhos realizados, os resultados obtidos e quaisquer desvios em relacdo ao programa de
trabalhos ou ao orgamento inicialmente aprovado.

Os relatérios finais, cientifico e financeiro, devem apresentar, de forma detalhada, a execugéo
dos trabalhos realizados ao longo do projeto, incluindo a discriminacdo das publicacdes,
comunicacdes e outros resultados produzidos, bem como a execucdo financeira.

As publicacdes cientificas e demais resultados do projeto devem ser divulgados em
conformidade com as politicas de acesso aberto ao conhecimento, utilizando os mecanismos
disponiveis para esse efeito.

Os relatérios cientificos de progresso intermédio devem ser submetidos ao COP e ao CPP no
prazo maximo de 30 dias consecutivos apds a conclusdo de 50% e 75% da execucdo do
cronograma do projeto, e os relatérios finais, cientifico e financeiro, no prazo maximo de 60
dias consecutivos apos a concluséo do projeto.

Os relatérios cientificos de progresso intermédio e os relatérios finais, cientifico e financeiro,
sdo objeto de apreciacdo por parte do painel de avaliagdo e acompanhamento, que podera
recomendar a manutencédo, suspensao, reducao ou revogacao do financiamento concedido.

Artigo 22.°
Verificacdes de gestéo

1.

Os projetos financiados estéo sujeitos a verificacdes de gestéo por parte do COP e CPP, nos
termos da legislacéo e regulamentacdo aplicaveis.

As entidades beneficiarias devem dispor de um sistema de contabilidade organizada ou,
guando legalmente admissivel, de contabilidade simplificada.

E ainda obrigatéria a constituicdo e manutencdo de um processo técnico e contabilistico
relativo ao projeto (dossier do projeto), preferencialmente em formato digital, contendo toda a
documentacéo relevante, devidamente organizada. Para o efeito, devera ser utilizado um
sistema contabilistico que permita o registo e controlo de todas as transac¢des associadas ao
projeto.

Concluido o projeto, o respetivo processo, que fundamentou a atribuicdo do financiamento ao
abrigo do presente Regulamento, deve ser arquivado e conservado em suporte digital, durante
0 prazo minimo de 10 anos, a contar da data da sua concluséo.

Artigo 23.°
Obrigacdes dos beneficiarios

1.

Sem prejuizo de outras obrigacdes previstas no presente Regulamento, os beneficiarios
comprometem-se a:

a) Executar as operacdes nos termos e condigbes aprovados, assegurando o
cumprimento do calendario de implementagcdo, das metas e dos indicadores de
realizacao e de resultado;

b) Manter um registo auditavel do tempo e do local de trabalho, que comprove os custos
com recursos humanos afetos ao projeto;
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c) Assegurar o livre acesso aos locais de realizacdo dos projetos, bem como aos
espacos onde se encontrem o0s elementos e documentos necessarios ao
acompanhamento, monitorizacdo e controlo das opera¢fes apoiadas;

d) Disponibilizar, nos prazos estipulados, todos os elementos solicitados pelas entidades
com competéncias de acompanhamento, avaliacdo, controlo e auditoria;

e) Comunicar atempadamente quaisquer alteracbes ou ocorréncias relevantes
suscetiveis de comprometer os pressupostos que fundamentaram a aprovacao do
projeto;

f) N&o afetar os bens e servicos adquiridos no ambito dos projetos apoiados a
finalidades distintas, nem os locar, alienar ou onerar por qualquer outro meio, durante
o periodo definido no Termo de Aceitacao;

g) Assegurar o controlo orcamental do projeto através de um sistema que permita
verificar de forma adequada a correta imputacdo das despesas e dos custos;

h) Dispor de conta bancaria domiciliada em instituicdo legalmente autorizada a operar
em territério nacional;

i) Manter a situacdo regularizada perante a entidade pagadora do apoio, restituindo,
guando aplicavel, montantes indevidamente recebidos;

i) Adotar comportamentos pautados pelos principios da transparéncia, da concorréncia
e da boa gestdo dos dinheiros publicos, prevenindo situacGes suscetiveis de
configurar conflitos de interesses, nomeadamente nas relagées com fornecedores e
prestadores de servigos;

k) Cumprir as normas relativas a informacdo e publicidade em todas as acles
decorrentes do projeto, bem como nos equipamentos total ou parcialmente
financiados;

[) Permitir e assegurar a divulgacdo do ambito e dos resultados esperados do projeto,
incluindo suméarios executivos publicaveis dos relatérios finais, sem prejuizo das
exigéncias relativas a protecdo da propriedade intelectual, garantindo igualmente a
disponibilizagdo em plataforma de acesso aberto de todas as publicacdes cientificas
geradas no ambito do projeto, em conformidade com as politicas de acesso aberto ao
conhecimento;

m) Submeter, para efeitos de acompanhamento e avaliacdo final, os relatérios de
progresso e o relatério final do projeto;

n) o) Conduzir os projetos de forma ética e cientificamente responsavel, em
conformidade com os principios internacionalmente reconhecidos para a pratica da
investigacédo cientifica.

Artigo 24.°
Acompanhamento e controlo

1.

No ambito das suas competéncias de acompanhamento e controlo, o COP e o CPP séo
responsaveis por verificar a execucdo fisica e cientifica dos projetos apoiados em
conformidade com a legislac@o em vigor e das condi¢Bes estabelecidas para o financiamento.
Sem prejuizo de outros mecanismos complementares de acompanhamento e controlo que
possam ser adotados, estas acdes sdo concretizadas através dos seguintes procedimentos:
a) Verificagbes administrativas relativamente aos pagamentos;

b) Verificagdes nos locais de realizagdo dos projetos;

¢) Avaliacao dos relatérios de progresso cientificos anuais e do relatério cientifico final.
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3. AsverificacOes referidas podem ocorrer em qualquer fase de execucéo do projeto, bem como
apos a sua conclusao.

Artigo 25.°
Duavidas e omissdes

As duvidas ou situagfes nao previstas neste regulamento serdo resolvidas, consoante 0s casos,
por deliberacéo das Comissdes Executivas do COP e do CPP.

Artigo 26.°

Normas de execucado

A operacionalizacdo das disposicBes previstas no presente Regulamento sera concretizada
através de normas de execugdo especificas.

Artigo 27.°
Data da entrada em vigor
O presente Regulamento entra em vigor na data da sua aprovacao.
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Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportive n® CP/893/2024

Areas prioritarias e projetos de investigacdo valorizados

- INOVAGAD E CRIAGAO DE INTEGRIDADEE
FINANCIAMENTO RECURSOS HUMANOS PARTICIPAGAQ VALD RESPONSABILIDADE SOCIAL
Projetos gue contribuam para Projetos que promovam a Projetos centrados nos Projetos que incentiverm a Projetos gue promovam a
melhaorar a gestao eficiente e qualificagio, valorizagao & praticantes, que contribuam para inovacao, a investigagao integridade, a ética, a boa
sustentavel dos recursos capacitacao dos recursos T 0 Bcesso, as igo t logicaea icao governagao e 0s impactos sociais
financeiros no sator humanos, contribuindo para um e a qualidade da pratica digital no ecossistema positivos do desporto na sociedade
setor mais profissionalizado e desportiva desportivo
criando malhores condigbes para
o exercicio do dirigismo em
regime de voluntariado, no
do desporto olimpico e
paralimpico
Serao lerizadh Serao esp te val jos: Seraoespecial | Serao especialmente valorizados: Serao especialmente valorizados:
1. Projetos de investigagan sobre 1. Projetos de investigagao-agao

1. Prajetos de investigacao sobre
® Efeitos da receita provenients
das apostas desportivas no
deservolvimento desportivo
das diferentes modalidades.
* Relagao entre o valume & a
origem do financiamento
{publico e privada) e o5
indicadores de sucesso
desportivo,

* |mpacto e aurmeanto da
reputacac em marcas que se
associem a marca olimpica e

paralimpica

2. Projetos de investigacio-acao
que criem solucoes para reduzir a
burocracia através da promocac
de modelos de financiamento
baseados em objetivos de
desempenho e centrados em
projetos.

1. Projetos de investigacao sobre
* Mapeamento e situagao
profissional e niveis de
empregabilidade dos
treinadores de alto
rendimento, em particular os
integrados no Programa da
Preparacgao Olimpica (PPO) e
Programa de Praparagio
Faralimpica (FPF), bam como
outros profissionais do
desporto.

‘* Rede da
infraestruturas/equipamentos,
am particular as utilizadas por

atletas integrados no PPO e
PPP, 035 seus modelos de
utilizagao e as
acessibilidades.

2. Projetos de investigagao-acao
que criem solucdes para reduzir o
fosso estrutural e funcional entre
organizagoes profissionais e
estruturas baseadas no
voluntariado.

1. Projetos de investigagao sobie
* Sarvigos de apoio disponiveis
para atletas e treinadores, para
garantir o seu bem-estar fisico
e mental, em particular dos
atualmente integrados no FPO
e PPP, 05 seus modelos de
utilizagao e acessibilidadas.

2. Projetos de investigagao-agao
que criem:
* Solugoes para melhorar o
acesso a pratica desportiva da
populagao, em particular de
criangas e jovens a de grupos
vulneraveis, como pessoas
com deficiancia;

* Programas na
escola’comunidade local para
promover a pratica desportiva

das criangas e jovens, e um

dasenvolvimento saudavel,

ativo, fomentando habitos
despontivos para a vida;

* Iniciativas para reduzir as
barreiras psicossociais,
culturais e economicas no
acesso a pratica desportiva em
areas territoriais remotas efou
destavorecidas.

fue criem
* Iniciativas para promaover os mais
alevados padrdes de integridade,
ética e boa governacgao,
protegendo o desporto da
praticas ilegais (doping,
manipulagao dos resultados,
elc.] eameacas a sua
cradibilidades;
» Splugbes para reforgar a ligagdo
efitre 0 desporto de alto
rendimento e as comunidades,
incentivando iniciativas de
proximidade e impacto social;
* Programas para garantir a
protegan e o bem-estar de
atletas, com particular atengao a
saude mental, protegao contra
violancia interpessoal & equilibrio

= Aplicacdo de tecnologias
emergentes (inteligancia artificial,
machine learning e big data) na
analise do desempenho
desportivo am tempo real, com
vista a lormecer feedback
personalizado a treinadores e
atletas;
* |mplementacas de Sensofes e
wearablas para a monitorizagio
continua do desempenho
desportivo, permitindo
har indicadt han
de treino, carga e recuperagac;
* |novagoes tecnoldgicas na
prevengao, diagnastico e
reabilitagao de lesdes, visando
melhorar a seguranca, a sadde e

a longevidade desportiva dos
atletas; efitfe caireira desportiva e vida
Andlise biomecanica ao pessoal f escolar / profissional /
rendimento despartivo, familiar.
identificando padroes de Modelos de apoio a transicao de
carneira

maovimento que contribuam para a
malhoria da performance e a
prevengan de lesdes, com base em
evidancia cientifica

PROGRAMA DE BOLSAS PARA PROJETOS DE INVESTIGAGAO APLICADA AO DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

CLASSIFICAGAO FUNCIONAL
DESPORTIVA (NO DESPORTO

PARALIMPICO)

Projetos gue visem otimizar os
processos de classificagao
funcional, promovendo maior

idade, justica, B

& inovagao no desporto
paralimpico

Serdo especialments valorizados:

1. Projetos de investigacao que
* permitam estudar os protocolos
de classilicagan com base na
evidéncia cientifica visando
maior consistancia, robustez e
transparéncia dos mesmos;

* Parmitam estudar a formagao e
profissionalizagao dos
classificadores, a avaliagao
dastas formagdes e atualizagan

continua dos mesmos,

* Permitam estudar a
impornancia e necessidade de
implementagao de programas

com distribuicao geografica
mais equitativa a nivel nacional
com vista ao deservolvimento
global da classificacéo;
* Estudar o uso de novas
tecnologias para apoiar os
processos de classificacan
desportiva de modo a tornarem-
se mais objetivos, padronizados
& menos suscetiveis a
subjetividade.
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