
 
 
 

ESTRATEGIA DE BIODIVERSIDAD DEL 
COMITÉ OLIMPICO ESPAÑOL 

El Comité Olímpico Español (COE) ha establecido una estrategia de sostenibilidad que se 
centra en 10 líneas de actuación entre las que se encuentra la biodiversidad, ver video  
https://www.youtube.com/watch?v=nKMj-gshJks 

Los objetivos de la línea de biodiversidad son: 

• Proteger la biodiversidad del planeta para conservar y restaurar los ecosistemas 

terrestres y marinos, 

• Búsqueda de un futuro positivo para la naturaleza que absorba las emisiones de CO2. 

Para enmarcar esta estrategia, el COE junto con el COI se unió al protocolo firmado en 
diciembre de 2022 en Montreal sobre SPORT FOR NATURE. Con la firma de este 
compromiso el COE se compromete con "Sport for Nature" con la conservación de la 
biodiversidad en el deporte y la promoción de políticas para que las organizaciones 
deportivas adopten prácticas que protejan el medio ambiente y fomenten la sostenibilidad.  

En esta linea el COE se ha posicionado como un referente en España a través de las 
acciones que ha desarrollado dentro de la liena de actuación de BIODIVERSIDAD de la 
estrategia de sostenibilidad: 

1.- Herramientas a disposición del movimiento Olimpico español. El COE ha 
desarrollado varias herramientas que ponen a disposición del movimiento Olimpico 
español para incluir la biodiversidad en sus operaciones internas y externas. 

a) Calculadora de Huella de Carbono: Si bien la calculadora de huella de carbono 
es una herramienta para que las organizaciones y los eventos deportivos puedan 
calcular la huella de carbono en alcances 1, 2 y 3 para sus organizaciones 
deportivas o eventos deportivos, el concepto de la biodiversidad está 
intrínsecamente incluido ya que como todos conocemos las emisiones de CO2 
tienen un impacto directo sobre la biodiversidad del planeta. La calculadora incluye 
también una serie de recomendaciones a los usuarios para que puedan aplicar 
políticas de reducción de emisiones que tienen un impacto directo sobre la 
protección de la biodiversidad. El COE también ha desarrollado una APP para 
usuarios que asistan a eventos deportivos y que puedan conocer el impacto 
ambiental que tiene su asistencia. Esta APP también incluye una serie de 
recomendaciones para que ese impacto sea menor. Se puede consultar en 
https://www.coe.es/sostenibilidad/green-flame/ 
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b) Calculadora de la huella de agua: líneas de actuación principales del Comité 
Olímpico Español dentro de su estrategia de sostenibilidad. La calculadora de 
huella de agua ha sido desarrollada por el Comité Olímpico Español para medir el 
agua que se ve y el agua que no se ve en el consumo de las organizaciones y eventos 
deportivos. El agua un bien escaso y es un elemento fundamental para el 
mantenimiento de la biodiversidad y de los ecosistemas. Por ello, el COE ha 
considerado fundamental en su política de defensa de la biodiversidad el desarrollo 
de esta calculadora para que las organizaciones y eventos deportivos sean 
conscientes del consumo de agua y apliquen políticas para reducción del mismo. 
Además, fomentamos el agua positiva, que consiste en la restauración de acuíferos 
y aguas subterráneas. 

c) Sellos de Sostenibilidad del COE: el Comité Olímpico Español ha desarrollado 
junto a Bureau Veritas un referencial de aplicación de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible a los eventos deportivos y a las entidades deportivas. En este referencial 
se identifican cómo las organizaciones y los eventos deportivos pueden aplicar en 
sus operaciones internas y externas los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Se 
identifican una serie de acciones para esta aplicación una serie de indicadores para 
su medición y también una serie de recomendaciones. Dentro de estos Objetivos 
de Desarrollo Sostenible aplicables encontramos aquellos que tienen un impacto 
directo sobre la biodiversidad como puede ser el ODS#6 (Agua) ODS#14 
(ecosistemas marinos) y el ODS#15 (ecosistemas terrestres). Se peude consultar 
en https://www.coe.es/sostenibilidad/sellos-deportivos-de-sostenibilidad/ 

d) Bosque Olimpico Español. El bosque olímpico español es una iniciativa del 
Comité Olímpico Español en línea con el Olympic Forest del Comité Olímpico 
Internacional. El objetivo del bosque olímpico español es concienciar a la sociedad 
sobre la necesidad de la defensa de la naturaleza y en concreto de la biodiversidad. 
El bosque olímpico español nace con la idea de compensación de huella de 
carbono generada por los Juegos Olímpicos de Tokio 2020. Para esta iniciativa el 
COE se une a la Federación Española de Municipios y Provincias (FEMP) y al Banco 
Santander para lanzar una primera convocatoria a los ayuntamientos de toda 
España para realizar un proyecto de reforestación. Se presentaron 29 candidaturas 
y fueron seleccionados los 5 mejores proyectos. puntos actualmente el bosque 
olímpico español está en 5 localidades españolas: Pamplona (Navarra), 
Camponaraya (León), Onda (Castellón), Las Palmas de Gran Canaria (Islas 
Canarias), y Rivas-Vaciamadrid (Madrid). Consultar en 
https://www.coe.es/sostenibilidad/bosque-olimpico-espanol/ 

Hoy el concepto del Bosque Olímpico Español solicita a las entidades que quieran 
unirse a este movimiento el desarrollar un proyecto de reforestación y de educación 
principalmente a escolares sobre la biodiversidad y la defensa de los ecosistemas.  
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2.- Acciones de concienciación y comunicación. El COE es consciente de la importancia 
de la comunicación para conseguir la concienciación de la sociedad alrededor de la 
biodiversidad. Por ello el COE ha desarrollado una serie de iniciativas con este fin coma y 
como son:  

a) Congreso de sostenibilidad del COE / Sport Sustainability Summit. Consiste 
en un foro anual organizado por el COE de carácter internacional en donde los 
grupos de interés del sector deportivo participan en una serie de mesas redondas y 
talleres para hablar y discutir sobre los retos que tiene que afrontar el deporte 
respecto a la sostenibilidad y en particular en la biodiversidad.  

En esta línea en el tercer Congreso de sostenibilidad del COE de cara a dar 
visibilidad al concepto de biodiversidad, el congreso se llamó PLANETA AZUL y se 
iniciaron las ponencias sobre carbono azul y economía azul poniendo de relevancia 
la importancia de la defensa de la biodiversidad en la práctica deportiva.  Consultar    
https://www.coe.es/wp-content/uploads/2022/12/Programa-III-Congreso-de-
Sostenibilidad-del-COE.pdf 

Para ver el congreso: https://youtu.be/LaUpoESNRbM 

En 2023 se celebró la cuarta edición del congreso denominado SPORT 
SUSTAINABILITY SUMMIT donde se abordaron temáticas relacionadas con la 
sostenibilidad y la biodiversidad https://www.coe.tv/videos/detail/118665 

Para ver el congreso en versión ESP y ENG 
https://www.coe.tv/search?q=sport%20sustainability%20summit 

b) Conferencia sobre Biodiversidad El Comité Olímpico Español y el 
Ayuntamiento de Cádiz con la colaboración del Consejo Superior de Deportes y el 
patrocinio del Grupo IBEROSTAR, organizan la Conferencia sobre el Carbono Azul y 
el Cambio Climático. Esta es la primera conferencia de una serie de conferencias 
que se desarrollarán durante 2023 y 2024 con las que el COE quiere poner de 
manifiesto la necesidad de contrarrestar el calentamiento global mediante la 
reforestación de praderas marinas y el fomento de la biodiversidad marina. 

Este marco de trabajo reúne a federaciones deportivas, ligas, clubes y eventos 
deportivos en un compromiso con los siguientes objetivos: 

1.- Proteger y evitar daños a especies y hábitats 
2.- Restaurar ecosistemas clave 
3.- Crear cadenas de suministro sostenibles 
4.- Educar e inspirar a la comunidad deportiva y la sociedad en general para 

que actúe por la naturaleza. 
 

Estas conferencias tienen como objetivo concienciar al sector deportivo, 
administraciones públicas, sector privado y sociedad en general de la necesidad de 
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actuar contra el calentamiento global y la oportunidad que supone el Carbono Azul. 
Para ello contaremos en esta primera conferencia con destacadas figuras del 
sector universitario y expertos en Carbono Azul y proyectos de repoblación marina, 
deportistas olímpicos y dirigentes de federación olímpica y no olímpica, 
representantes del sector corporativo, representantes del Ayuntamiento de Cádiz y 
del COE. 

c) Campaña dias D: la campaña de los días d consiste en una campaña en redes 
sociales principalmente en LinkedIn donde el Comité Olímpico Español pone de 
relevancia la vinculación de los Objetivos de Desarrollo Sostenible con el deporte. 
En esta línea se han identificado 143 días al año que tienen de alguna manera una 
vinculación con El Mundo del deporte dentro de estos 143 días hemos resaltado 
varios días que tienen relevancia en relación con la defensa de la biodiversidad 
como son: 

▪ 26-ene Día Mundial de la Educación Ambiental 
▪ 28-ene Día Mundial de la Acción frente al Calentamiento Terrestre  
▪ 14-feb Día Mundial de la Energía 
▪ 01-mar Día Mundial de los Pastos Marinos  
▪ 03-mar Día Mundial de la Vida Silvestre 
▪ 05-mar Día Mundial de la Eficiencia Energética  
▪ 14-mar Día Internacional de Acción por los Ríos  
▪ 21-mar Día Internacional de los Bosques 
▪ 22-mar Día Mundial del Agua 
▪ 26-mar Día Mundial del Clima 
▪ 30-mar Día Internacional de Cero Desechos 
▪ 30-mar La hora del Planeta (ACCIÓN) 
▪ 22-abr Día Internacional de la Madre Tierra 
▪ 12-may Día Internacional de la Sanidad Vegetal 
▪ 17-may Día Mundial del Reciclaje 
▪ 20-may Día Mundial de las Abejas 
▪ 22-may Día Internacional de la Diversidad Biólogica 
▪ 24-may Día Europeo de los Parques Naturales  
▪ 01-jun Día Mundial de los Arrecifes 
▪ 05-jun Día Mundial del Medio Ambiente 
▪ 08-jun Día Mundial de los Océanos 
▪ 15-jun Día Global del Viento 
▪ 17-jun Día de Lucha contra la Desertificación y la Sequía 
▪ 20-jun Día Internacional del Surf ( Oficial Comprobar años) 
▪ 21-jun Día Internacional del Sol 
▪ 22-jun Día Internacional de los Bosques Tropicales 
▪ 28-jun Día Mundial del Árbol 
▪ 03-jul Día Internacional libre de Bolsas de Plástico  



 
 

▪ 07-jul Día Internacional de la Conservación del Suelo  
▪ 26-jul Día Internacional de la defensa del Ecosistema de Manglares  
▪ 07-sep Día Internacional del Aire Limpio por un Cielo Azul  
▪ 07-sep Día Mundial de Buzo  
▪ 16-sep Día Internacional de la Capa de Ozono 
▪ 17-sep Día Internacional de las Playas / Limpieza 
▪ 18-sep Día Mundial del Control de Calidad del Agua  
▪ 24-sep Día Mundial de los Ríos 
▪ 26-sep Día Mundial de la salud Ambiental 
▪ 06-oct Día Internacional de la Geodiversidad 
▪ 07-oct Día Mundial del Algodón  
▪ 13-oct Día Mundial de los Jardines Botánicos  
▪ 18-oct Día Mundial de Protección de la Naturaleza  
▪ 21-oct Día Mundial del Ahorro de Energía 
▪ 24-oct Día Internacional contra el Cambio Climático 
▪ 03-nov Día Internacional de las Reservas de la Biosfera 
▪ 06-nov Día Internacional para la prevención de la explotación del 

Medio Ambiente en la guerra y los conflictos armados 
▪ 20-nov-28-nov Semana Europea de la Reducción de Residuos 
▪ 05-dic Día Mundial del Suelo 
▪ 11-dic Día Internacional de las Montañas 

La campaña consiste en un post por cada día 
https://www.linkedin.com/posts/manuelparga_daedainternacionaldelosbosques-
bosques-cambioclimaertico-activity-7308795417192767490-
cgVx?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAA-
EWTcBcbevNILXELC5D0jwBvL1fxYVaLU 

 

y un video resumen de cada mes con los dias que se han resaltado 
https://www.linkedin.com/posts/manuelparga_ods-
daedamundialdelacerodiscriminaciaejn-activity-7313078107379253249-
1VJJ?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAA-
EWTcBcbevNILXELC5D0jwBvL1fxYVaLU 

 

d) Campañas de "Healthy Cities": la campaña Healthy Cities es una iniciativa del Comité 
Olímpico Español junto con nuestro partner Sanitas. Consiste en promover los hábitos 
saludables dentro de la sociedad y en particular dentro de las ciudades. Sanitas ha lanzado 
una iniciativa para promover la práctica deportiva en la sociedad, haciendo una apuesta 
por la biodiversidad: los usuarios que estén dados de alta en la APP de Satinas y que 
registren su actividad deportiva, en este caso pasos, SANITAS y COE adquieren el 
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compromiso de plantar árboles. Ya se han realizado 2 ediciones de plantación de árboles 
en entornos urbanos.  

Para más información consultar  https://corporativo.sanitas.es/sostenibilidad/salud-de-
las-personas/healthy-cities/espacios-healthy-cities/ 
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