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A menos de 500 días de que la llama olímpica vuelva a encenderse en una 
Ceremonia Inaugural, los deportistas españoles ya han arrancado un nuevo 
ciclo preolímpico que los lleve a obtener un billete con destino a París 2024.

Durante este año y medio nuestros deportistas nos van a demostrar que no hay 
retos ni barreras que no puedan superar. Pero para ir calentando los motores, a fi-
nales de junio viviremos unos de los eventos más especiales del ámbito deportivo:  
III Juegos Europeos de Cracovia-Malopolska 2023. Como miembro de la Co-
misión de Organización de los Juegos de Cracovia-Malopolska, puedo decir 
que se ha trabajado con tesón, tanto por parte del Comité Organizador como 
de cada uno de los miembros de la Comisión, para garantizar un evento de-
portivo de calidad, seguro y referente a nivel mundial. Hasta allí se estima que 
viajen un total de 265 deportistas españoles que conforman el Equipo Olím-
pico Español, una cifra claramente superior si la comparamos con los 150 
deportistas que participaron en la edición anterior de Minsk en 2019. Los nú-
meros invitan a ser optimistas y esperamos que no solo se supere la partici-
pación, sino también las 13 medallas que conseguimos en 2019.

1. SALUDO DEL PRESIDENTE

Alejandro Blanco

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Desde estas líneas me gustaría agradecer a todos 
los deportistas que participaron en los XIX Juegos 
Mediterráneos celebrados en la localidad argelina 
de Orán del 25 junio al 6 de julio de 2022. La de-
legación española regresó a casa con un total de 
66 medallas, de las cuales 16 fueron de oro, 25 de 
plata y 25 de bronce. Dicho botín permitió que el 
nombre de España apareciera en quinta posición 
del medallero global.

Acudí a la capital argelina y de primera mano pude 
disfrutar del talento, la competitividad y los valores 
de nuestros deportistas. Pude sentir en primera 
persona cómo se mezclaba la ilusión de los más 
jóvenes con la experiencia de los más veteranos. 
Una unión que solo se vive en eventos como estos.
Estos resultados no pueden ser posibles sin el 
grandísimo trabajo y esfuerzo que hay detrás de 
los deportistas a través de sus entrenadores, clu-
bes, federaciones, familiares y amigos. Todos ellos 
merecen mi más sincera felicitación y respeto por 
ser grandes catalizadores del deporte español.

Además de los Juegos Mediterráneos, durante las 
fechas que recoge este informe, se han celebrado 
las ediciones de verano y de invierno del Festival 
Olímpico de la Juventud Europea. El primero de 
ellos tuvo como sede la ciudad eslovaca de Bans-

ka Bystrica y nuestros jóvenes, pero prometedores 
deportistas olímpicos, conquistaron un total de 19 
medallas -8 de oro, 7 de plata y 4 de bronce- ade-
más de 34 valiosos diplomas. A estos impresio-
nantes resultados, se les suma los obtenidos en 
la edición de invierno que se celebró en Italia en 
enero de 2023 y donde pese a contar con una re-
presentación menor, la delegación española obtu-
vo un total 3 medallas y 4 diplomas. Una muestra 
de poderío y del esfuerzo que mencionaba con an-
terioridad que se hace desde las categorías más 
inferiores hasta llegar a la élite.

El medallero español no ha dejado de llenarse y 
nuestros deportistas, veteranos y noveles, han 
cosechado resultados en competiciones interna-
cionales que pasarán a la historia, situando a Es-
paña en lo más alto del panorama internacional. A 
muchos de ellos he tenido la grandísima suerte de 
poder felicitarles en persona ya que, en sus apre-
tados calendarios deportivos, han querido visitar 
la sede del Comité Olímpico Español, la Casa del 
Deporte y de los deportistas. Por ello, mi más sin-
cero agradecimiento y espero que los éxitos sigan 
continuando porque quiero veros en París.

El Auditorio Alfredo Goyeneche no solo ha abierto 
sus puertas para estas hazañas, sino que, un año 

más, se han celebrado eventos de gran calado na-
cional e internacional.  El III Simposio de Muerte 
Súbita en homenaje al doctor Antonio López Farré; 
la II Jornada de Mujer y Deporte; el homenaje a 
Don Conrado Durántez; las XVI Jornadas de Medi-
cina y Deporte de Alto Nivel,; la entrega de la resig-
nación de los bronces olímpicos de Londres 2012 
de Ruth Beita y Sete Benavides…Todos nos han 
permitido conocer, disfrutar y aprender más acer-
ca de temáticas vinculadas al mundo deportivo a 
través de las ponencias de deportistas, médicos o 
fisioterapeutas, entre otros.

De nuevo, me gustaría recalcar que en el mes de 
diciembre llevamos a cabo la XVII Gala Anual del 
COE. Una espectacular gala que, con un formato 
renovado, contó con la presencia del presidente 
del Gobierno, Pedro Sánchez, que estuvo cubierta 
por más de 100 periodistas y en la que se home-
najeó a todos los deportistas que durante el 2022 
han aumentado con sus grandes actuaciones el 
palmarés del deporte español. 

El COE continúa apostando por la sostenibilidad, 
una de las señas de identidad de la casa. Por ello 
se creó en septiembre de 2022, el Manifiesto de 
Sostenibilidad del COE, con el objetivo de poten-
ciar la colaboración en el movimiento olímpico  

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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español en materia de sostenibilidad medioambiental y social, para que este 
sea más sostenible, contribuyendo a la construcción de un mundo mejor a 
través del deporte y a una mayor concienciación social en lo que respecta a la 
sostenibilidad. Actualmente ya son 42 federaciones las que forman parte de 
esta iniciativa y esperamos que el número se siga ampliando.

Me gustaría destacar también el apoyo a todos los patrocinadores, recién lle-
gados o que ya formaban parte de la casa, porque un año más han continua-
do al lado del movimiento olímpico. En especial, quería agradecerles a todos 
forman parte del Programa TOP del Comité Olímpico Internacional; los que 
trabajan directamente con el Comité Olímpico Español, como Banco Santan-
der, Brigestone, Crambo, Grupo Ibereólica Renovables, Iberdrola, Telefónica, 
UCAM, Technogym, Joma, Sanitas, Interactivity, Acciona, así como todos los 
que prestan su apoyo a la Asociación de Deportes Olímpicos (ADO).

Asimismo, quisiera poner en valor la ayuda indispensable de tres programas 
que han permitido que el deporte español sea un referente a nivel mundial: el 
programa PODIUM de Telefónica, la ayuda a la formación de los deportistas de 
la Universidad Católica de San Antonio de Murcia y el programa de apoyo de la 
Fundación Trinidad Alfonso.

Durante este periodo instituciones y empresas de reconocido prestigio se han 
convertido en nuevos socios de la familia olímpica tras firmar convenios de 
colaboración. Asimismo, hemos mantenido nuestro firme compromiso con el 
desarrollo integral del deportista, a través de la Oficina de Atención al Depor-
tista y con la difusión de los valores del olimpismo mediante los programas 
escolares “Todos Olímpicos” y “Héroes Olímpicos”.

Sirvan estas palabras para mostrar mi agradecimiento a todas las personas 
que, con su esfuerzo y dedicación, hacen que podamos seguir disfrutando de 
la “edad de oro” del deporte de nuestro país. Estoy convencido de que en bre-
ve vamos a sentar las bases que permitan darle un nuevo impulso jurídico y 
organizativo.

Alejandro Blanco Bravo
Presidente Comité Olímpico Español

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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2.1. ACTIVIDADES INSTITUCIONALES

2.1.1 REUNIONES DE LOS ÓRGANOS DEL 
COMITÉ OLÍMPICO ESPAÑOL 

El 31 de mayo de 2022 tuvo lugar la Asamblea 
General Ordinaria del Comité Olímpico Español 
en la que se trataron todos los asuntos referen-
tes a la institución acaecidos durante el periodo 
2021/2022, incluidas las actividades desarro-
lladas, la aprobación de cuentas del año 2021,  
el presupuesto para el año 2022 y las altas y bajas 
de sus miembros.
Entre los principales asuntos que se aprobaron 
en esa reunión destacan los que se indican a  
continuación:

 Composición del Patronato de la Fundación Co-
mité Olímpico Español para el período 2022-2025.

D. Alejandro Blanco
Dña. Isabel Fernández
Dña. Victoria Cabezas
D. Francisco Blázquez
D. Jesús Carballo
D. Antonio Moreno
D: José Luis López Cerrón
D. Gonzaga Escauriaza
Dña. Isabel García
D. Luis Ángel Vegas

D. Francisco Javier Iglesias
D. Andoni Azurmendi
D. José Luis Abajo
D. José Luis Díaz

 Comisiones y presidentes de estas para el pe-
ríodo 2022-2025. (No están incluidos el nombra-
miento de a D. Raúl Chapado como presidente de 
la Comisión de la Real Academia Olímpica Espa-
ñola y de D. Ignacio Sola como presidente de la 
Comisión de Deportistas que fueron aprobados 
también por la Asamblea General en su reunión 
ordinaria celebrada en el año 2021)
Comisión de Alta Competición
D. Jorge Garbajosa (Presidente de la Real Federa-
ción Española de Baloncesto)
Comisión Científico-Médica
D. Santiago Deó (Presidente de la Real Federación
Española de Hockey)
Comisión de Comunicación, Redes Sociales y TIC
D: Jesús Carballo (Presidente de la Real Federa-
ción Española de Gimnasia)
Comisión de Formación, Estudios y Publicaciones
D. Alberto Palomar (Miembro COE)
Comisión de Marketing, Financiación
y Gestión Federativa
D. Francisco Blázquez (Presidente de la Real Fede-
ración Española de Balonmano)

Comisión de Mujer e Igualdad de género
Dña. Isabel García (Presidenta de la Real Federa-
ción Española de Salvamento y Socorrismo)
Comisión de Nutrición y Hábitos Saludables 
en el Deporte
D. Carmelo Paniagua (Presidente de la Real
Federación Española de Patinaje)
Comisión Jurídica y Responsabilidad Social
Corporativa
D. Marco Antonio Rioja (Miembro COE)
Comisión para la Real Academia Olímpica
D. Raúl Chapado (Presidente de la Real Federación
Española Atletismo)
Comisión de Asesores del Presidente
D. Javier Revuelta (Presidente de la Real Federa-
ción Hípica Española)
Comisión de Deportistas
D. Ignacio Sola (Miembro COE)
Comisión de Arbitraje Deportivo
D. Tomás González Cueto
Comisión de Distinciones y Protocolo
D. Jesús Castellanos (Presidente de la Federación
Española de Taekwondo)
Comisión de Ética
D. Manuel Villoria
Comisión de Sostenibilidad y Medio Ambiente
D. José Luis Bruna (Presidente de la FE de Pesca
y Casting)

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Comisión de Integración y Cooperación
Dña. Asunción Loriente (Presidenta de la Federa-
ción Española de Remo)
Comisión de Deporte para Todos y  
Futuro del Deporte
D. José Perurena (Miembro COE)
Comisión de Deporte y Naturaleza
D: Luis Ángel Vegas (Presidente de la Federación
Española de Galgos)

A las anteriores hay que añadir la nueva Comisión 
Deporte y Maternidad aprobada por el Comité Eje-
cutivo en su Sesión I-23 de 31 de enero.
Es reseñable destacar que en esta Asamblea Ge-
neral participó el deportista D. Javier Fernández, 
quien fue elegido en las elecciones celebradas al 
efecto en representación de los deportistas de in-
vierno que compitieron en los Juegos Olímpicos 
de PyeongChang 2018 y Beijing 2022. 
Lo más destacable de estas elecciones fue que 
se llevó a cabo, con notable éxito, una experiencia  
piloto para que los deportistas pudieran ejercer su 
derecho al voto de manera telemática. 
Está previsto extender este sistema a la elección 
de los representantes de los deportistas que parti-
cipen en los Juegos Olímpicos de Verano.
El Comité Ejecutivo ha venido celebrando una reu-
nión mensual ordinaria, a excepción de los meses 

de julio y agosto, como viene siendo habitual. En 
todas las sesiones, excepto en la X-22, celebrada 
en el mes de diciembre, sus miembros han tenido 
la oportunidad de asistir bien de manera presen-
cial o bien de manera telemática.
El Comité Ejecutivo en sus reuniones se ha en-
cargado de ejecutar los acuerdos de la Asamblea 
General y de vigilar el cumplimiento de estos. Así 
mismo, ha llevado a cabo todas aquellas funcio-
nes que tiene asignadas en virtud de los Estatutos 
del Comité Olímpico Español. La Junta de Fede-
raciones Olímpicas ha mantenido durante este 

período dos sesiones ordinarias, realizadas am-
bas en la sede del Comité Olímpico Español. En la 
celebrada el día 26 de octubre informó, entre otros 
asuntos, sobre los resultados logrados por los de-
portistas que integraron la representación espa-
ñola que participó en los Juegos Mediterráneos 
de Orán 2022, así como diferentes aspectos rela-
cionados con los Juegos Olímpicos de París 2024. 
En la que tuvo lugar el día 25 de abril de 2023 se 
trataron las numerosas actividades deportivas en 
las que está previsto que participe una delegación 
de nuestro país.

Mesa presencial del Comité Ejecutivo del Comité Olímpico Español con la visita del secretario de Estado para el deporte,  
José Manuel Franco; el presidente del COE, Alejandro Blanco; la vicepresidenta primera, Isabel Fernández; la secretaria general del COE, V 
ictoria Cabezas; y el tesorero del COE, Víctor Sánchez. 

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Por su parte, la Junta de Federaciones No Olím-
picas ha celebrado también dos sesiones ordina-
rias. La primera fue el 26 de octubre y en ella se 
informó, como en la Junta de Federaciones Olím-
pica celebrada el mismo día, de los resultados lo-
grados por los deportistas españoles en los Jue-
gos Mediterráneos de Orán 2022. La segunda tuvo 
lugar el día 25 de abril de 2023 y en ella también 
se trataron algunas de las diferentes actividades 
deportivas en las que está previsto que participe 
nuestra delegación.

El Patronato de la Fundación del COE se ha reuni-
do los días 21 de junio y 29 de noviembre de 2022 
para ejercer las funciones que tiene encomenda-
das por su propia normativa. Por último, las Comi-
siones del COE han mantenido durante este año la 
actividad desarrollada pormenorizadamente en el 
apartado correspondiente de esta Memoria.

2.1.2. RELACIONES INTERNACIONALES

La actividad del Comité Olímpico Español, con las 
entidades internacionales más destacadas del 
deporte y del Olimpismo, se ha mantenido durante 
el presente periodo tanto de manera presencial 
como por vía telemática.

2.1.2.1. Comité Olímpico Internacional

El pasado 1 de junio de 2022, el presidente del Co-
mité Olímpico Español, Alejandro Blanco, se reunió 
en Madrid con el presidente del Comité Olímpico 
Internacional, Thomas Bach; el ministro de Inclu-
sión, Seguridad Social y Migraciones, José Luis 
Escrivá; y el Comité Ejecutivo de la Olympic Re-
fuge Foundation, para firmar un memorándum de 
entendimiento por el que se establece un marco 
de colaboración para crear actitudes y espacios 

que refuercen la participación en el deporte en el 
sistema de acogida de protección internacional.   
Una iniciativa con la que pretende reforzar el Sis-
tema de Acogida e Integración para Solicitantes 
y Beneficiarias de Protección Internacional (SAI-
SAR) a través de la actividad deportiva para ayu-
dar a todos los beneficiarios de este programa.   
Con motivo de la visita del dirigente alemán, Su 
Majestad el Rey Felipe VI recibió el 2 de junio en 
audiencia al presidente COI, acompañado del 
presidente del COE, Alejandro Blanco, y de los 

Recepción Casa Real Thomas Bach y miembros CIO

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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miembros del máximo organismo olímpico Pere 
Miró, asesor del presidente del COI; Juan Antonio 
Samaranch, vicepresidente del COI; y dos miem-
bros españoles de la institución olímpica, Marisol  
Casado y Pau Gasol.  Es reseñable destacar que 
la Olympic Refugee Foundation y Refugee Olympic 
Team, fueron galardonados con el Premio Prince-
sa de Asturias de los Deportes 2022.  
El presidente del COE continúa siendo miembro 
de la Comisión del Programa Olímpico del Comi-
té Olímpico Internacional y mantiene su condición 
de representante de los Comités Olímpicos Na-
cionales en la Comisión de Coordinación para la 
organización XXV Juegos Olímpicos de Invierno 
que tendrá lugar en la localidad italiana de Corti-
na d’Ampezzo en el año 2026. Por ello asistió a las 
videoconferencias celebradas el 21 de noviembre 
y el 13 de diciembre de 2022, en las cuales se des-
cribieron los cimientos sólidos construidos en pre-
paración para la realización de los Juegos en 2026. 

2.1.2.2. Asociación de Comités Olímpicos 
Nacionales (ACNO)  

Del 18 al 21 de octubre, el presidente del Comité 
Olímpico Español, Alejando Blanco, y la secretaria 
general del COE, María Victoria Cabezas, acudie-
ron presencialmente a la Asamblea General de la 

Asociación de Comités Olímpicos Nacionales que 
tuvieron lugar en Seúl. Durante dichas reuniones, 
Alejandro Blanco fue ratificado como miembro del 
Consejo Ejecutivo de ACNO para el periodo 2020-
2026, por su relevante papel en la mediación y 
capacidad de alcanzar consensos en la resolución 
de conflictos para mantener la independencia del 
deporte. 
Además, el 8 de diciembre el presidente del COE 
también asistió al Comité Ejecutivo de ACNO cele-
brado en la ciudad Suiza de Lausanne. Ese mismo 
Comité Ejecutivo se reunió posteriormente el 31 
de marzo de 2023 en la sede del Comité Olímpico 
Español en Madrid. El presidente del Comité Olím-
pico Español, Alejandro Blanco, miembro de dicho 
Comité, ejerció como anfitrión del octogésimo 
séptimo Comité Ejecutivo de ANOC, y que contó 
con un gran éxito gracias a la asistencia por parte 
de todos sus miembros: el presidente de ANOC, 
Robin E.Mitchell; la secretaria general de ANOC, 
Gunilla Lindberg; todos los vicepresidentes y una 
treintena de miembros del Comité procedentes de 
las cinco asociaciones continentales.
En el transcurso de la reunión, que se alargó 
durante toda la mañana, se analizó la situación 
de las diferentes asociaciones continentales. Así 
mismo, se estudió pormenorizadamente la situa-
ción actual de la participación de los deportistas 

rusos y bielorrusos en las inminentes competicio-
nes organizadas por las Federaciones Europeas y 
las Federaciones Internacionales. Finalmente, otro 
asunto que también recabó un enorme interés 
por parte de los asistentes fue el repaso sobre los 
Juegos Mundiales de Playa que organiza ANOC 
durante el mes de agosto de 2023 en Bali.

2.1.2.3. Comités Olímpicos Europeos (EOC)

Durante los días 10 y 11 de junio, el presidente del 
Comité Olímpico Español, Alejandro Blanco, y la 
secretaria general, María Victoria Cabezas, acudie-
ron presencialmente a la 51ª Asamblea General de 
los Comités Olímpicos Europeos que se celebró en 
Skopje (Macedonia). En dicha reunión, la secretaria 
general, María Victoria Cabezas, que es miembro 
del Comité Ejecutivo del EOC y presidenta de la 
Comisión de Tecnología y Digital, se dirigió por 
primera vez a la Asamblea General para explicar 
las bases de lo que será esta nueva comisión.
La secretaria general, como miembro del Comité 
Ejecutivo, también acudió a varias reuniones: el 24 
de julio en Banská Bystrica, con motivo del Festi-
val Olímpico de la Juventud Europea de Verano; el 
5 de agosto en Costa Navarino; y el 23 de enero 
en Trieste, con motivo del Festival Olímpico de la 
Juventud Europea de Invierno.

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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El día 12 de octubre se celebró, vía telemática, la 
reunión de la Comisión de Coordinación de los 
Juegos Europeos de Cracovia-Małopolska 2023, 
de la que forma parte el presidente del COE, y 
donde debatieron la planificación y los preparati-
vos para la tercera edición de los Juegos Europeos 
de 2023. Posteriormente, esa misma comisión 
se reunió de manera presencial, el miércoles 22 
de marzo, en la capital polaca.  En dicha reunión 
se informó a los 27 miembros asistentes de las 
últimas novedades relativas al evento deportivo 
que está a punto de comenzar.
Antes del cierre de este informe, la secretaria 
general acudió a una nueva reunión en París el 
día 11 de mayo donde se reunieron los miem-
bros del Comité Ejecutivo de los EOC con el fin de  
planificar e informar acerca de las novedades rela-
tivas a los próximos eventos, con la vista puesta en 
París 2024.

2.1.2.4. Comité Internacional de los  
Juegos Mediterráneos

Con motivo de la celebración de los Juegos Me-
diterráneos de Orán, el director de Actividades del 
COE, Cayetano Cornet, ha participado en las perti-
nentes reuniones del Comité Ejecutivo del Comité 
Internacional de los Juegos Mediterráneos. 

Por ello, asistió vía telemática, a la reunión cele-
brada el 12 de marzo de 2022, donde se valoraba 
e informaba acerca de la organización de dicho 
evento. Posteriormente, y a dos días de arrancar 
los Juegos Mediterráneos, acudió a la reunión que 
organizó el Comité en la ciudad de Orán para ulti-
mar los detalles. 
Desde el 25 de junio al 6 de julio, se han llevado 
a cabo los Juegos Mediterráneos. El presidente 
del COE acudió junto a la secretaria general, María 
Victoria Cabezas, para acompañar a la delegación 
española durante la participación en este evento. 
Del 27 al 30 de junio, Alejandro Blanco se mostró 
una vez más, muy cercano con los representan-
tes españoles, a quienes visitó en la villa en la que 
se hospedaban junto al secretario de Estado para 
el Deporte, José Manuel Franco. Además, acudió 
a numerosas de las competiciones donde se le 
pudo ver apoyando en primera persona las actua-
ciones de los deportistas españoles. 
Una vez finalizado el evento deportivo, el director 
de Actividades, Cayetano Cornet, asistió por vi-
deoconferencia a una nueva reunión del Comité 
Ejecutivo del Comité Internacional de los Juegos 
Mediterráneos para evaluar los resultados de esta 
última edición.

2.1.2.5. Relaciones Internacionales

El 15 de septiembre, el presidente del Comité Olím-
pico Español, junto a la secretaria general del COE, 
María Victoria Cabezas y al director de la estra-
tegia de Sostenibilidad del COE, Manuel Parga, se 
reunieron con miembros del Gobierno de España, 
del Gobierno de Portugal, representantes de la 
Real Federación Española de Fútbol de España, 
representantes de la Federación de fútbol de 
Portugal y el director de la candidatura de la Copa 
del Mundo 2030, para trabajar de manera conjunta 
en la candidatura ibérica con el COE.
El 9 de enero del presente año, el COE se reunió 
en la sede de la entidad olímpica con el vicepre-
sidente de la Federación Internacional de Baile, 
Tony Tilenni, para hablar sobre las novedades del 
breaking, una de las modalidades deportivas que 
debutará en los Juegos Olímpicos de París 2024.
Desde la entidad olímpica se ha seguido mante-
niendo relaciones con los diferentes Comités 
Olímpicos Nacionales, como es el caso del CON de 
Polonia, a donde viajó el presidente el 18 de enero; 
con Comité Olímpico Guatemalteco, con quien se 
renovó el acuerdo  de colaboración que existente; 
además del Comité Olímpico Argentino, con el que 
se firmó un convenio de cooperación deportiva.

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Durante el periodo que abarca este informe se 
ha recibido la visita del Embajador de China en 
España, Wu Haitao, el pasado 16 de enero. Asimis-
mo, el presidente de la Federación Internacional 
de Teqball, Viktor Huszar, visitó el 16 de marzo de 
2023 la sede de la entidad olímpica con motivo 
de la celebración de las rondas clasificatorias del 
Campeonato de Europa de Teqball en Madrid.

2.1.3 CONVENIOS CON ADMINISTRACIO-
NES PÚBLICAS Y OTRAS INSTITUCIONES

 Acuerdo con la Fundación REDMADRE 
para favorecer la conciliación del deporte y 
la maternidad

El Comité Olímpico Español y la Fundación RED-
MADRE se han unido para impulsar la actividad 
física, la salud y el papel de la mujer a través de la 
puesta en marcha de iniciativas que favorezcan la 
conciliación del deporte y la maternidad.  Con la 
firma por parte del presidente del COE, Alejandro 
Blanco, y de la presidenta de la Fundación RED-
MADRE, María Torrego, ambas entidades se han 
comprometido a trabajar de la mano para promo-
ver la defensa de la maternidad de las deportistas.
. 

 Sanitas renueva como Proveedor  
Médico Oficial 

El pasado 14 de junio de 2022, el Comité Olímpico 
Español y el Comité Paralímpico Español reafirma-
ron el compromiso con Sanitas como Proveedor 
Médico Oficial. Durante un ciclo olímpico más, la 
compañía especialista en salud se comprometió 
a poner a disposición de los deportistas olímpicos 
y paralímpicos su amplia experiencia en el terre-

no de la medicina deportiva y los últimos avances 
tecnológicos en cuanto a prevención, diagnóstico 
y tratamiento.  

 Crambo, patrocinador tecnológico  
hasta 2024

El pasado 16 de noviembre de 2022, el Comité 
Olímpico Español y la empresa tecnológica Cram-
bo reafirmaron su acuerdo como patrocinador 
tecnológico y socio dedicado a las soluciones de 
integración de tecnología. La formalización de 
este documento tuvo lugar en un acto celebrado 
en la sede de la entidad olímpica y contó con la 
presencia del presidente del COE, Alejandro Blan-
co, y el CEO y socio fundador de Crambo, Julio Cé-
sar García.

 La Gasol Foundation y el COE se alían 
para promocionar los hábitos saludables

La Gasol Foundation −fundación de los hermanos 
Pau y Marc Gasol cuya misión es prevenir la obe-
sidad infantil− y el Comité Olímpico Español firma-
ron el pasado 29 de septiembre de 2022 un con-
venio de alianza estratégica para promocionar los 
hábitos de vida saludable a través del movimiento 
olímpico en España. El acuerdo fue rubricado en la 

Alejandro Blanco, presidente del COE, y Yolanda Erburu, Chief 
Sustainability & Corporate Affairs Officer y directora general de 
Fundación Sanitas, firman un nuevo marco de colaboración

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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sede de la entidad olímpica por el presidente del 
COE, Alejandro Blanco y la directora ejecutiva de la 
Gasol Foundation, Cristina Ribes.
Con esta alianza, ambas entidades se comprome-
ten a promover el conocimiento y la reflexión en 
torno a los hábitos saludables y la prevención de 
la obesidad infantil para contribuir al logro de los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).
El nuevo convenio, que se extenderá como mínimo 
durante los próximos 3 años, facilitará que aque-
llos/as deportistas que quieran colaborar de for-
ma activa en la promoción de la salud puedan ha-
cerlo a través de la entidad de los hermanos Pau y 
Marc Gasol. Algunos atletas olímpicos, como Rafa 
Nadal, Ona Carbonell o Saúl Craviotto y atletas pa-
ralímpicos como Teresa Perales ya han colabora-
do con la Gasol Foundation en los últimos años.

 El Grupo Ibereólica renueva como socio 
de la Estrategia de Sostenibilidad del COE

El Grupo Ibereólica Renovables continuará cami-
nando de la mano del COE hasta el 31 de diciem-
bre de 2024. De esta forma, la empresa energéti-
ca, primer partner que apostó por la sostenibilidad 
junto al COE en 2018, mantiene durante un ciclo 
olímpico más su condición de socio en exclusiva 
de la Estrategia de Sostenibilidad del COE en la  

línea de eficiencia energética y desarrollo de ener-
gías renovables.    

 El COE y la Fundación Eusebio Sacristán 
impulsan el deporte, la sostenibilidad y la 
integración
Uno de los principales objetivos del COE y en el 
que trabaja activamente, se centra en impulsar el 
deporte, la sostenibilidad y la integración. En esta 
ocasión, se han unido de la mano de la Fundación 
Eusebio Sacristán para promocionar de manera 
conjunta la defensa e inclusión de personas, sobre 
todo niños y niñas, en situación de vulnerabilidad 
social.  El acuerdo fue rubricado el pasado 25 de 
noviembre por medio del presidente del Comité 
Olímpico Español, Alejandro Blanco, y el director 
de la Fundación Eusebio Sacristán, Pedro Pablo 
Crespo Álvarez. A este acto también ha acudido 
el presidente de la Fundación, Eusebio Sacristán.

 La Fundación ANAR y el COE se unen  
por la defensa de los niños y adolescentes 
en riesgo

El pasado 27 de diciembre de 2022, el presidente 
del Comité Olímpico Español, Alejandro Blanco, y 
la presidenta de la Fundación ANAR, Silvia Moro-
der de León Castillo, unieron fuerzas para impulsar 

el deporte, la sostenibilidad y la integración, así 
como promocionar de manera conjunta la defen-
sa de los niños y adolescentes en situación de 
riesgo o desamparo.  

 El COE renueva sus acuerdos para  
desarrollar Todos Olímpicos en Canarias
Desde que arrancase el programa Todos Olímpi-
cos, el Comité Olímpico Español ha renovado sus 
acuerdos de colaboración con diferentes institu-
ciones. La última fue la Fundación DISA, quien, 
con su renovación, pretende continuar desarro-
llando durante este curso académico la campaña 
de difusión de valores Todos Olímpicos en los di-
ferentes centros educativos de Canarias.    

 La Fundación Trinidad Alfonso y el COE 
amplían el programa PAC CV

El presidente del Comité Olímpico Español, Alejan-
dro Blanco, y el director de la Fundación Trinidad 
Alfonso, Juan Miguel Gómez acordaron poner en 
marcha la edición del Programa de Apoyo a las 
Competiciones Deportivas de la Comunidad Va-
lenciana (PAC CV). Este programa se presentó de-
lante de numerosos representantes de federacio-
nes deportivas nacionales, a quienes se les contó 
cómo esta octava edición persigue fomentar la 

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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celebración de competiciones deportivas, tanto 
nacionales como internacionales, en la Comuni-
dad Valenciana.

 El COE y la Fundación Vicente Ferrer 
juntos para la Acción Social del Deporte

La Fundación Vicente Ferrer y el COE firmaron un 
convenio de colaboración donde establecieron las 
líneas generales de actuación con la finalidad de 
poner en marcha proyectos, iniciativas y accio-
nes conjuntas específicas para la promoción del  
deporte y la inclusión.  

 La Universidad de Alicante expande el 
olimpismo en la institución académica

El presidente del Comité Olímpico Español, Alejan-
dro Blanco, y la rectora de la Universidad de Alican-
te, Amparo Navarro, firmaron el lunes 13 de febrero 
en la sede del COE, un convenio para la formación 
del centro de estudios olímpicos de la Universidad 
y así expandir y desarrollar el Olimpismo en la ins-
titución académica. A la reunión también asistie-
ron la secretaria general del COE, Doña Victoria Ca-
bezas y el director del Departamento de Didáctica 
General y Específica, Juan Manuel Cortell.

2.1.4. PROMOCIÓN Y DIFUSIÓN DE 
LOS VALORES OLÍMPICOS

2.1.4.1. Voluntarios COE

El objetivo de este Programa es crear un nutrido 
grupo de voluntarios seleccionados, formados 
e integrados como colectivo en el propio COE, 
y ponerlos al servicio de los organizadores de 
eventos de las federaciones. La base de datos de 
Voluntarios COE cuenta en estos momentos con 
casi 11.000 registrados y operativos.
La coordinación la lleva a cabo el COE con la 
ayuda de un sitio web diseñado al efecto. Esta web 
permite gestionar la base de datos en un doble 
sentido: por un lado, centralizando las solicitudes 
de voluntarios requeridos por las federaciones, y 
por otro, facilitando a los registrados participar en 
las mismas.
Desde la creación de este servicio en el año 2013 
los voluntarios del COE han colaborado en 92 
eventos deportivos organizados por las siguien-
tes federaciones deportivas españolas: Bádmin-
ton, Boxeo, Lucha, Atletismo, Ciclismo, Esgrima, 
Fútbol, Gimnasia Golf, Hockey, Judo, Natación, 
Patinaje, Piragüismo, Salvamento y Socorrismo, 
Tenis de Mesa, Tiro Olímpico, Vela y Voleibol. Así 
mismo, han prestado su colaboración en eventos 

organizados por otras entidades deportivas como 
el Comité Español de Deporte Universitario, la 
Euroliga de Baloncesto, la Federación Internacio-
nal de Deporte Universitario y el Comité Paralímpi-
co Español, entre otros.
Durante el período que ocupa esta Memoria y 
gracias a que las restricciones de movilidad sufri-
das hace un tiempo van disminuyendo, han parti-
cipado voluntarios del Comité Olímpico Español 
en el FIVB Beach Volleyball World Tour Madrid o 
en el Madrid Spain Masters de Bádminton, entre 
otros eventos y está previsto que participen en 
diferentes competiciones internacionales de Tenis 
y Hockey. 

2.1.4.2. “Todos Olímpicos” y  
“Héroes Olímpicos” 

Dentro de las actividades que desarrolla la Ofici-
na de Atención al Deportista están las Campañas 
para la difusión de valores olímpicos denominadas 
“TODOS OLIMPICOS” y “HÉROES OLÍMPICOS”.
Hasta la fecha, se han desarrollado un total de 14 
ediciones que comenzaron en la Comunidad de 
Madrid y en los siete últimos años se han sumado 
la Comunidad Valenciana, la Comunidad Cana-
ria, la Comunidad de Extremadura, la Comunidad 
de Castilla y León y por último la Comunidad de  

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Andalucía. Los objetivos de las campañas de difu-
sión de valores olímpicos son los siguientes:

 �Difundir los Valores Olímpicos en beneficio  
de la sociedad.

 �Transmitir una actitud positiva hacia  
la experiencia deportiva.

 �Reforzar la práctica del deporte entre  
los estudiantes.

 �Dar a conocer el Movimiento Olímpico.
 �Abrir las puertas del Comité Olímpico Español 
y dar a conocer a sus deportistas.

 �Acercar la realidad de los/as deportistas  
de Alto Nivel.

 �Mostrar material de alta competición de las  
Federaciones Olímpicas y españolas.

Las campañas para la Difusión de los Valores Olím-
picos, “Todos Olímpicos” y “Héroes Olímpicos”, es-
tán adscritas a la Oficina de Atención al Deportista 
del COE y se realiza en estrecha colaboración con 
la Fundación Trinidad Alfonso en la comunidad Va-
lenciana; la Comunidad de Madrid y Telefónica en 
Madrid; la Fundación DISA en la Comunidad Ca-
naria; la Junta de Andalucía en la Comunidad de 
Andalucía; la Fundación Jóvenes y Deporte de la 
Junta de Extremadura y la Junta de Castilla y León 
en Extremadura y Castilla y León, respectivamente.

Los grupos de trabajo que desarrollan cada una 
de las campañas lo forman deportistas olímpicos/
as y de Alto Nivel de cada Comunidad Autónoma, 
tanto retirados como en activo. De esta forma, in-
tentamos lograr uno de los objetivos del COE: ayu-
dar a los/as deportistas durante su carrera depor-
tiva y especialmente tras el fin de esta.
Todas las campañas empezaron con una forma-
ción de varios días en Madrid donde se desempe-
ñan diferentes tareas:

 �Memorización del material teórico y práctico 
del proyecto.

 �Adaptación de la exposición teórica a los  
nuevos deportistas.

 �Preparación de la furgoneta y material deportivo.
 �Preparación de todo el material sanitario  
pertinente para cumplir con el protocolo de 
seguridad.

Unos días antes de acabar la campaña, los/as 
deportistas volverán a Madrid para realizar tareas 
como el paso de datos estadísticos y tratamiento 
de esos datos, control de almacén, devolución de 
los materiales de alta competición a las federacio-
nes y los agradecimientos a los centros educati-
vos mediante una carta, una foto de grupo digital 
con los/as deportistas y un diploma que acredita 
la participación en la campaña

Alejandro Blanco junto a los deportistas encargados de desarrollar la campaña Todos Olímpicos

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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 Desarrollo de la Actividad

La actividad se ha estructurado en dos partes: una 
primera presentación de corte teórico, y una se-
gunda presentación práctica, llevada a cabo por 
los/as deportistas olímpicos, coordinados desde 
el Comité Olímpico por David Suárez (COE). . 

Primera Parte: Valores Olímpicos

El desarrollo de la actividad consiste en una pre-
sentación didáctica, realizada por los deportistas 
olímpicos y apoyados con material audiovisual, 
en la que se abordan los Valores Olímpicos desde 
un enfoque transversal, al tiempo que se hace un 
recorrido por la Historia de los Juegos Olímpicos.
Se comienza, tras presentar la actividad y presen-
tarse los interlocutores, con los Juegos Olímpicos 
de la Antigüedad. Se aborda la figura de Pierre de 
Coubertin, para después mostrar los Juegos Olím-
picos Modernos, su evolución y también su futu-
ro. Se recalcan los valores olímpicos que se han 
estado remarcando durante toda la presentación, 
incidiendo especialmente en igualdad, respeto, su-
peración, esfuerzo y constancia, aunque se pun-
tualiza que no son los únicos que forman parte de 
la filosofía del Olimpismo. Se acompaña con ejem-

plos reales ocurridos a lo largo de la historia donde 
se ven claramente en los deportistas estos valores. 
Se dan a conocer a deportistas olímpicos conver-
tidos ya en leyenda y los que están camino de ello.
A continuación, los deportistas narran su expe-
riencia en los diferentes Juegos Olímpicos en los 
que han participado y lo acompañan con un video 
en su etapa competitiva.

Segunda Parte: Exposición práctica

En esta segunda parte, se pretende acercar al 
alumnado diferentes materiales utilizados en la 
alta competición, tales como un arco, una pisto-
la de tiro olímpico, un peso y una jabalina como 
muestra de las pruebas de lanzamiento de atle-
tismo, un sable de esgrima, guantes de boxeo, etc. 
Un total de 28 federaciones olímpicas han cedido 
material para el desarrollo de esta actividad, parti-
cipando así en la campaña. Durante la exposición 
los deportistas explican a los alumnos los dife-
rentes deportes, transmitiendo en ocasiones sus 
vivencias en la competición y su día a día en el  
entrenamiento.
De esta forma se cumple una doble función: se 
acerca la realidad de los deportistas de élite a los 
escolares y se dan a conocer muchos deportes, en 
ocasiones desconocidos para el alumnado. 

 "Todos Olímpicos” en la  
Comunidad Valenciana

Desde el inicio de la Campaña de “Todos Olím-
picos”, se tuvo el objetivo de dar continuidad al 
programa realizado en las ediciones anteriores 
iniciando una Campaña junto con la Fundación 
Trinidad Alfonso en los Centros educativos de la 
Comunidad Valenciana bajo el nombre “Todos 
Olímpicos – FER Play”.
La estructura de la actividad “Todos Olímpicos” 
es común en todas las comunidades, se divide 
en dos partes: una primera presentación de corte 
teórico, y una segunda presentación práctica, lle-
vada a cabo por los deportistas olímpicos Mont-
se Puche (balonmano) y Javier García (esgrima), 
coordinados desde el Comité Olímpico. 
La campaña se desarrolló del 12 de enero al 10 de 
junio de 2022, lo que ha permitido visitar un total 
de 66 centros educativos situados en diferentes 
provincias de la Comunidad Valenciana, siendo el 
primero de ellos el Colegio Escolapias de Gandía. 
En total se han recorrido 14.284 kilómetros de la 
geografía valenciana para visitar a más de 2.764 
niños y niñas de 4º,5ºy 6º de Primaria.
La distribución de la titularidad de estos centros 
educativos ha sido la siguiente: 30% concertados  
70% públicos

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Es importante destacar que, actualmente, Comu-
nidad Valencia es la única comunidad en la que se 
realiza la actividad de Héroes Olímpicos. En esta 
actividad se hace una representación en forma de 
cuentacuentos y son los propios deportistas quie-
nes relatan una historia que su profesor de Educa-
ción Física les contó a ellos siendo unos niños, y 
que, según el cuento, los llevó a practicar deporte. 
A través de videos y el texto de la obra, se presenta 
se hace una pequeña introducción del origen y la 
relevancia de los Juegos Olímpicos. 

 "Todos Olímpicos” en la  
Comunidad Canaria
La campaña de “Todos Olímpicos” de 2022 en la 
Comunidad Canaria se ha dividió en 4 fases:
 �12 de enero - 3 de febrero en la isla de  
Fuerteventura 

 7 de febrero - 3 de marzo en la isla de Lanzarote
 7 de marzo - 21 de abril en la isla de Tenerife
 �25 de abril - 7 de junio en la isla Las Palmas de  
Gran Canaria 

Este año, la campaña se centró en las islas mayores 
puesto que en anteriores ocasiones se había reali-
zado en las de menor tamaño y se habían visitado 
todos los colegios participando todos los niños.
Los deportistas que, coordinados desde el COE, 
han llevado a cabo esta edición han sido Nuria  

Domínguez, de la Federación Española de Depor-
tes de Montaña y Escalada, y Francesc Godoy de 
la Federación Española de Triatlón.
En total, se han realizado 68 visitas a centros edu-
cativos situados en diferentes provincias y muni-
cipios de las Islas Canarias - 58 públicos, 7 con-
certados y 3 privados - y ha llegado a 2.872 niños. 
Cabe destacar que, aunque la actividad está di-
señada para el segundo ciclo de primaria (4º-5º 
y 6º), el hecho de que algunos colegios visitados 
pertenecieran a municipios poco poblados y con 
pocos alumnos, ha favorecido que los responsa-
bles de estos centros solicitaron incluir a otros 
cursos del primer ciclo de primaria, lo cual tam-
bién fue muy enriquecedor.
Este es el séptimo año que se realiza la campaña 
en la Comunidad Canaria junto con la fundación 
DISA y los resultados muestran una gran acogi-
da. El 100% de los centros visitados considera 
que la actividad “Todos Olímpicos” ha cubierto las 
expectativas creadas y que ayuda en el fomento 
de la práctica deportiva, además de transmitir los  
valores olímpicos.

  "Todos Olímpicos” en la  
Comunidad de Madrid
Un año más, Sonia Lafuente (patinaje sobre hielo) 
y Sandra Aguilar (gimnasia) son las encargadas 

de desarrollar estas campañas en la Comunidad 
de Madrid. En esta nueva edición, volvemos a ir de 
la mano de Telefónica (10 enero - 28 febrero) y de 
la Comunidad de Madrid (1 marzo - 10 junio), con 
el objetivo de llevar el deporte y sus valores a los 
colegios de Madrid.
Al igual que en las ediciones anteriores, la campa-
ña se ha desarrollado con una parte teórica y una 
práctica para los cursos de 4º, 5º y 6º de Primaria. 
Al finalizar los dos meses de campaña de la mano 
de Telefónica, se han realizado 27 visitas a centros 
escolares y ha terminado por llegar a más de 1.580 
niños. Cabe destacar que la distribución de estos 
centros educativos ha sido la siguiente: 7,41%  
privados, 62,96% concertados y 29,63% públicos. 
Durante el plazo que el COE ha desarrollado esta 
actividad de la mano de la Comunidad de Madrid, 
se han visitado un total de 57 actuaciones en cen-
tros escolares (9% privados, 24% concertados y  
67% concertados), lo que ha permitido llegar a 
más de 3.337 niños. 
El “feedback” tanto de la fase que se ha trabajo 
con Telefónica como con la Comunidad de Ma-
drid, muestra un resultado muy positivo por parte 
de los centros educativos que permite mantener 
la motivación del Comité Olímpico Español para 
seguir siendo el precursor del programa. 
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 "Todos Olímpicos” en la  
Comunidad de Extremadura
Por sexto año consecutivo se realiza la campa-
ña “Todos Olímpicos” con la fundación “Jóvenes 
y Deporte” de la Junta de Extremadura. Debido al 
éxito de las campañas anteriores y a la cantidad 
de colegios que solicitaron su realización en 2022, 
se ha mantenido la misma estructura, por ello ha 
tenido una duración de tres meses: del 1 de marzo 
al 10 de junio de 2022.
En esta nueva edición, han sido los deportistas 
Laura Campos (gimnasia artística) y Houssame 
Benabbou (atletismo) los encargados de recorrer 
cerca de 11.000 kilómetros de la geografía extre-
meña. En total se han realizado 51 visitas en 51 
centros educativos (4% concertados y 96 % pú-
blicos) y se ha llegado aproximadamente a 2.090 
niños -52% niños y 48% niñas.
La distribución por provincias ha sido de 1.226 
escolares en Badajoz mientras que por parte de 
Cáceres fueron 864.
Los resultados tras las visitas han sido abruma-
dores, ya que el 100% de los centros consideraron 
que la actividad “Todos Olímpicos – Fundación 
Jóvenes y Deporte” cubrió con las expectativas 
creadas y que ayuda en el fomento de la prácti-
ca deportiva, además de transmitir los valores  
olímpicos.

 "Todos Olímpicos” en la Castilla y León

Tras el gran éxito obtenido en las cinco ediciones 
anteriores, este año se sigue manteniendo la du-
ración de la campaña en cinco meses, llegando a 
todas las provincias de Castilla y León.
Las visitas, que han sido protagonizadas por Eva 
Barrios (piragüismo) y Óscar Perales (balonma-
no), se desarrollaron durante seis meses, concre-
tamente del 14 de enero de 2022 al 07 de junio 
de 2022, visitando todas las provincias que con-
forman la Comunidad de Castilla y León. En total 
se han realizado visitas a 82 centros educativos 
permitiéndonos llegar a casi 4.000 niños (54,64% 
niños y 45,36 niñas).
Las visitas a los centros educativos finalizaron 
el día 07 de junio con el colegio Rio Manzanas  
(Zamora), con lo que se dio por cerrada la campa-
ña de Castilla y León.
 La distribución de la titularidad de estos centros 
educativos ha sido 2,43 % de titularidad priva-
da, 18,29 % concertados y 79,26 % de titularidad  
pública.
Al igual que ocurrió con el desarrollo de esta cam-
paña en la Comunidad Canaria, muchos de los co-
legios visitados pidieron encarecidamente incluir 
a 3º de Primaria y que disfrutaran también de esta 
gran experiencia.

 "Todos Olímpicos” en Andalucía

Un año más y gracias a la Junta de Andalucía, se 
realiza en esta Comunidad la campaña “Todos 
Olímpicos”. Para poder llegar a todas las provin-
cias, debido a su amplia extensión, se eligieron 
cuatro deportistas de alto nivel y se dividieron en 
dos grupos. El grupo denominado Andalucía 1 o 
Andalucía Occidental que llegaría a Sevilla, Huelva, 
Córdoba, Cádiz y Málaga occidental, mientras que 
el grupo Andalucía 2 o Andalucía Oriental se en-
cargaría de cubrir Granada, Jaén, Málaga oriental 
y Almería.
Los deportistas andaluces que han colabora-
do en esta edición son, en Andalucía Occidental, 
Muriel Bujalance (taekwondo) y Carlos González 
(balonmano) mientras que en Andalucía Oriental 
son Victoria Padial (biatlón) y Alejandro Estévez  
(atletismo).
Esta nueva edición, ha llegado a un total de 9.100 
alumnos de más de 150 colegios de titularidad 
pública (120), privada (3) y concertada (36) entre 
ambos grupos. 
Finalmente, hay que destacar que hubo cuestio-
narios en los 159 colegios visitados en “Todos 
Olímpicos”. Esta información nos hizo conocer de 
primera mano el grado de satisfacción de la cam-
paña en los centros educativos. El 100% de los 

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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centros han considerado que la actividad “Todos 
Olímpicos” ha cubierto las expectativas creadas y 
que ayuda en el fomento de la práctica deportiva, 
además de transmitir los valores olímpicos.

2.1.4.3. XVII Gala Anual del COE 
El 21 de diciembre de 2022 se celebró la XVII Gala 
Anual del Comité Olímpico Español, con la asis-
tencia del presidente del Gobierno, Pedro Sánchez; 
el ministro de Cultura y Deporte, Miquel Iceta; el 
ministro de Inclusión, Seguridad Social y Migra-
ciones, José Luis Escrivá; y el secretario de Estado 
para el Deporte, José Manuel Franco; además de 
numerosos deportistas, presidentes de federacio-
nes y autoridades.   
La gala con un nuevo formato se retransmitió, 
como viene siendo habitual en directo por Telede-
porte y por los canales oficiales del Comité Olímpi-
co Español, y estuvo presentada por los periodis-
tas Ana Ibáñez y Paco Caro. Un año más, se quiso 
homenajear a aquellos deportistas que durante el 
2022 han aumentado con sus grandes actuacio-
nes el palmarés del deporte español, otorgándo-
les un reconocimiento para poner en valor no solo 
sus logros, sino también todo el trabajo y sacrificio 
desempeñado hasta llegar a ellos. Los 19 premios 
se repartieron en 10 categorías siendo galardona-
dos los siguientes: 

Una vez entregados todos los premios, el pre-
sidente del COE, Alejandro Blanco manifestó su 
admiración a cada uno de los premiados y aña-
dió que “erais, sois y seréis siempre el alma y 
el corazón del Movimiento Olímpico Español.  

PREMIOS
Premio Pionero Femenino - Mari Paz Corominas
Premio Pionero Masculino - Emilio de Villota
Premio Superación Femenino - Teresa Perales
Premio Superación Masculino - Juan Matute
Premio Valores Femenino - Sandra Sánchez
Premio Valores Masculino - Raúl Entrerríos
Premio Revelación Femenino - Adriana Cerezo
Premio Revelación Masculino - Alberto Ginés
Premio Trayectoria Femenina - Laia Palau
Premio Trayectoria Masculina - Toni Bou
Premio #ElCorazónDeEspaña – Selección Masculina 
Baloncesto
Premio Leyenda Femenina - Ruth Beitia

PREMIOS
Premio Leyenda Masculina - David Cal
Premio Equipo femenino - Hockey Patines Femenino
Premio Equipo Masculino - Waterpolo Masculino
Premio Especial - Saúl Craviotto
Premio Especial - Mireia Belmonte
Premio deportista femenino - Queralt Castellet
Premio deportista masculino - Carlos Arévalo

Foto de familia Gala COE 2022

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Conquistasteis el mundo y todo lo que hay en él. 
Vuestra es la gloria y vuestros éxitos y triunfos 
guiarán a las sucesivas generaciones”, afirmó.
Cerró el acto el presidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez, que se suscribió a las palabras de Ale-
jandro Blanco. La XVII Gala Anual del COE, patro-
cinada por Telefónica, Iberdrola, Ibereólica y Joma, 
así como por Banco Santander como patrocina-
dor principal, contó con las actuaciones del Mago  
Karim y el cantante Antonio José.

2.1.5. OTROS EVENTOS, JORNADAS Y 
SIMPOSIOS 

 Sete Benavides y Ruth Beitia reciben sus 
bronces de Londres 2012 en el COE 

Las respectivas medallas de bronce de los Juegos 
Olímpicos de Londres 2012 ya lucen en los pechos 
de Sete Benavides y Ruth Beitia.
El piragüista balear y la atleta cántabra recibieron 
un emotivo homenaje en la sede del Comité Olím-
pico Español y fue el presidente de la entidad olím-
pica, Alejandro Blanco, el encargado de colgarle 
al cuello las preseas reasignadas por el Comité 
Olímpico Internacional. 
En el acto estuvieron presentes, por parte de Sete 
Benavides, el vicepresidente de la Federación In-

ternacional de Piragüismo, Lluis Rabaneda, quien 
entregó a Sete Benavides el diploma acreditativo 
del Comité Olímpico Internacional el presidente de 
la Real Federación Española de Piragüismo, Javier 
Hernanz; los medallistas olímpicos David Cal y 
Saúl Craviotto; además de los familiares y amigos 
más cercanos de Sete.
En el caso de Ruth Beitia, acudieron el presidente 
de la Real Federación Española de Atletismo, Raúl 
Chapado, quien le entregó el diploma acreditativo 
del Comité Olímpico Internacional; la alcaldesa de 
Santander, Gema Igual; la concejala de Deportes 
del Ayuntamiento de Madrid, Sofía Miranda; ade-
más de su entrenador Ramón Torralbo, sus fami-
liares y amigos más cercanos. 

 Gran éxito de la I Jornada ‘Aceites de 
Oliva Vírgenes, Deporte y Salud’

El Auditorio Goyeneche del Comité Olímpico Espa-
ñol acogió el 15 de septiembre de 2022, la I Jor-
nada ‘Aceites de Oliva Vírgenes, Deporte y Salud’. 
Una iniciativa del COE y el Consejo Regulador de 
la Denominación de Origen Protegida Baena para 
difundir entre los profesionales de la nutrición y el 
deporte los beneficios del consumo de aceite de 
oliva virgen extra. 
Alejandro Blanco, presidente del COE, fue el en-
cargado de inaugurar una jornada por la que pa-
saron grandes ponentes como el Dr. Jesús Ber-
nardo García, miembro de la Comisión Nutrición 
y Hábitos Saludables del COE; el Dr. José López 
Miranda, jefe del Servicio de Medicina Interna del 
Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba; el 
campeón olímpico de tiro Alberto Fernández; y el 
Dr. Eduard Escrich, miembro de la Real Academia 
de Medicina de Cataluña y del Grupo Multidisci-
plinario para el Estudio de Cáncer de Mama de la 
Facultad de Medicina Universidad Autónoma de 
Barcelona (UAB) y presidente del Comité Científi-
co de estas I Jornadas Aceites de Oliva Vírgenes, 
Deporte y Salud.

Alejandro Blanco entrega la medalla de bronce de Londres 
2012 a Ruth Beitia
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22 I Memoria Anual 2022-2023 índice >> 

 La medicina y el deporte de alto nivel, 
protagonistas en el COE 

La Comisión Científico Médica del Comité Olímpi-
co Español en colaboración con el CSD, celebró el 
pasado 16 de septiembre de 2022, las XVI Jorna-
das de Medicina y Deporte de Alto Nivel. El presi-
dente del COE, Alejandro Blanco, inauguró un acto 
destacando el gran plantel médico que hay en Es-
paña y su relevancia en los éxitos que cosecha el 
deporte español.
Durante el evento, numerosos profesionales de 
la medicina, la psicología y la fisioterapia, como 
el Dr. Juan José Muñoz Benito y la Dra. Helena  

Herrero González, ambos miembros de la Comi-
sión Científico Médica del COE; el Dr. Juan José 
García, miembro de los servicios médicos de la 
RFEF; o la Dra. Isabel Guillén, médico de la Clínica 
CEMTRO, entre otros, debatieron sobre el progre-
so y las últimas novedades de la medicina en el  
ámbito deportivo.  

 Asambleas Generales y Galas de las Fe-
deraciones Españolas

Durante el periodo que ocupa este informe, se han 
celebrado en la sede del Comité Olímpico Español, 

un total de 14 Asambleas Generales y Galas Anua-
les de Federaciones Españolas. Entre estas fede-
raciones se encuentran la Real Federación Espa-
ñola de Bádminton, la Real Federación Española 
de Natación, la Real Federación Española de Judo 
y Deportes Asociados, la Federación Española de 
Montaña y Escalada, la Real Federación Españo-
la de Piragüismo, la Real Federación Española de 
Golf, la Real Federación Española de Patinaje, la 
Real Federación Española de Atletismo y la Real 
Federación Española de Gimnasia. Además, cabe 
destacar que la Real Federación Española de Hoc-
key, la Real Federación Española de Deportes de 
Hielo y la Federación Española de Rugby han ce-
lebrado el centenario como institución deportiva.
 

 Alberto Fernández y Diego Gutiérrez 
presentan su libro "Espíritu Olímpico" en el 
Comité Olímpico Español

El Auditorio Goyeneche del Comité Olímpico Es-
pañol acogió el 4 de noviembre la presentación 
del libro “Espíritu Olímpico”, un ejemplar escrito 
por el campeón olímpico Alberto Fernández y su 
coach deportivo Diego Gutiérrez, en el que se ex-
pone cómo desarrollar una mentalidad ganadora, 
conseguir el alto rendimiento y ser feliz tanto en la 
vida como en el deporte.  Los doctores Isabel Guillén, Gil Rodas, Sol Ruiz, Mikel Sánchez, Juan José García y Xavier Yanguas junto al presidente del COE, 

Alejandro Blanco, en las XVI Jornadas Médicas
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Durante el acto, Alberto y Diego han estado acom-
pañados por el presidente del COE, Alejandro Blan-
co, autor del prólogo del libro, deportistas, familia-
res y amigos más cercanos.

 El mundo de la comunicación  
se congrega en el COE

Medios de comunicación, fotógrafos, agencias de 
noticias, directores de comunicación de las federa-
ciones españolas, deportistas y estudiantes de pe-
riodismo se dieron cita el pasado 17 de noviembre 
en la sede de la entidad olímpica para presenciar el 
I Congreso Internacional de Periodismo Olímpico. 
Una jornada organizada por el COE y el CSD en la 
que se abordó la cobertura de los Juegos Olímpi-
cos desde los diferentes ámbitos del mundo del 
periodismo nacional e internacional.  
 En esta primera edición del Congreso Internacio-
nal de Periodismo Olímpico se han desarrollado 
dos masterclass y tres mesas redondas que han 
contado con la participación de grandes periodis-
tas, fotógrafos, directores de comunicación y de-
portistas de nuestro país. 
La primera mesa estuvo coordinada por Palo-
ma del Río (TVE), Fernando Ruiz (Eurosport), 
Juan Antonio Paredero (Antena 3), Heri Frade 
(Cadena Cope), Félix José Casillas (Onda Cero),  

José Luis López (Cadena Ser) y José Rodríguez 
(Radio Marca). En la segunda han participado Ri-
quelme (Marca), Jesús Mínguez (Diario AS), David 
Llorens (Mundo Deportivo), Carlos Arribas (El País), 
José Miguélez (ABC) y Miguel Serrano (Ok Diario). 
Y por último, concluyeron el acto, Natalia Arriaga 
(Agencia EFE), Gaspar Díez (Europa Press), Sergio 
Pérez (fotógrafo colaborador de la Agencia EFE), Al-
berto Fernández (campeón olímpico de tiro) y Toti 
Roselló (director de comunicación de la RFEDI).

 El "Planeta Azul", protagonista del III 
Congreso de Sostenibilidad del COE

El Auditorio Alfredo Goyeneche del Comité Olím-
pico Español acogió el 1 de diciembre de 2022 
se realizó el III Congreso Internacional de Soste-
nibilidad del COE, con el lema de “Planeta Azul”. 
Una tercera edición que se organizó junto al socio 
global de la estrategia de sostenibilidad del COE, 
Banco Santander, la Federación Española de Mu-
nicipios y Provincias, y con la colaboración del 
Consejo Superior de Deportes, y donde el objetivo 
se centraba en presentar a la comunidad deporti-
va los avances en la estrategia de sostenibilidad 
social y medioambiental del COE.
El presidente del COE, Alejandro Blanco, fue el en-
cargado de clausurar un acto por el que pasaron 

más de una decena de ponentes entre deportistas, 
representantes de entidades y dirigentes federati-
vos, tales como el profesor Carlos Duarte, experto 
internacional en carbono azul;  Mª del Mar de Ros, 
CEO del Equipo Español de SAIL GP; Ander Miram-
bel, deportista; o Cristina Ribes, Directora General 
de Gasol Foundation, entre otros. 
Entre alguno de los temas abordados fueron la 
APP Generación Acción y la acción social como 
nueva línea dentro de la estrategia de sostenibili-
dad del COE. Antes de acabar el acto, se hicieron 
entrega de los reconocimientos a los cinco ayun-
tamientos ganadores de la primera convocatoria 
de Bosque Olímpico Español y también se hizo 
un reconocimiento a los 24 ayuntamientos que 
participaron en la convocatoria y no fueron los  
finalistas

 Emotivo homenaje a D. Conrado  
Durántez en el Comité Olímpico Español 

El 12 de diciembre se celebró en el Alfredo Goyene-
che, un emotivo homenaje a D. Conrado Durántez, 
fundador y expresidente de la Academia Olímpica 
Española y presidente fundador de la Asociación 
Panibérica de Academias Olímpicas, y una de las 
personas más destacadas del olimpismo nacional 
e internacional.  

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Durante su intervención, el presidente del COE, 
Alejandro Blanco, reconoció la gran labor de D. 
Conrado al frente de la Academia Olímpica Espa-
ñola. Con la celebración de este acto, al que han 
acudido familiares y amigos de D. Conrado, presi-
dentes de federaciones españolas y representan-
tes de veintidós Centros de Estudios Olímpicos, la 
entidad olímpica quiso mostrar su reconocimiento 
a una persona que ha dedicado más de 60 años de 
su vida al Movimiento Olímpico y a la transmisión 
de los valores del olimpismo, haciéndole entrega 
de la Orden Olímpica, máxima distinción del Comi-
té Olímpico Español.

 Los medallistas mundiales y europeos de 
remo visitan el COE
Las puertas del Comité Olímpico Español se abrie-
ron para recibir a Jaime Canalejo, Javier García, 
Rodrigo Conde y Aleix García, los cuatro depor-
tistas que el pasado verano se subieron al podio 
tanto en el Campeonato del Mundo como en el 
Campeonato de Europa de Remo.  
El presidente de la entidad olímpica, Alejandro 
Blanco, acompañado de la presidenta de la Fede-
ración Española de Remo, Asunción Loriente, fue 
el encargado de reunirse con las parejas de dos sin 
timonel (plata mundial y bronce europeo) y doble 
scull (plata mundial y europea) y con sus respecti-
vos entrenadores Daniel Rodríguez y Pol Gené.  

 Los Hispanos presumen de medalla de 
bronce en el COE
El Auditorio Alfredo Goyeneche se vistió de gala para 
recibir a los Hispanos tras conseguir la medalla de 
bronce en el Mundial de Suecia y Polonia 2023. 
Ante decenas de medios de comunicación, el 
presidente del COE, Alejandro Blanco, tomó la 
palabra para aplaudir una nueva hazaña del balon-
mano español y señalarles como “un equipo refe-
rente para el deporte”. El acto, además, contó con 
la presencia del ministro de Cultura y Deportes del 
Gobierno de España, Miquel Iceta; y del presidente 

de la Real Federación Española de Balonmano, 
Francisco V. Blázquez.

 El COE rinde un emotivo homenaje a la 
karateka Sandra Sánchez

Sandra Sánchez, la mejor karateca de la historia, 
recibió el 8 de febrero de 2023 un emotivo home-
naje en la sede del Comité Olímpico Español. Un 
homenaje con el que han querido reconocer los 
éxitos de la leyenda del kárate español que se 
despidió del tatami el pasado año con 1 oro olím-
pico, 2 oros mundiales y 7 europeos, entre muchos 
otros títulos.
Entre aplausos de familiares, amigos, periodistas 
y miembros de la Federación Española de Kárate 
y del Comité Olímpico, Sandra llegó a la sede de 
la entidad olímpica donde la vimos visiblemente 
emocionada ante un día tan especial para ella. 
Junto a ella, estuvieron el presidente del COE, 
Alejandro Blanco; el dirigente de la Federación 
Española de Kárate, Antonio Moreno; y su entre-
nador y compañero inseparable, Jesús del Moral. 
Tanto Sandra como Jesús recibieron de mano del 
presidente del COE dos obsequios conmemorati-
vos a modo de reconocimiento por su trayectoria, 
y aún más importante, por el legado que ambos 
han dejado en el deporte olímpico.

D. Conrado Durántez recibe la Orden Olímpica de manos de 
Alejandro Blanco 
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 UCAM y COE renuevan su alianza con la 
mirada puesta en París 2024

Un año más, la sede del Comité Olímpico Español 
abrió sus puertas para acoger el acto de reno-
vación de la alianza entre el Comité Olímpico 
Español y la Universidad Católica de Murcia. María 
Dolores García, presidenta de la UCAM, y Alejandro 
Blanco, presidente del COE, rubricaron el pasado 
24 de abril el acuerdo que da continuidad a todo el 
trabajo que ambas instituciones vienen realizando 
desde el año 2012 en favor del deporte español, 

especialmente en el aspecto de favorecer a los 
deportistas que puedan compaginar sus estudios 
superiores con su carrera deportiva.

Este objetivo era crucial para José Luis Mendoza, 
fundador de la UCAM, fallecido el pasado mes de 
enero, cuya figura fue, añorada y homenajeada 
durante el acto al que asistieron más de cuarenta 
deportistas olímpicos, paralímpicos y de élite, tales 
como Mireia Belmonte, David Cal, Saúl Craviotto o 
Lydia Valentín, entre otros. 

 El COE se reúne con la Confederación 
de Uniones de Federaciones Autonómicas 
Deportivas Españolas

El presidente del Comité Olímpico Español, Alejan-
dro Blanco, y la secretaria general, María Victoria 
Cabezas, se reunieron en la sede de la entidad 
olímpica con el presidente de CUFADE, Gerard Es-
teva, y el secretario general, Daniel Bravo.
Durante el encuentro, los dirigentes analizaron la 
situación del deporte actual y sentaron las bases 
de posibles acuerdos de colaboración de los que 
puedan surgir proyectos que beneficien el desa-
rrollo de los deportistas y del deporte en todo el 
territorio español.

 Emotivo tercer Simposio de  
Muerte Súbita ‘López Farré’

Un año más, nadie del mundo de la medicina, del 
deporte y del periodismo deportivo de nuestro país 
se lo ha querido perder. Familiares, amigos y per-
sonalidades como el consejero de Sanidad de la 
Comunidad de Madrid, Enrique Ruiz, el presidente 
del COE, Alejandro Blanco; el presidente del Atlé-
tico de Madrid, Enrique Cerezo; o el ex seleccio-
nador nacional Vicente del Bosque, han querido 
estar presente en el Simposio de Muerte Súbita en 
homenaje al Doctor Antonio López Farré.

Foto de familia de la renovación del convenio COE - UCAM
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Un acto inaugurado por el presidente del Comité 
Olímpico Español, Alejandro Blanco; presentado 
por el periodista deportivo de Radio Marca, Rober-
to Gómez, y que contó con tres mesas de diálogo.
La primera, moderada por el periodista Jesús Ál-
varez, ha estado formada por el Doctor Pedro Gui-
llén, el Doctor Alberto Isla, el Doctor Pedro Pérez 
Segura y Fernando Prados, viceconsejero de la 
Comunidad de Madrid. La segunda, coordinada 
por el periodista Paco García Caridad, la confor-
maban el Doctor Daniel Celemín, el Doctor José 
María Villalón, Doctor del Atlético de Madrid; el 
Doctor Luis Manuel Azcona y el Doctor Pedro Vi-
llarroel.  Y la tercera mesa, moderada por la direc-
tora de Comunicación del COE Estefanía Rey, ha 
estado formada por el ex seleccionador nacional, 
Vicente del Bosque; el director de Marca, Juan Ig-
nacio Gallardo, la Doctora Elena Isla Paredes, la 
Doctora Beatriz Fernández-Cuesta; y la Doctora 
Isabel Casado.

 Gran éxito del III Congreso Articulando  
El Deporte

El Auditorio Alfredo Goyeneche del Comité Olím-
pico Español acogió el III Congreso Articulando el 
Deporte, organizado conjuntamente por el Comité 
Olímpico Español, Fundación Internacional de la 

Artrosis (OAFI) y también Fundación y los Servicios 
Médicos del Atlético de Madrid. El congreso dedi-
cado al deporte tanto amateur como profesional 
con el objetivo de que la práctica deportiva se rea-
lice en condiciones óptimas y cuidando las articu-
laciones para una vida larga, activa y de calidad.  
El Congreso constó de tres jornadas compuestas 
por más de treinta mesas redondas en las que han 
participado más de 50 ponentes entre doctores de 
primer nivel, personalidades de renombre y atletas 
profesionales. 
El presidente del Comité Olímpico Español, Ale-
jandro Blanco, fue el encargado de clausurar el 
Congreso agradeciendo su presencia a todos los 
asistentes y poniendo en valor la gran labor de los 
organizadores.
Durante la clausura, estuvo acompañado por el 
Presidente del Atlético de Madrid, Enrique Cerezo 
quien se sumó a las palabras de  José María Villa-
lón, jefe de servicios médicos del Atlético de Ma-
drid; y Josep Vergés, presidente y CEO de la Fun-
dación OAFI, para agradecer al Comité Olímpico 
Español, y con especial cariño, a Alejandro Blan-
co, quien un año más puso todo de su parte para 
realizar una nueva edición  que ponga en valor la 
importancia de la investigación en medicina para 
seguir apostando por un deporte seguro. 

2.2. ACTIVIDADES DEPORTIVAS2.2. ACTIVIDADES DEPORTIVAS

2.2.1 JUEGOS MEDITERRÁNEOS DE 
ORÁN 2022 
Del 25 al 6 de julio se celebraron en la ciudad arge-
lina de Orán, la XIX edición de los Juegos Medite-
rráneos. Durante doce días de competición, en los 
que participaron 3.390 deportistas (154 hombres 
y 118 mujeres) representando a 26 países del área 
mediterránea compitieron en 31 deportes: desde 
el atletismo hasta la natación, pasando por el fút-
bol, judo y petanca, entre otros.
La delegación española estuvo formada por 
272 deportistas, siendo el 57% hombres (154) 
y el 43% mujeres (118), un número similar a la  

Ceremonia de Inauguración Juegos Mediterráneos Orán 2022
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participación de las anteriores ediciones, excep-
tuando las que se realizaron en España.
Estos estuvieron acompañados por 138 oficiales 
y personal de apoyo de los cuales 69 eran entre-
nadores, 9 médicos, 18 fisioterapeutas, 14 auxilia-
res y 16 árbitros, cumpliendo con los reglamentos 
de competición. En total la delegación española  
durante este evento estuvo compuesta por un  
total de 410 miembros.
El calendario de competición contemplaba 23 de-
portes con 28 disciplinas deportivas de las que 5 
eran de deportes de equipo. España participó en 
todas las disciplinas exceptuando la hípica que, 
por problemas de logística del Comité Organi-
zador, impidieron que varios países europeos  
pudieran participar.

En cuanto a los resultados, nuestros deportistas 
consiguieron un total de 66 medallas, -16 oros, 25 
platas y 25 bronces – y además 100 diplomas. Un 
total de 128 deportistas (75 hombres y 53 muje-
res) obtuvieron una presea, lo que significa que 
más del 47% de los 272 deportistas que compitie-
ron en los Juegos Mediterráneos, finalizaron entre 
los 3 primeros clasificados.
 Cabe destacar que las medallas de oro se  
consiguieron en: en balonmano tanto el equipo 

Deporte Hombres Mujeres Total
Atletismo 13 13 26
Badminton 2 2 4
Baloncesto 3x3 4 4 8
Balonmano 16 16 32
Boxeo 6 3 9
Ciclismo 8 6 14
Esgrima 3 5 8
Futbol 18 18
Gimnasia Artística 6 6 12
Halterofilia 4 3 7

Federacion Deportistas Oro Plata Bronce Total
Atletismo 26 1 3 4
Badminton 4 1 3 4
Baloncesto 8 1 1 2
Balonmano 32 2 2
Boxeo 9 3 3
Ciclismo 14 1 1
Esgrima 8 1 2 3
Futbol 18
Gimnasia 
Artistica 12 1 1 2

Halterofilia 7 1 3 4
Hipica
Judo 13 3 1 3 7
Karate 10 1 1
Lucha 12 1 2 3
Natacion 19 1 5 4 10
Waterpolo 13 1 1
Petanca 6 2 2
Taekwondo 7 2 3 5
Tenis 4 2 2 1 5
Tenis Mesa 5 1 1 2
Tiro Con Arco 6 1 1 1 3
Tiro Olimpico 7
Vela 8 1 1
Voleibol 24 1 1
TOTAL 272 16 25 25 66

Deporte Hombres Mujeres Total
Hípica 0
Judo 6 7 13
Karate 5 5 10
Lucha 6 6 12
Natación 10 9 19
Waterpolo 13 13
Petanca 3 3 6
Taekwondo 4 3 7
Tenis 2 2 4
Tenis De Mesa 3 2 5
Tiro Con Arco 3 3 6
Tiro Olímpico 3 4 7
Vela 4 4 8
Voleibol 12 12 24
CSD 0
COE 0
TOTAL 154 118 272

masculino y femenino (2), judo (3), bádminton (1), 
tenis (2), atletismo (1), tenis de mesa (1), tiro con 
arco (1), natación (1), el equipo de baloncesto 3X3 
(1), halterofilia (1), y taekwondo (2).

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Espero conseguir ir a los Juegos 
de los Ángeles 2028  
representando a España. 
Ese es mi sueño ahora mismo

"
"

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Al finalizar estos Juegos Mediterráneos, España 
ocupó la 5ª posición del medallero por detrás de 
Italia, Turquía, Francia y el país organizador, Argelia.
En esta edición hemos podido apreciar que se ha 
reducido el número de medallas que tradicional-
mente veníamos consiguiendo debido al alto nivel 
de los participantes y fundamentalmente por la 
falta de resultados en algunos deportes que tradi-
cionalmente aportan a la delegación española un 
mayor número de medallas.
Acabaron así una nueva edición de los Juegos 
Mediterráneos que ya mira al futuro, a Taranto, la 
ciudad del sur de Italia que albergará el denomi-
nado ‘evento deportivo de los tres aros’, en 2026.

2.2.2. FESTIVAL OLÍMPICO DE LA  
JUVENTUD EUROPEA DE VERANO 
BANSKÁ BYSTRICA 2022

El Festival Olímpico de la Juventud Europea de Ve-
rano de 2022 tuvo lugar en Banská Bystrica (Es-
lovaquia) del 25 al 30 de julio de 2022. Celebrado 
bajo el patrocinio del Comité Olímpico Internacio-
nal, el Festival Olímpico de la Juventud Europea es 
el principal evento multideportivo para las gran-
des promesas del deporte continental.  El objetivo 
de este acontecimiento es promover la actividad  
física, inspirar a los más jóvenes a practicar  

deporte, fomentar los principios olímpicos y mejo-
rar la integración entre los diferentes países y sus 
miembros.
En esta decimosexta edición participaron un total 
de 2.252 atletas entre 14 y 18 años procedentes 
de 48 Comités Olímpicos Nacionales Europeos. 
Cabe destacar que acuerdo con el Comité Olím-
pico Internacional, el Comité Olímpico Europeo 
suspendió la participación de Bielorrusia y Rusia 
en esta edición como consecuencia de la invasión 
rusa de Ucrania el pasado 2 de marzo de 2022. 
El programa de este festival contó con diez 
disciplinas: atletismo, bádminton, baloncesto,  

balonmano, ciclismo, gimnasia artística, judo, 
natación, tenis y voleibol. 
España participó con una delegación de 87 
deportistas, 45 hombres y 42 mujeres, nacidos 
entre 2004 y 2008. Dichos deportistas estuvieron 
acompañados de 35 oficiales y 1 árbitro, lo cual 
dejó un total de 123 personas que representaban 
a nuestro país.
Durante los 6 días de competición, los deportis-
tas españoles tuvieron 239 participaciones donde 
consiguieron un total de 19 medallas -8 oros,  
7 platas y 4 bronces- y 31 diplomas. Cabe desta-
car la actuación de Nahia Garrido quien obtuvo dos 

Victoria Cabezas con la doble meda-
llista Nahia Garrido

Deportistas Hombres Mujeres Oficiales Arbitros Delegación
Atletismo 24 12 12 6 30
Badminton 2 1 1 1 3
Baloncesto 12 12 4 1 17
Balonmano 15 15 4 19
Ciclismo 4 2 2 2 6
Gimnasia 6 3 3 3 9
Judo 6 3 3 2 8
Natacion 16 8 8 4 20
Tenis 2 1 1 1 3
Triatlon 0
Voleibol 0 0 0 0 0

CSD 1 1
COE 7 7
TOTAL 87 45 42 35 1 123

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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medallas de oro en las pruebas de 100m espalda 
y 200m espalda de natación. El medallero español 
se completó con los siguientes resultados:

Además, la Real Federación Española de Atletismo 
fue la institución más laureada teniendo en cuenta 
que obtuvieron un total de 10 medallas -4 oros, 2 
platas y 4 bronces- seguidos de 13 diplomas.
Al finalizar esta competición, 37 deportistas volvie-
ron con una presea colgada del cuello, lo que 
supone que el 42,52% de nuestra delegación se 
clasificó entre los 3 primeros.
Estos grandísimos resultados, finalizaron con la 
delegación española ocupando el tercer puesto del 
medallero global, por detrás de Italia (47 medallas) 
y Alemania (32). Tanto por los resultados como por 
el comportamiento de nuestros jóvenes deportis-
tas y el altísimo nivel de esta competición, la XVI 
Edición del FOJE de Verano de Banská Bystrica se 
puede calificar como un gran éxito para la delega-
ción española.

8 Medallas de oro:
4 en ATLETISMO: Daniel Monfort� 5 km marcha

Arnau Llorens� Peso
Greta Guerrero� 2.000 obstáculos
Mario Palencia� 2.000 obstáculos

3 en NATACIÓN:   Nahia Garrido� 200 espalda
Nahia Garrido� 100 espalda
Nayara Pineda� 100 braza

1 en JUDO:    Laura Gómez� -52 kg  

7 Medallas de plata:
1 en ATLETISMO: Aldara Meilán� 5 km marcha
1 en BALONCESTO Equipo femenino
2 en CICLISMO: Paula Ostiz� Contrarreloj

Paula Ostiz� en línea
1 en NATACIÓN: Equipo femenino� Relevos 100 

� estilos
1 en TENIS: Sergio Planella� Individual

4 Medallas de broce:
4 en ATLETISMO: Daniel Casado � 100 metros

Iker Moreno  � 110 vallas
Carla Cabezas  � 3.000 metros
Equipo masculino 
relevos  � 100, 200,300 y 400

Oro Plata Bronce Total 4º 5º 6º 7º 8º Total
Atletismo 4 2 4 10 4 3 2 1 3 13
Badminton
Baloncesto 1 1
Balonmano 1 1
Ciclismo 2 2
Gimnasia Artistica 1 1
Judo 1 1 1 1 2
Natacion 3 1 4 2 4 5 2 13
Tenis 1 1 1 1
TOTAL 8 7 4 19 4 9 6 7 5 31

2.2.3. FESTIVAL OLÍMPICO DE LA  
JUVENTUD EUROPEA DE INVIERNO  
FRIULI-VENEZIA-GIULIA 2023

Del 21 al 28 de enero de 2023, se celebró la XVI 
Edición del Festival Olímpico de la Juventud 
Europea de Invierno. Durante 8 días, los mejores 
jóvenes atletas europeos compitieron en el territo-
rio de Friuli Venezia Giulia y también en los países 
vecinos de Austria (Spittal) y Eslovenia (Planica).
En total participaron un total de 1.300 deportistas 
de 47 Comités Olímpicos Nacionales Europeos, 
que compitieron en 14 deportes de invierno los 
cuales se disputaron en 109 pruebas deportivas y 
se repartieron a lo largo de las 12 sedes diferentes.
España inscribió un total de 20 deportistas, el 
número más alto en comparación con las últimas 

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Lydia Pérez durante los JJMM Orán 2022

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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ediciones, acompañados por 12 técnicos y  
7 oficiales generales. 
De esos 20 deportistas, 10 eran hombres y  
10 mujeres, ambos nacidos entre los años 2005 y 
2008.  Todos ellos representaron a las Federaci-
ñon Española de Deportes de Montaña y Escalada; 
la Real Federación Española de Deportes de Hielo 
y la Real Federación Española de Deportes de 
Invierno y que compitieron en esquí de montaña, 
curling, patinaje artístico, snowboard (cross, slope 
style, big air), esquí de fondo y esquí alpino.
Sin duda la deportista más destacada de la dele-
gación española fue Laia Sellés, que consiguió 3 
medallas de oro en las tres pruebas de esquí de 
montaña en las que compitió (individual, sprint y 
relevos mixtos junto a Miguel Fenoll).

La Federación Española de Deportes de Montaña 
y de Escalada fue la más laureada, consiguiendo 
3 medallas de oro y 3 diplomas, y donde sus 6 de-
portistas finalizaron alguna de sus pruebas entre 
los 10 primeros de la clasificación.
 De la misma manera, también hay que destacar 
en esquí Alpino que, aunque no obtuvo medalla, 
finalizó en 5º lugar en la prueba de slalom donde 
participaron un total de 86 participantes. Este di-
ploma es el mejor resultado de un esquiador es-
pañol en todas las ediciones de esta competición. 
El resto de los deportistas obtuvieron los siguien-
tes resultados:

Laia Sellés triple oro en esquí de montaña en el FOJE 2023

Modalidad Deportistas Pruebas Puesto Partici- 
pantes

Snowboard Andrea Seijas Sb Cross 9 13
Snowboard Candela 

Fuentes
Sb Cross 13 13

Snowboard Eddgar Forner Big Air 14 24
Snowboard Eddgar Forner Slopestyle 17 24
Fondo Marc Colell 10 Km 

Clasico
26 64

Fondo Marc Colell 7,5 Km 
Libre

37 66

Fondo Marc Colell Velocidad 
Clasico

21 63

Fondo Berta Guitart 7,5 Km 
Clasico

39 64

Fondo Berta Guitart 5 Km Libre 37 65
Fondo Berta Guitart Velocidad 

Clasico
43 64

Modalidad Deportistas Pruebas Puesto Partici- 
pantes

Alpino Aleix Aubert Slalom 5 86
Alpino Aleix Aubert G Slalom 16 100
Alpino Aleix Aubert Super G 29 70
Alpino Celia Casasus G Slalom 30 87
Alpino Lluc De 

Castellarnau
Slalom 35 86

Alpino Aura Coronado Super G 40 62
Alpino Lluc De 

Castellarnau
Super G 45 70

Alpino Celia Casasus Super G 48 70
Alpino Lluc De 

Castellarnau
G Slalom Dnf 100

Alpino Aura Coronado Slalom Dnf 88
Alpino Celia Casasus Slalom Dnf 88
Alpino Aura Coronado G Slalom Dns 87

Modalidad Deportistas Pruebas Puesto Partici- 
pantes

Esqui De 
Montaña

Laia Selles Velocidad 1 27

Esqui De 
Montaña

Laia Selles Individual 1 28

Esqui De 
Montaña

Relevo Mixto 1 1 24

Esqui De 
Montaña

Erola Rocias Velocidad 4 27

Esqui De 
Montaña

Relevo Mixto 2 5 24

Esqui De 
Montaña

Aaron Alvarez 
Del Val

Velocidad 6 34

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Al finalizar esta competición, España quedó en 
el undécimo puesto del medallero, una posición 
sin precedentes hasta el momento ya que España 
solamente había conseguido una medalla en pa-
tinaje en Jaca 2006.
Las 3 medallas de oro y los 4 diplomas de la de-
legación española nos permiten calificar esta edi-
ción del Festival Olímpico de la Juventud de 2023 
como la mejor de todas en la que hemos partici-
pado hasta el momento.

2.2.4. RESULTADOS DEPORTIVOS 

Durante el periodo que abarca este informe, los 
deportistas de categoría absoluta de las Federa-
ciones han participado en los diferentes Campeo-
natos del Mundo y de Europa celebrado en 2022 
de sus respectivas modalidades deportivas y don-
de los resultados fueron los siguientes:

Además, el resumen de las medallas obtenidas 
por los deportistas de la categoría absoluta de las 
federaciones Olímpicas y Olímpicas y de las mo-
dalidades olímpicas en los campeonatos del Mun-
do y de Europa celebrados en el año 2022, queda 
de la siguiente manera:

Modalidad Deportistas Pruebas Puesto Partici- 
pantes

Esqui De 
Montaña

Gonzalo 
Casares

Individual 9 35

Esqui De 
Montaña

Alba 
Fernández

Individual 9 28

Esqui De 
Montaña

Miguel Fenoll Individual 14 35

Esqui De 
Montaña

Erola Rocias Individual 14 28

Esqui De 
Montaña

Alba 
Fernández

Velocidad 14 27

Esqui De 
Montaña

Relevo Mixto 3 16 24

Esqui De 
Montaña

Aaron Alvarez 
Del Val

Individual 19 35

Esqui De 
Montaña

Miguel Fenoll Velocidad 21 34

Esqui De 
Montaña

Gonzalo 
Casares

Velocidad 29 34

María Xiao durante los Juegos Mediterráneos Orán 2022

Federaciones  Olimpicas
Medallistas TOTAL

Oro Plata Bronce
Cptos. Del Mundo 32 28 39 99 38%
Cptos. De Europa 55 56 52 163 62%
TOTAL 87 84 91 262

Resultados Deportivos

Resultados Deportivos categoría Absoluta

Federaciones  No Olimpicas
Medallistas TOTAL

Oro Plata Bronce
Cptos. Del Mundo 17 11 10 38 84%
Cptos. De Europa 2 2 3 7 16%
TOTAL 19 13 13 45

Total Medallero
Medallistas TOTAL

Oro Plata Bronce
Cptos. Del Mundo 49 39 49 137 45%
Cptos. De Europa 57 58 55 170 55%
TOTAL 106 97 104 307

Modalidades 
Olimpicas Federaciones  Olimpicas

Medallistas TOTAL
Oro Plata Bronce

Cptos. Del Mundo 6 9 6 21 23%
Cptos. De Europa 18 27 25 70 77%
TOTAL 24 36 31 91

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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2.2.5. PROGRAMA PODIUM

El Programa Pódium, que nació en el año 2014 y está destinado a deportistas 
menores de 23 años, es innovador al aportar ayudas a jóvenes atletas de gran 
proyección desde que finalizan su etapa de formación juvenil hasta que se 
afianzan en la élite senior. 
El Comité Olímpico Español y Telefónica renovaron su compromiso con el pro-
grama Podium, y seguirán ofreciendo su apoyo a los jóvenes deportistas que 
aspiran a alcanzar el sueño de ser olímpicos en París 2024.
Como cada año, el pasado 15 de noviembre de 2022 se reunió la Comisión de 
Seguimiento del Programa Podium en la sede del Comité Olímpico Español 
para analizar los resultados obtenidos en la temporada 2021-2022 por los de-
portistas becados y aprobar el listado, a propuesta de las federaciones, de los 
80 atletas que cubrirán las plazas disponibles para las disciplinas de verano.

También tras la finalización de la temporada de invierno, en marzo de 2023 
se aprobó la lista de los deportistas del programa olímpico de invierno con la 
incorporación de la Federación Española de Deportes de Montaña y Escalada 
dado que el esquí de montaña está incluido en el próximo programa olímpico. 

SE MANTIENEN EN 
 EL PROGRAMA

ENTRAN 
NUEVOS AL 
PROGRAMA

TOTAL 
BECAS  

2021-2022

Real Federación Española de Atletismo 3 2 5
Federación Española de Badminton 2 2
Federación Española de Boxeo 3 3
Federación Española de Ciclismo 2 1 3
Federación Española de Esgrima 2 2 4
Federación Española de Gimnasia 1 3 4
Real Federación Española de Golf 1 1 2
Federación Hípica Española 2 2
Federación Española de Halterofilia 3 3
Real Federación Española de Judo 4 1 5
Federación Española de Lucha 2 1 3

SE MANTIENEN EN 
 EL PROGRAMA

ENTRAN 
NUEVOS AL 
PROGRAMA

TOTAL 
BECAS  

2021-2022

Real Federación Española de Natación 5 5
Federación Española de Pentatlon Moderno 1 1
Federación Española de Piragüismo 2 3 5
Federación Española de Remo 2 1 3
Federación Española de Taekwondo 1 2 3
Federación Española de Tenis 2 2
Federación Española de Tenis de Mesa 3 3
Real Federación Española de Tiro con Arco 1 2 3
Real Federación Española de Tiro Olímpico 1 2 3
Federación Española de Triatlón 3 3
Real Federación Española de Vela 2 3 5
Federacion Española de Karate 1 1
Federacion Española de Montaña y Escalada 2 2
Federacion Española de Surf 1 1
Real Federacion Española de Patinaje 2 2
Real Federacion Española de Voleibol 2 2
Real Federacion Española de deportes de 
Invierno 4 0 4

Federacion Española de deportes de Hielo 4 0 4

TOTAL Verano 40 40 80
TOTAL Invierno 8 0 8

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Desde el inicio del programa PODIUM en 2014, 340 deportistas se han visto 
beneficiados de las 921 becas que se han otorgado. De ellos, 113 han pasado 
al programa ADO y 86 se han clasificado para los Juegos Olímpicos con unos 
extraordinarios resultados: 1 campeón olímpico, 3 subcampeones olímpicos, 
2 medallistas de bronce y 13 diplomas.

RIO 
2016

TOKIO 
2020

KOREA 
2018

PEKIN 
2022

Real Federación Española de Atletismo 2 10
Federación Española de Badminton 1
Federación Española de Boxeo 2
Federación Española de Ciclismo 2
Federación Española de Esgrima 1
Federación Española de Gimnasia 3 5
Real Federación Española de Golf 1
Federación Hípica Española
Federación Española de Halterofilia 1 2
Real Federación Española de Judo 1 4
Federación Española de Lucha
Real Federación Española de Natación 6 5
Federación Española de Pentatlon Moderno 1
Federación Española de Piragüismo 1 2
Federación Española de Remo 1
Federación Española de Taekwondo 1 2
Federación Española de Tenis 4
Federación Española de Tenis de Mesa 1
Real Federación Española de Tiro con Arco 2 1
Real Federación Española de Tiro Olímpico
Federación Española de Triatlón 3 2
Real Federación Española de Vela 2 6

RIO 
2016

TOKIO 
2020

KOREA 
2018

PEKIN 
2022

Federacion Española de Karate
Federacion Española de Montaña y Escalada 1
Federacion Española de Surf
Real Federacion Española de Patinaje 3
Real Federacion Española de Voleibol
Federacion Española de Baile Deportivo
Real Federacion Española de deportes de 
Invierno 2 4

Federacion Española de deportes de Hielo 1 2
TOTAL 22 57 3 6

2.2.6. PROGRAMA SOLIDARIDAD OLÍMPICA

 Programa becas programas continentales - curling

Este programa ofrece a los CON ayuda técnica y financiera para la prepara-
ción de los atletas de deportes emergentes, como es el caso del curling, y que 
tengan por objetivo competir en juegos multideportivos (mundiales, continen-
tales o regionales), en otros juegos comunitarios o en los Juegos Olímpicos. 
Las actividades cubiertas por el subsidio se centran en el entrenamiento de los 
atletas en el contexto de su preparación para dichos juegos.
Se realizó un plan cuatrienal y un proyecto anual de preparación en el que se 
detallan todas las actividades previstas durante el año en cuestión con el fin 
de la preparación y clasificación para los próximos Juegos Olímpicos. Solida-
ridad Olímpica aprobó el plan de preparación para 2023 y concedió un presu-
puesto de 38.961 dólares para este año.

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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 Programa ayuda para los deportes 
 de equipo

De la misma manera, este programa ofrece a los 
CON ayuda técnica y financiera para la prepara-
ción de un equipo nacional para competiciones 
internacionales, con el objetivo de aumentar la in-
clusión de mujeres en este programa. Solidaridad 
Olímpica pone de condición que uno de ellos sea 
femenino.
Para los años 2023 y 2024, el programa Solidari-
dad Olímpica ha concedido a hockey (equipo mas-
culino y equipo femenino) 25.000 dólares para 
cada equipo.

2.2.7. PROGRAMA PROMESAS 
OLÍMPICAS AUTONÓMICAS 

En la actualidad el Comité Olímpico Español tie-
ne firmados convenios de desarrollo de los pro-
gramas de promesas olímpicas autonómicas con  
12 comunidades autónomas.

 2.2.7.1. Fundación Andalucía Olímpica

El lunes 9 de mayo, la Fundación Andalucía Olím-
pica abrió el período de presentación de las can-
didaturas optantes a los Premios Plan Andalucía 
Olímpica, que en 2022 cumplió su XXV edición. 

Hasta el 3 de junio, las federaciones andaluzas de 
deportes olímpicos y paralímpicos pudieron pre-
sentar aquellas propuestas que consideraron que 
cumplían con los requisitos generales de acceso 
y los criterios técnicos de cada una de las siete 
categorías de premios que existen.
Andalucía Olímpica, dependiente de la Consejería 
de Turismo, Cultura y Deporte, ha incluido en el 
Plan Andalucía Olímpica, a 77 hombres (57 depor-
tistas y 20 entrenadores), 39 mujeres (37 depor-
tistas y 2 entrenadoras) y 31 entidades –con ads-
cripción a 26 federaciones deportivas andaluzas–, 
que se distribuyen en seis categorías de premios, 
denominadas PAO, Sub-PAO, Future, Proyecta, 
Técnico y Club.
Desde 1998 y hasta la fecha, la Fundación ha re-
partido 10,57 millones de euros y entregado 4.604 
premios a través de este programa, que ha contri-
buido al gran salto cualitativo del deporte andaluz 
en los Juegos Olímpicos y Paralímpicos, habiendo 
doblado el número de participantes en lo que lle-
vamos de este siglo en relación con toda la cen-
turia anterior. Asimismo, cabe destacar que des-
de 2019, el presupuesto del Plan se ha triplicado, 
permitiendo más y mejores premios, y destacando 
que el año pasado Andalucía batió el récord histó-
rico de participación en unos Juegos Olímpicos.
La Fundación Andalucía Olímpica hizo pública el 

pasado 8 de noviembre de 2022 la resolución del 
Plan Andalucía Olímpica 2022, que contó con una 
dotación global de 359.425 euros -un 23,5% más 
que el año precedente- para premiar a 94 depor-
tistas, 22 técnicos y 31 clubes andaluces. En total 
147 galardones que reflejan una apuesta firme por 
el deporte olímpico y paralímpico andaluz en este 
primer año del ciclo de París 2024.
De los 94 deportistas seleccionados, 24 confor-
man el máximo nivel, el Premio PAO “Consejería 
de Turismo, Cultura y Deporte”, dotado con una 
cuantía máxima por cada premio de 5.000 euros 
en virtud de sus resultados en Juegos Olímpicos/
Paralímpicos, campeonatos del mundo y de Euro-
pa absolutos en 2021.
Posteriormente, la Fundación Andalucía Olím-
pica abrió desde el 7 de diciembre y hasta el 14 
de diciembre un plazo extraordinario para que las 
federaciones deportivas andaluzas de aquellas 
modalidades con pruebas incluidas en los pro-
gramas competitivos de los Juegos Olímpicos de 
París 2024, pudieran presentar candidaturas de 
deportistas que hayan cumplido el criterio técnico 
de haber participado en los Juegos Olímpicos de 
Tokio 2020 en pruebas individuales y/o de equipo . 
El 20 de diciembre La Fundación Andalucía Olím-
pica hizo pública la resolución del plazo extraordi-
nario del Plan Andalucía Olímpica 2022 mediante 

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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la cual incluyó 10 nuevos deportistas olímpicos a 
su nómina de premiados de este año, que se eleva 
a un total de 157 (104 deportistas, 22 técnicos y 
31 clubes), con una dotación global final que as-
ciende a 394.420,98 euros, un 35 % más que el 
año precedente, lo que constituye la apuesta por el 
deporte olímpico y paralímpico en Andalucía más 
elevada en los últimos catorce años.
El 15 de marzo de 2023 tuvo lugar en Sevilla la 
entrega de las becas del Plan Andalucía Olímpica 
2022.

2.2.8.2. Fundación Miguel Induráin

Un año más, la Fundación Miguel Induráin hizo 
pública la apertura de su convocatoria de becas 
por resultados dirigida al deporte de alto nivel en 
Navarra. Cabe destacar que este año han contado 
con un incremento económico de un 2% del impor-
te total respecto al año anterior. Desde la Funda-
ción se muestran satisfechos con los resultados 
que están obteniendo con las becas concedidas 
y, por extensión, en los resultados deportivos ob-
tenidos.  Los cambios más significativos respecto 
a años anteriores, además del incremento en la 
cuantía, son los siguientes:

 Se aumenta la cuantía de la beca máxima, la 
de deportistas olímpicos, pasa a 9.000 euros.

 Se aumenta la cantidad mínima de ingresos 
para recibir beca de 33.000 a 38.000 euros.
 Se mantienen las cláusulas COVID 19.
 Se contempla los primeros clasificados en la 

segunda categoría inferior, sub-18.
 No se contempla los 5º clasificados en cam-

peonatos de España.

También, se aprobó la lista provisional de solici-
tudes admitidas y excluidas en la convocatoria, 
la concesión provisional y los méritos deportivos 
estimados.
El presupuesto de las ayudas a los programas 
Olímpico, Paralímpico, Deporte Adaptado, Pelo-
ta Vasca y Herri Kirolak aumentó un 2% este año 
ascendiendo a un total de 313.956 euros. En otro 
orden de cosas, la Fundación Miguel Induráin ce-
lebró el 21 de junio, en la Sala Reyno de Navarra 
del Navarra Arena, la Gala de entrega de las BECAS 
por resultados obtenidos por los deportistas na-
varros correspondientes a la convocatoria 2022.
El acto estuvo presidido por el presidente de honor 
de la FMIF, Miguel Induráin y tomaron parte en el 
evento más de 80 deportistas, patronos, patroci-
nadores y autoridades encabezadas por la conse-
jera de Cultura y Deporte del Gobierno de Navarra, 
Rebeca Esnaola.

2.2.8.3. Plan “Promesas olímpicas de la 
Comunidad de Madrid”

La Fundación Madrid por el Deporte, de conformi-
dad con lo previsto en sus Estatutos, es una funda-
ción de carácter cultural y deportivo, que tiene por 
fin contribuir al desarrollo del deporte madrileño, 
vinculado éste con la cultura, la educación, para el 
desarrollo integral de la persona y de la sociedad, 
y contribuir así a una sociedad más justa e iguali-
taria, que promueva la integración, la convivencia 
y los valores propios conocidos comúnmente al 
hecho deportivo.
Del 1 de septiembre al 15 de septiembre de 2022, 
se abrió el plazo de la Convocatoria de las Becas 
2022 de Fundación Madrid por el Deporte 2022. 
Por decimoquinto año consecutivo, la Fundación 
Madrid por el Deporte y la Comunidad de Madrid 
demuestran su compromiso con los deportistas 
de élite de nuestra región.
Este programa fundacional tiene por objetivo ayu-
dar a los deportistas madrileños más destacados, 
con objeto de contribuir a facilitar su dedicación al 
alto nivel y al máximo rendimiento deportivo.
Se trata, por parte de la Fundación Madrid por el 
Deporte, de una medida de apoyo al deporte de 
alto nivel de nuestra Comunidad; una medida de 
importancia que ayudará en la consecución de 
los resultados deseados en las próximas citas  
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nacionales e internacionales de nuestros deportis-
tas para poder llegar en las mejores condiciones a 
los próximos Juegos Olímpicos y Paralímpicos.
Esta convocatoria tiene por objeto establecer las 
normas y el procedimiento para la concesión de 
becas destinadas a impulsar la preparación de los 
deportistas madrileños que compitan en pruebas 
olímpicas y paralímpicas, en las mismas circuns-
tancias que en competición olímpica y paralímpi-
ca. Los resultados deportivos que se presenten en 
esta convocatoria serán válidos sólo si el deporte, 
la modalidad y la prueba están dentro del calen-
dario olímpico y paralímpico de París 2024. Estas 
ayudas tienen como finalidad posibilitar y desa-
rrollar el alto nivel deportivo, siendo así de interés 
para la promoción del deporte madrileño. Los re-
sultados deportivos a valorar serán los obtenidos 
durante el año 2021.
En el año 2022 han sido becados 35 deportistas 
madrileños con un importe total de 192.000€.

2.2.8.4. Convenio Promesas Olímpicas  
Castilla y León

Con fecha 30 de agosto de 2022 se publicó en 
el Boletín Oficial de Castilla y León la Orden de  
convocatoria para los premios a la excelencia 
deportiva para deportistas y entrenadores de la 

Comunidad de Castilla y León. Estos Premios pre-
tenden motivar y promover la presencia de los de-
portistas y entrenadores castellanos y leoneses en 
competiciones nacionales e internacionales. 
El importe presupuestado asciende a 450.000,00 
euros, que se distribuirán, conforme a la puntua-
ción obtenida por cada deportista o entrenador, 
tanto en pruebas olímpicas y paralímpicas como 
no olímpicas y no paralímpicas, en las siguientes 
categorías: premios a deportistas y entrenadores 
de categoría Sénior; y premios a deportistas y en-
trenadores de categoría Inferior a Sénior. El plazo 
de presentación de solicitudes finalizó el día 28 de 
septiembre de 2022.
El 30 de diciembre, se resolvió la convocatoria de 
los premios a la excelencia deportiva para depor-
tistas y entrenadores de la Comunidad de Castilla 
y León 2022 y se concedió los premios a la exce-
lencia deportiva 2022, en las cuantías que se de-
terminan a los deportistas y entrenadores por un 
importe total de 449.993,00 euros.

2.2.8.5. Fundación Trinidad Alfonso 
Es uno de los programas más emblemáticos de la 
Fundación Trinidad Alfonso. El proyecto que aban-
dera a los deportistas valencianos para que la  
Comunidad adquiera mayor relevancia en los  
Juegos Olímpicos y Paralímpicos.

El 7 de noviembre de 2022, el proyecto FER puso 
en marcha la undécima edición y abrió el plazo 
para la presentación de las solicitudes para for-
mar parte del programa que tiene como objetivo 
conceder apoyo económico y promoción social 
a los deportistas de la Comunidad Valenciana.  
El proyecto FER cuenta en 2022 con un total de 
141 deportistas. 
Un año más se mantienen las tres categorías que 
se implantaron desde el origen del programa: élite, 
promesas y vivero. El grupo “élite” está formado 
por 37 deportistas todos de alto nivel internacio-
nal. Sus componentes recibirán una ayuda que 
oscila entre los 12.000 y los 16.000 euros, según 
la plaza ocupada en los Campeonatos de Europa o 
del Mundo absolutos. “Promesas”, premiada des-
de los 6.000 hasta los 8.000 euros, es la categoría 
que ocupa la primera línea del panorama nacional 
y empiezan a despuntar con éxito en el escenario 
internacional. Este año son 43 deportistas. 
Le sigue “vivero”, jóvenes talentos cuya proyec-
ción ya se vislumbra en categorías inferiores. Cada 
uno de sus 60 integrantes recibirán una ayuda de 
3.000 euros.
Mientras, por quinto año consecutivo, el Proyec-
to FER también mantiene el anexo de FER En-
trenadores, la línea de apoyo a algunos de los 
mejores técnicos de la Comunidad Valenciana.  
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Según el número de deportistas entrenados y se-
gún la categoría a la que pertenezcan los mismos, 
las becas para los preparadores oscilan entre los 
3.000 y los 6.000€. En esta quinta edición, son 16 
los beneficiarios.
Asimismo, cuatro clubes han sido distinguidos 
como FER Clubes por el número de deportistas 
FER que tienen en sus filas. Las cuantías recibi-
das por estas entidades oscilan entre los 8.000 y 
12.000€. En total, la cuantía destinada por Juan 
Roig, presidente de la Fundación Trinidad Alfonso, 
para todas estas ayudas llega a 1 millón de euros.

En total, durante el periodo de este informe, todos 
los programas autonómicos han permitido que el 
número de deportistas beneficiados sea de 411 y 
por consiguiente el número de las cuantías de las 
becas obtenidas ascienda hasta los 2.315.381€

2.2.9. Programa de apoyo a competiciones 
deportivas de la Comunidad Valenciana
Durante el periodo que ocupa este informe, el Co-
mité Olímpico Español y la Fundación Trinidad Al-
fonso, presidida por Juan Roig, han mantenido el 
desarrollo del programa PAC_CV.
Durante el pasado mes de noviembre de 2022, se 
abrió el plazo de presentación de solicitudes para 
la segunda ventana de la séptima edición del Pro-
grama de Apoyo a Competiciones Deportivas en la 
Comunidad Valenciana (PAC _CV).
En esta séptima edición, se han celebrado  
31 eventos durante el último semestre de 2022, 
-13 en Valencia, 14 en Alicante y 4 en Castellón-.
Además, 18 de ellos tienen carácter internacional
y 13, nacional. En total, está previsto que cerca de
23.000 deportistas compitan en la Comunidad Va-
lenciana gracias a este programa deportivo.

Posteriormente, en marzo de 2023, se abrió el pla-
zo de solicitudes para la octava edición del Pro-
grama de Apoyo a Competiciones Deportivas en la 
Comunidad Valenciana (PAC _CV).

Este programa persigue fomentar la celebración 
de competiciones deportivas oficiales, de carácter 
nacional e internacional, mediante la concesión de 
ayudas económicas para aquellas federaciones 
nacionales que organicen eventos deportivos en 
la Comunidad Valenciana.

Para optar a las ayudas, las federaciones deberán 
presentar eventos que se realicen entre el 1 de ju-
lio de 2023 y el 30 de junio de 2024, y podrán ac-
ceder a ayudas de hasta 50.000 € para su organi-
zación. Esta cuantía se determinará en función de 
parámetros como el número de participantes, el 
presupuesto del evento o los días de celebración.

Valencia 141 Valencia 1.000.000

Andalucía 94 Andalucía 359.425

Navarra 95 Navarra 313.956

Castilla y León 146 Castilla y León 450.000

Madrid 35 Madrid 192.000

TOTAL 411 TOTAL 2.315.381

Nacionales Internacionales
TOTAL 13 18
Castellón 3 23,1% 1 5,6%
Valencia 6 46,2% 7 38,9%
Alicante 4 30,8% 10 55,6%

Federaciones Olímpicas

TOTAL 17.063

Castellón 1.446 8,5%

Valencia 4.926 28,9%

Alicante 10.691 62,7%

Federaciones NO Olímpicas

TOTAL 5.151

Castellón 415 8,1%

Valencia 400 7,8%

Alicante 4.336 84,2%

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Finalmente, el pasado 18 de abril de 2023, se  
reunió el Comité de Evaluación para estudiar 
las solicitudes presentadas que se aprobarán  
posteriormente.

2.3. FORMACIÓN, INVESTIGACIÓN Y  
DIVULGACIÓN DEPORTIVA  

Durante el periodo que abarca este informe, el Co-
mité Olímpico Español ha organizado, en colabo-
ración con el Consejo Superior de Deportes una 
serie de jornadas, cursos y congresos dirigidas a 
deportistas, entrenadores, dirigentes federativos y 
representantes del ámbito deportivo. 
Con la celebración de estos cursos, el Comité 
Olímpico Español busca dotar a cada uno de ellos 
de un espacio en el que compartir experiencias, 
adquirir nuevos conocimientos y debatir sobre el 
presente y el futuro del deporte en nuestro país.
Este año se han impartido un total de 26 cursos y 
jornadas organizado por cuatro áreas de las áreas 
del Comité Olímpico Español: Comisión de Forma-
ción Estudios y Publicaciones; departamento de 
deportes, departamento de comunicación y de-
partamento de sostenibilidad 
En total, han asistido 1769 personas que han  
podido aprender de las ponencias de 542  
profesionales de todos los ámbitos abordados 

-medicina deportiva, comunicación deportiva,  
dirigencia deportiva, entre otros-. .

Jornada Mujer y Deporte

El Comité Olímpico Español junto a Iberdrola, cele-
bró el 16 de marzo de 2022 la primera jornada de 
‘Mujer y Deporte´ en las que se reunieron grandes 
referentes del deporte español para poner en valor 
su inestimable aportación al mundo del deporte y 
conocer las barreras que se encontraron a lo largo 
de su trayectoria deportiva y profesional, las ex-
periencias vividas en sus inicios como atletas, así 
como el largo recorrido realizado hasta llegar a lo 
más alto del podio.
Un total de 112 asistentes disfrutaron de tres me-
sas redondas por las que pasaron 15 deportistas 

de reconocida trayectoria nacional e internacional, 
tales como Amaya Valdemoro, mejor jugadora de 
baloncesto de la historia y ganadora de tres ani-
llos de la WNBA; Virginia Ramírez, integrante de 
la selección española de hockey que se colgó la 
medalla de oro en Barcelona 1992; e Isabel García, 
presidenta de la Real Federación Española de Sal-
vamento y Socorrismo, entre otras muchas. 
A lo largo de la mañana, cada una de las protago-
nistas hablaron de sus propias experiencias per-
sonales acerca de las dificultades que se encon-
traron en sus inicios; las barreras para acceder a 
ciertos cargos y la falta de mujeres en los mismos; 
el largo camino que hay que recorrer para llegar al 
éxito; y el trabajo del olimpismo por derribar esas 
barreras y luchar por la igualdad.

X y XI Jornadas para Entrenadores

Durante el ciclo que abarca este informe, el Comi-
té Olímpico Español organizado dos ediciones de 
las Jornadas para Entrenadores.
La primera de ellas se celebró el 22 de mayo de 
2022, y en la cual los profesores del Máster de 
Alto Rendimiento abordaron las últimas tenden-
cias en alto rendimiento deportivo con los últimos  
avances e investigaciones en el mundo del entre-
namiento.

Departamento Ponentes Asistentes Total
Comisión de 
Formación, Estudios 
y Publicaciones

68 164 232

Sostenibilidad 115 262 377

Comunicación 38 238 276

Deportes 321 1105 1426

TOTAL 542 1769

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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La jornada fue inaugurada por el presidente del 
COE, Alejandro Blanco; moderada por el Dr. Ricar-
do Leiva, director de deporte del COE; y contó con 
los siguientes ponentes: Dr. Luis Sánchez Medina, 
Dr. Luis Miguel Ruiz Pérez, Dr. Juan Manuel García 
Manso y Dr. Rafael Martín Acero.
Posteriormente, y tras el gran éxito de la décima 
edición, se realizó el 24 de septiembre de 2022 
una nueva Jornada. Como es habitual, Alejan-
dro Blanco inauguró el evento agradeciendo la 
asistencia a todos los ponentes y asistentes.  

De nuevo, el director de deportes del COE, Ricardo 
Leiva se encargó de moderar un acto que contó 
con la presencia de 270 entrenadores.
Tras la celebración de ambas jornadas, los más 
de 500 personas que asistieron, valoraron muy fa-
vorablemente unas jornadas ya que consideraban 
que superaban ampliamente sus expectativas.

Jornadas de Coaching deportivo

El día 1 de octubre, se celebró la “Jornada de Coa-
ching deportivo”, con el objetivo de dar a conocer 
las herramientas necesarias para llevar al éxito a 
los deportistas y adquirir los conocimientos, las 
habilidades y las técnicas específicas para el tra-
bajo con deportistas desde una perspectiva inte-
gral de la persona.
El curso, que tuvo lugar en la sede olímpica, se 
dividió en cuatro bloques: Presencia y la escu-
cha enfocada; la pregunta potente; valores y sa-
boteadores; y por último, conversaciones de Alto 
Nivel. Durante la jornada se pudieron escuchar 
las ponencias de Dª Michelle Kempton, licencia-
da en Sociología formada en las Universidades de 
California, Madrid y Granada; Co-Active Training 
Institute, CPCC, MCC, CRR, Global (ORSC), Inter-
national Coach Federation, Team Coaching Inter-
national Authorized Facilitator.

Posteriormente, los 25 inscritos para estas jor-
nadas, tuvieron la oportunidad de aprender con 
dinámicas interactivas las cuales les permitieron 
desarrollar las habilidades y herramientas más 
importantes del coaching deportivo.

I Jornada “Control de la ansiedad en el Deporte”

Con motivo del Día Mundial de la Salud Mental, 
la sede de la entidad olímpica acogió la I Jornada 
“Control de la Ansiedad en el Deporte”. El objetivo 
de este curso, dirigido a deportistas y entrenadores 
de alto rendimiento, ha sido ofrecer a los asistentes 
herramientas para aprender a identificar las cau-
sas y las manifestaciones individuales de la ansie-
dad a partir de conocer los procesos generadores 
de estrés en el ámbito deportivo.  Los encargados 
de impartir esta jornada, a la que han asistido un 
total de 46 alumnos, fueron los psicólogos depor-
tivos Pablo del Río y Obdulia Tejón. El resultado fue 
una gran acogida por parte de los asistentes, de 
los cuales más del 47% consideró que la jornada 
superó ampliamente sus expectativas.

VI Jornadas Técnicas

El Comité Olímpico Español organizó el pasado 
22 de octubre de 2022, la VI edición de Jornadas Alejandro Blanco inaugura las Jornadas para Entrenadores COE

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Técnicas, donde 7 seleccionadores de los meda-
llistas olímpicos en los Juegos Olímpicos en Tokio 
2020 hablaron sobre su trabajo antes, durante y 
después de los Juegos Olímpicos.
La inauguración antes los 111 asistentes, fue rea-
lizada por el presidente del COE, quien reconoció 
con orgullo que en España se encuentran los me-
jores entrenadores del mundo. Esta jornada fue 
moderada por el director de deportes del COE, Ri-
cardo Leiva, y contó con los siguientes participan-
tes: Miguel Méndez, entrenador del Equipo Nacio-
nal de Baloncesto femenino; David Martín Lozano, 
entrenador del equipo nacional de waterpolo mas-
culino; Luis de la Fuente, seleccionador Nacional 
de Fútbol masculino; Ramón Torralbo, entrenador 
de Ruth Beitia; Davíd Macía, entrenador de Alberto 
Ginés; Miguel García, entrenador de Saúl Craviot-
to; Fernando Rivas, entrenador de Carolina Marín.

Jornada “Adaptación al mundo laboral”

El 26 de octubre se celebró la jornada “Adaptación 
al mundo laboral”, con la finalidad de dotar a los 
asistentes de las herramientas necesarias para 
que, al finalizar la vida deportiva, se pueda abordar 
con éxito el tránsito a la vida laboral.
El presidente del COE, Alejandro Blanco, pese a es-
tar presente en los premios Princesa de Asturias, 

no quiso perderse la oportunidad de inaugurar por 
videoconferencia la jornada.
Moderada por el Dr. Ricardo Leiva, director de de-
portes del COE, la jornada contó con doce meda-
llistas olímpicos que contaron su experiencia al 
pasar de la Alta Competición al mundo laboral. 
Los/las ponentes fueron: Eli Pinedo y Albert Ro-
cas (balonmano); Sofía Toro (vela); Thais Enríquez 
(natación sincronizada); José Luis Abajo (esgri-
ma); Ruth Beitia, Fermín Cacho y Manolo Martínez 
(atletismo); Alejandra Quereda (gimnasia rítmica); 
David Cal (piragüismo); Isabel Fernández (judo); y 
Alberto Fernández (tiro Olímpico).
La participación fue de 90 inscritos de los cuales el 
50% consideró que la jornada superó ampliamen-
te sus expectativas.

Jornada de “Maternidad y Deporte”

Con el serio objetivo de concienciar, reflexionar e 
informar sobre la maternidad y el deporte en to-
das sus vertientes y etapas, el Comité Olímpico 
Español, en colaboración con el Consejo Superior 
de Deportes, organizó el 8 de noviembre, la jorna-
da “Maternidad y Deporte”. Una jornada en la que 
se habló de cómo conciliar y compaginar ambas 
cosas, así como de la necesidad de crear medidas 
específicas para que las deportistas no tengan 

que renunciar a su profesión para ser madres. 
En esta ocasión la moderadora fue Dª Estefanía 
Rey, directora COE y los 73 asistentes pudieron 
aprender de las ponencias de Ona Carbonell, Dra. 
Monserrat Bellver, Stephanie Kauffmann, Juan 
José Andújar, Roser Gol y Laura Baena.
Por su parte, el presidente del Comité Olímpico 
Español, Alejandro Blanco, clausuró el acto anun-
ciando la creación de la nueva Comisión Deporte 
y Maternidad. 

Jornada “Deportes de equipo y 
deportes individuales”

Para cerrar el año 2022, se celebró el 17 diciembre 
la jornada “Deportes de equipo y deportes indivi-
duales”, a la cual asistieron un total de 148 perso-
nas. En esta jornada los entrenadores de deportis-
tas que han sido medallistas olímpicos hablaron 
sobre cómo es su trabajo, su día a día y la relación 
con los deportistas.
El encargado de moderar esta jornada fue Ricar-
do Leiva, director de deporte del COE, y contó con 
las ponencias de D.Miguel Méndez (entrenador del 
Equipo Nacional de Baloncesto femenino), D.Da-
vid Martín Lozano (entrenador del Equipo Nacio-
nal de Waterpolo masculino), D.Luis de la Fuente 
(seleccionador Nacional de Fútbol masculino),  
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D.Ramón Torralbo (entrenador de Ruth Beitia),
D.David Macià (entrenador de Alberto Ginés),
D.Miguel García (entrenador de Saúl Craviotto) y
D.Fernando Rivas (entrenador de Carolina Marín).
Como resultado final, el 33% de los asistentes va-
loraron muy favorablemente la jornada.

Desde el Departamento de Comisiones del Comité 
Olímpico Español se han ofertado los 5 siguientes 
cursos: 

XVI Jornadas sobre Medicina y 
Deporte de Alto Nivel

Desde hace 16 años, el Comité Olímpico Español 
acoge anualmente la celebración de las XVI Jor-
nadas de Medicina y Deporte de Alto Nivel, organi-
zadas por la Comisión Científico Médica del COE. 
El objetivo de estas jornadas se centra en actuali-
zar y compartir conocimientos médico-científicos 
con los servicios médicos de las federaciones de-
portivas españolas, principalmente, y con el resto 
de los colectivos dedicados a la medicina depor-
tiva como los centros de alto rendimiento, centros 
de medicina deportiva, hospitales, universidades, 
etc., gracias a la participación de ponentes exper-
tos y grandes profesionales de reconocido presti-
gio a nivel nacional e internacional.

La Jornada celebrada el pasado día 16 de sep-
tiembre de 2022 obtuvieron un gran éxito, superior 
incluso al de otras ocasiones. Asistieron un total 
de 83 participantes -43 hombres y 40 mujeres- y 
hubo un total de 35 ponentes y coordinadores de 
mesa -24 hombres y 11 mujeres- El nivel de los 
ponentes fue excelente y según las opiniones y co-
mentarios del público la satisfacción fue muy alta. 

Curso de Buen Gobierno es las 
Entidades Deportivas

El objetivo de este curso se centró en proporcionar 
las herramientas que resulten útiles para la ges-
tión de las organizaciones deportivas. Este curso 
se desarrolló del 7 al 23 de noviembre de 2022 en 

Mesa redonda de la XVI Jornada sobre Medicina y Deporte de Alto Nivel

9 sesiones, incluyendo 2 sesiones de debate es-
tructurado con los materiales que se facilitaron 
a los 20 alumnos -13 hombres y 7 mujeres- que 
participaron procedentes de 18 federaciones de-
portivas españolas distintas, debiendo destacar 
que 10 de ellos son las personas titulares de las 
secretarías generales de sus respectivas federa-
ciones. En esta ocasión, fueron 11 los ponentes 
que pasaron por el curso para dotar de conoci-
mientos en la gestión deportiva.

Curso de Empoderamiento de la Mujer  
en Funciones Directivas

En este curso, de 40 horas de duración entre 
sesiones online y presenciales, se quiso dar a  

Fuente: Biblioteca del 
Comité Olímpico Español
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conocer las pautas del sector del deporte, las cla-
ves de su progresión económica y organizativa y 
de su estructura y necesidades.
Un total de 9 ponentes dieron clases ante un grupo 
de 19 personas de las cuales el 100% eran muje-
res. Al acabar el curso, se comprobó que las clases 
se han desarrollado muy satisfactoriamente para 
los alumnos quienes mostraron un gran interés en 
los temas abordados.

Curso de Prevención de la Violencia 
y Abuso de Menores

Este curso se impartió en un total de 44 horas lec-
tivas, 1 sesión presencial y 8 online, y participaron 
un total de 20 personas -11 mujeres y 9 hombres-  
que pudieron disfrutar de la ponencia de 6 exper-
tos. Tras la finalización del mismo, los alumnos 
mostraron su satisfacción solicitando incluso la 
celebración de más actividades relacionadas con 
esta temática para seguir adquiriendo conoci-
mientos y para dar opción a que más federaciones 
puedan formarse.

Curso de Protocolo Ceremonial y Diplomacia

Del 14 de octubre al 7 de noviembre de 2022 se 
desarrolló el Curso de Protocolo Ceremonial y  

Diplomacia dirigido a gerentes, directores de Comu-
nicación, directores de Protocolo y de Relaciones 
institucionales de las federaciones, clubes y asocia-
ciones deportivas y responsables de la organización 
de eventos deportivos de carácter internacional.
Durante el curso, de 50 horas de duración en el 
que participaron 22 personas y 7 ponentes, han 
combinado sesiones online y presenciales, lo que 
ha favorecido la asistencia de los estudiantes.
El departamento de comunicación también ha 
realizado 5 cursos destinados 

Curso de Comunicación en los Juegos Olímpicos

Con el objetivo de explicar cómo se debe actuar 
antes, durante y después de los Juegos Olímpi-
cos en función de las normas que pone el COI en 
cuanto a comunicación se refiere, el Comité Olím-
pico Español, realizó este curso impartido por la 
directora de comunicación del COE, Estefanía Rey. 
El curso se realizó íntegramente de manera online 
y contó con 21 personas que se mostraron muy 
interesadas en dicha temática. 

Foto de los ponentes de la mesa redonda de prensa escrita del Congreso Internacional de Periodismo Olímpico

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Curso Internacional de Periodismo Olímpico 

El Auditorio Goyeneche del Comité Olímpico Espa-
ñol acogió el pasado 17 de noviembre de 2022, el 
I Curso Internacional de Periodismo Olímpico. Una 
jornada la que se ha abordado la cobertura de los 
Juegos Olímpicos desde los diferentes ámbitos del 
mundo del periodismo nacional e internacional.   
Un total de 21 ponentes pasaron por tres mesas 
redondas en las que abordaron la comunicación 
olímpica en las televisiones y radios, la prensa es-
crita y otros agentes como federaciones, agencias 
de comunicación o fotógrafos.
Lo más destacable del curso fue conocer directa-
mente de representantes del COI las normas que 
rige un evento de estas características y la enorme 
experiencia acumulada por los ponentes.

Curso de Nuevas Tecnologías y  
Plataformas de Comunicación

Del 27 al 10 de octubre de 2022, el Comité Olím-
pico Español organizó el Curso de Nuevas Tecno-
logías y Plataformas de Comunicación. El obje-
tivo se centró en ofrecer a los 46 asistentes, las 
diferentes visiones del mundo de la comunicación 
a través de periodistas y medios tradicionales, 
periodistas y medios que se han adaptado a las 

nuevas tendencias y profesionales que hacen pe-
riodismo sin ser periodista. El curso se realizó en 
una jornada de 4 horas de mañana en la sede del 
Comité Olímpico Español y contó con 4 ponencias 
de diferentes profesionales del sector. 

I Seminario de Deportistas en los Medios

El 4 de octubre, se celebró el I Seminario de Depor-
tistas en Medios, un curso cuyo objetivo se cen-
tró en ofrecer herramientas a los deportistas para 
afrontar la relación con los medios de comunica-
ción durante su carrera deportiva y explicar una 
posible salida laboral una vez concluya la misma.
La secretaria general del COE, Victoria Cabezas, 
fue la encargada de inaugurar el seminario que se 
celebró en una jornada de mañana en la sede del 
Comité Olímpico Español y en el que participaron 
21 personas que disfrutaron de los consejos de 6 
ponentes profesionales del sector -4 deportistas 
olímpicos y 2 profesionales de Eurosport-

II Gestiona tu Comunicación, Potencia tu Imagen

Durante este periodo, se ha realizado el II Curso de 
‘Gestiona tu Comunicación, Potencia tu imagen‘, 
enfocado a potenciar la comunicación e imagen 
pública de nuestros deportistas, ofreciéndoles  

herramientas para sacar mayor partido a sus re-
des sociales.
Este curso se ha realizado vía telemática en la 
sede del Comité Olímpico Español y asistieron un 
total de 62 personas que disfrutaron de 6 ponen-
cias de diferentes profesionales del sector.
Finalmente, desde el departamento de Sostenibi-
lidad del COE, se han realizado varios cursos de 
sostenibilidad, dirigidos a toda persona interesada 
en ampliar conocimientos sobre el tema y mejo-
rar la sostenibilidad no solo medioambiental, sino 
también social y económica. 

Curso de Introducción a la Agenda 2030  
y los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS) de Naciones Unidas

Curso online realizado a través de la plataforma 
de CIFAL UNITAR. Es un curso de introducción 
a los Objetivos de Desarrollo Sostenible, y es la 
base para conocer más de cerca el proceso de la 
Agenda 2030 de Naciones Unidas y su implica-
ción a nivel gubernamental, no gubernamental y 
de instituciones públicas y privadas. Busca fami-
liarizar a los diferentes actores ciudadanos: desde 
estudiantes y docentes, responsables técnicos de 
las diferentes organizaciones, hasta líderes políti-
cos y sociales, en la nueva y única posibilidad de  

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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alcanzar un desarrollo sostenible y responsable 
para las generaciones presentes y futuras.

Curso básico de ODS y Deporte. 

Se han realizado 2 ediciones de este curso, en 
formato presencial y online. Este curso hace una 
adaptación general de los ODS al mundo del de-
porte desde el punto de vista de las 5 P's, que son 
los 5 ejes centrales de la Agenda 2030: Planeta, 
Personas, Prosperidad, Paz, Alianzas.  Se han visto 
los principales retos a los que se enfrenta el de-
porte en el ámbito de la sostenibilidad.

Curso avanzado de ODS y Deporte 

Se han realizado 3 ediciones de este curso, en 
formato presencial y online. Durante el curso se 
analizaron cómo la sostenibilidad medioambien-
tal y social es clave para las organizaciones y los 
eventos deportivos; además de temas de impacto 
medioambiental, modelos de medición... También 
se ha visto la importancia de los eventos sosteni-
bles para las marcas comerciales, la industria de 
lo sostenible y la comunicación.

III Congreso de Sostenibilidad Planeta Azul

El pasado 1 de diciembre se celebró la tercera edi-
ción del Congreso Internacional de Sostenibilidad, 
organizado por el Comité Olímpico Español, el 
socio global de la estrategia de sostenibilidad del 
COE, Banco Santander y la Federación Española 
de Municipios y Provincias, así como con la cola-
boración del CSD. 
Con este III Congreso de Sostenibilidad se ha pre-
sentado a la comunidad deportiva los avances en 
la estrategia de sostenibilidad social y medioam-
biental del COE, con la temática de ‘Planeta Azul’. 

2.3.1. MÁSTER MEMOS EN ESPAÑOL 

La novena edición del Máster Ejecutivo en Ges-
tión de las Organizaciones Deportivas (MEMOS) 
del Comité Olímpico Internacional, que organizan 
conjuntamente dl Comité Olímpico Español y el 
Instituto Nacional de Educación Física de Catalun-
ya, ha comenzado en 2022, tras el paréntesis que 
se vivió por la pandemia mundial del COVID-19. 
Este curso, que tiene como objetivo formar a 
profesionales de las organizaciones deportivas 
internacionales y nacionales de habla hispa-
na y portuguesa para la adquisición y mejora de 
las competencias necesarias para una buena  

administración de dichas entidades, cuenta con 
22 alumnos procedentes de países de Europa, 
África y América, representantes de diferentes co-
mités olímpicos nacionales, entidades y uniones 
deportivas.
El primer módulo tuvo lugar en Barcelona, en no-
viembre de 2022 (del 13 al 22), el segundo módulo 
en San José de Costa Rica, del 6 al 17 de mayo, 
y el último módulo se celebrará en Madrid, en las 
instalaciones del COE, del 13 al 20 de noviembre, 
seguido del viaje a Lausanne para la presentación 
de los proyectos finales de los alumnos.
El Comité Olímpico Español participa con un can-
didato, que forma parte de su plantilla, selecciona-
do por el Comité Ejecutivo.
El curso, como en ediciones anteriores, está co-
dirigido por Víctor Sánchez, tesorero del COE, y 
Andreu Camps, secretario general de la RFEF y ex-
perto en Derecho Deportivo.

2.3.2. CENTRO OLÍMPICO DE ESTUDIOS 
SUPERIORES

El día 7 de octubre de 2022, dio comienzo el se-
gundo curso de la XXIX Promoción del Máster en 
Alto Rendimiento Deportivo que organiza el Comi-
té Olímpico Español y la Universidad Católica San 
Antonio de Murcia a través del Centro Olímpico de 

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Estudios Superiores. Dichos estudios se imparten 
en la propia Sede del Comité Olímpico Español en 
Madrid.
Las enseñanzas correspondientes al Máster de 
Formación Permanente en Alto Rendimiento De-
portivo quedan reguladas por la Normativa de Tí-
tulos Propios de la Universidad Católica San Anto-
nio de Murcia en virtud del Real Decreto 822/2021.
En los presentes estudios se continúa con el siste-
ma de créditos académicos ECTS (European Cre-
dit Transfer System). El número de horas de clases 
es igual al número de créditos de cada asignatura 
multiplicado por dos. Cada crédito equivale a 25 
horas de dedicación por parte del alumno, en las 
que se incluyen las horas de asistencia a las se-
siones, así como el tiempo dedicado al estudio, la 
elaboración de trabajos y el tiempo dedicado a la 
evaluación de los aprendizajes.
El Centro Olímpico de Estudios Superiores dispone 
de un espacio web con información específica so-
bre el programa, el perfil de ingreso, los requisitos 
de admisión, el plan de estudios, los objetivos, y 
otras informaciones especialmente orientadas a 
las necesidades de los futuros estudiantes.
Con la antelación y contenidos suficientes, se 
ofrece toda la información relativa a la oferta aca-
démica, los procesos de solicitud y matrícula, así 
como el calendario y fechas importantes para te-

ner en cuenta por parte de los futuros estudian-
tes, de manera que se dispone de una información 
adecuada y suficiente para que los interesados en 
participar en el proceso de selección puedan valo-
rar adecuadamente su participación en el mismo.
En un tipo de enseñanza semipresencial como 
ésta es muy importante el sistema de evaluación. 
Por ello, en la primera jornada de cada uno de los 
cursos se entrega la Normativa de Evaluación. Fi-
nalmente, en la última jornada se realiza una acti-
vidad importante para la formación de los alumnos 
como es la información sobre las normas y pautas 
a seguir para realizar el Trabajo Fin de Máster.
El número de alumnos que ha pasado por las aulas 
en Alto Rendimiento Deportivo asciende a 2.589 
personas, siendo un total de 46 los que se han 
matriculado en esta nueva edición – 6 mujeres y 
40 hombres-. El perfil de los alumnos muestra que 
un alto porcentaje de los alumnos ya contaba con 
estudios de Grado o Licenciatura, seguidos con 
bastante diferencias de diplomados y entrenado-
res nacionales (2%). Por último, en cuanto a los 
alumnos, la distribución geográfica de los matri-
culados muestra que abarca todo el ámbito geo-
gráfico nacional, siendo un porcentaje mayor los 
alumnos que residían en la Comunidad de Madrid 
(8), Cataluña (8), Comunidad Valenciana (6).

ANDALUCIA 3

ARAGON 2

CANTABRIA 2

CASTILLA Y LEÓN 4

CASTILLA-LA MANCHA 1

CATALUÑA 8

CEUTA 0

COMUNIDAD DE MADRID 8

COMUNIDAD VALENCIANA 6

EXTREMADURA 1

GALICIA 4

ISLAS BALEARES 0

ISLAS CANARIAS 1

LA RIOJA 0

MELILLA 0

MURCIA 2

NAVARRA 0

PAIS VASCO 4

PRINCIPADO DE ASTURIAS 0

TITULACIÓN ACADÉMICA PORCENTAJE

GRADO LICENCIADO 80%

DIPLOMADOS 9%

ENTRENADORES NACIONAwLES 9%

ÚLTIMO CURSO 2%

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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El Máster de Alto Rendimiento Deportivo cuen-
ta en su plantilla con un elenco de profesores de 
gran prestigio a nivel nacional e internacional. 
Estos han sido seleccionados de entre todas las 
Universidades de España, siendo el 100% de los 
docentes Doctores.
La reunión del profesorado, que se viene celebran-
do anualmente, fue mediante videoconferencia el 
20 de diciembre de 2022. En este encuentro se 
revisaron elementos académicos y organizativos 
del Máster sobre todo de cara a la Edición que co-
menzará octubre de 2023. 
Además, en dicha conferencia se dio la bienvenida 
como Directora Académica a Dª Lourdes Meroño 
García, Decana de la Facultad de Ciencias de la 
Actividad Física y Deportes de la Universidad Ca-
tólica San Antonio de Murcia, quien sustituirá a D. 
Antonio Sánchez Pato. El Comité Olímpico Espa-
ñol le agradece la labor que prestó al Centro Olím-
pico de Estudios Superiores.
El Comité Olímpico Español no quiso dejar de ce-
lebrar el final de la etapa de la promoción 2019 y 
organizó la entrega de los Títulos tanto de la Uni-
versidad Católica San Antonio de Murcia como del 
Comité Olímpico Español. 
El día 20 de enero de 2023 en el acto de entrega 
de los 23 Títulos a los alumnos y a las alumnas 
que estuvieron acompañados por sus familias.  

Por el fallecimiento de D. José Luis Mendoza  
Pérez, presidente de la Universidad Católica San 
Antonio de Murcia se guardó un minuto de silencio.

 Objetivos conseguidos

Los objetivos conseguidos han sido los siguientes:
 Se ha perfeccionado y actualizado la forma-

ción científico-técnica de los profesionales del 
ámbito del entrenamiento deportivo en sus di-
ferentes modalidades

 Se ha impulsado la elaboración, difusión y 
puesta en práctica de propuestas innovadoras 
para que nuestros técnicos den respuesta a las 
necesidades actuales en el campo del alto ren-
dimiento deportivo.

 Se han facilitado recursos y procedimientos 
para dar una mayor adecuación de las prácti-
cas evaluadoras a las necesidades de los pro-
cesos de enseñanza y aprendizaje en el alto 
rendimiento deportivo.

 Se han proporcionado las competencias y ac-
titudes necesarias para el desarrollo profesio-
nal y para una práctica autónoma y responsa-
ble de la labor profesional en el campo del alto 
rendimiento deportivo.

 Se ha incrementado la capacidad de comu-
nicación del trabajo en equipo y de interacción 

del profesional del entrenamiento deportivo con 
otros profesionales y agentes sociales.

 Se ha promovido a la investigación en el cam-
po del entrenamiento deportivo.

 Se ha impulsado el desarrollo de capacida-
des y actitudes orientadas a liderar proyectos 
de desarrollo profesional colectivo y a transferir 
a los técnicos los avances experimentados en 
cada disciplina.

2.3.3. OFICINA DE ATENCIÓN AL  
DEPORTISTA (OAD)

La Oficina de Atención al Deportista se creó el 16 
de octubre de 2006 como un departamento para 
destinar una serie de recursos que el Comité Olím-
pico Español pone a disposición de los deportis-
tas. Por lo tanto, en el presente año se cumplen 17 
años de trabajo dedicado a los deportistas adscri-
tos a la Oficina de Atención al Deportista, en ade-
lante OAD. Durante este período de tiempo la OAD 
ha estado prestando sus servicios de información, 
difusión y respuesta al deportista de élite a través 
de las diferentes áreas destinadas a los deportis-
tas pertenecientes a la misma.
Los deportistas objetivo de este departamento 
son aquellos que cumplen con alguno de los requi-
sitos que ha establecido el Comité Olímpico Espa-

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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ñol, tales como haber participado en competicio-
nes amparadas bajo el paraguas olímpico (JJOO, 
JJMM, FOJES…); formar parte del Equipo Nacional 
Absoluto en competiciones, como Campeonatos 
del Mundo y de Europa; deportistas publicado en 
el BOE con la consideración de Alto Nivel (DAN); y 
aquellos integrantes de las Asociaciones de De-
portistas que tienen firmados convenios vigentes 
de colaboración con el Comité Olímpico Español.
En la actualidad la OAD está formada por 3.234 
deportistas de las diferentes federaciones en-
tre las que se encuentran todas, tanto olímpicas 
(2.956) como las no olímpicas (178). Este número 
supone un incremento de 283 nuevos deportistas 
adscritos, siendo este año con diferencia el que ha 
experimentado el mayor número de altas respecto 
a los años anteriores.
En este último año, se ha seguido con la tenden-
cia de años anteriores de buscar la igualdad en-
tre el número de deportistas masculinos (1.694) y  
femeninos (1540).
Cabe destacar, que más del 92% de los deportistas 
inscritos en la OAD están en activo en el momento 
de formar parte de la oficina pudiendo beneficiar-
se de todos los servicios que le brinda la oficina 
durante su etapa de competición.

Federacion Deportistas Porcentaje 
sobre el total

Actividades Subacuáticas 25 0,77%
Aeronáutica 11 0,34%
Ajedrez 5 0,15%
Atletismo 293 9,06%
Automovilismo 0,00%
Bádminton 14 0,43%
Baloncesto 100 3,09%
Balonmano 149 4,61%
Béisbol y Sófbol 31 0,96%
Billar 2 0,06%
Bolos 0,00%
Boxeo 38 1,18%
Caza 2 0,06%
Ciclismo 79 2,44%
Colombófilia 0,00%
Columbicultura 0,00%
Deportes de Hielo 14 0,43%
Deportes de Invierno 49 1,52%
Esgrima 72 2,23%
Espeleología 0,00%
Esquí Náutico 1 0,03%
Fútbol 467 14,44%
Galgos 0,00%
Gimnasia 125 3,87%
Golf 9 0,28%
Halterofilia 22 0,68%
Hípica 34 1,05%
Hockey 158 4,89%
Judo 112 3,46%
Karate 33 1,02%
Kickboxing 14 0,43%
Lucha 51 1,58%
Montaña y Escalada 23 0,71%

Federacion Deportistas Porcentaje 
sobre el total

Motociclismo 12 0,37%
Motonáutica 0,00%
Natación 269 8,32%
Orientación 28 0,87%
Padel 16 0,49%
Patinaje 77 2,38%
Pelota 22 0,68%
Pentatlón Moderno 11 0,34%
Pesca 7 0,22%
Petanca 1 0,03%
Piragüismo 179 5,53%
Polo 1 0,03%
Remo 70 2,16%
Rugby 105 3,25%
Salvamento y Socorrismo 38 1,18%
Squash 15 0,46%
Surf 9 0,28%
Taekwondo 86 2,66%
Tenis 19 0,59%
Tenis de Mesa 8 0,25%
Tiro a Vuelo 7 0,22%
Tiro con Arco 36 1,11%
Tiro Olímpico 44 1,36%
Triatlón 42 1,30%
Vela 112 3,46%
Voleibol 80 2,47%
Baile Deportivo 0,00%
Discapacidad Física 7 0,22%

Federaciones Olímpicas 2956 91,40%
Federaciones  
No Olímpicas 278 8,60%

TOTAL 3234 100%

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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La OAD está estructurada en cuatro áreas funda-
mentales, que son de acceso privado y exclusi-
vas para los deportistas, que podrán personalizar 
aquellos contenidos de los cuales desean recibir 
información:

2.3.3.1. Área formativa

Gestiona los cursos de formación organizados por 
el COE y/o en colaboración con otras instituciones, 
entre las que destaca por su grado de implicación 
con el apoyo al deporte la Universidad Católica 
San Antonio de Murcia (UCAM).
Asimismo, durante este año, y con la colabora-
ción del Consejo Superior de Deportes, se contó 
con cursos y jornadas de formación, un plan que 
permite marcar nuevas metas cuyo interés sean 
relevantes para todos los deportistas de la OAD.
En el ámbito de la UCAM, adquiere gran importan-
cia por la facilidad y ayuda ofrecida para el acceso 
a estudios superiores. Durante este ejercicio se ha 
organizado una nueva edición del Curso de Prepa-
ración a la Universidad para mayores de 25 años 
en la que se han matriculado 28 deportistas, 5 de 
ellos olímpicos.
Los alumnos cuentan con la plataforma virtual 
del campus de la propia Universidad, así como 
todos los recursos que ofrece la institución.  

Actualmente, este curso se está desarrollando y el 
próximo mes de junio se realizará un examen en la 
sede del COE.

2.3.3.2. Área Informativa

Existe información a demanda para los deportis-
tas, de los diferentes convenios de colaboración 
que el COE mantiene vigente como es la oferta 
personalizada de Toyota y Lexus a todos aquellos 
que acrediten su condición de adscritos a la OAD 
y que cumplan con los requisitos. Dicho convenio 
se mantiene para este ejercicio.
Así mismo, se remite un enlace con toda la infor-
mación acerca del Máster de formación perma-
nente en Alto Rendimiento Deportivo, por si fuera 
del interés de los deportistas.
El COE, vía correo electrónico, envía periódicamen-
te ofertas de empleo, enviadas por federaciones o 
empresas privadas, etc. 
Muchos deportistas ya reciben información direc-
tamente desde el CIO dado que, desde el COE se 
les informó de la puesta en marcha de la iniciati-
va y participación activamente desde su creación, 
aportando junto con el resto de los atletas del mo-
vimiento olímpico mundial y creando del llamado 
Manifiesto de los Atletas.

2.3.3.3. Área Servicios
Dentro de esta área se distinguen los siguientes 
apartados:

Asesoría psicológica
Se ofrece asesoría para aquellos temas relaciona-
dos, principalmente, con la retirada deportiva.
Todas aquellas consultas que son recibidas, dada 
su naturaleza privada, se tratan con total garantía 
de privacidad y discreción para los interesados, 
derivando aquellas que son susceptibles de ase-
soría personalizada a nuestros colaboradores.
Esta área, dada su especial sensibilidad cuenta 
con la colaboración de profesionales del más alto 
nivel en su campo.

Asesoría jurídica
Como viene siendo habitual desde la creación de 
la OAD en el año 2006, el despacho de abogados 
Gómez Acebo & Pombo ha prestado su colabora-
ción ininterrumpidamente estos 17 años.
Esta asesoría consiste en una primera asistencia 
gratuita adecuada para resolver las consultas o 
dudas de naturaleza jurídica o legal que les pue-
dan surgir a los deportistas en cada momento. La 
consulta llega a la OAD bien por correo electrónico 
o telefónicamente y desde nuestra oficina se deri-
va la consulta al despacho de abogados, quienes
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a su vez contactará directamente con el deportis-
ta y reportará a la OAD información respecto a la  
gestión realizada.

Becas para la formación del COE
Durante este ejercicio, se han concedido un total 
de 288 becas de ayuda al estudio por un importe 
de 116.613 €, siendo este un ascenso de 57 de-
portistas respecto al anterior año. Este apartado 
se tratará de forma más profunda en la parte de-
dicada a la memoria de Becas.
Cabe destacar que el COE y la Universidad Cató-
lica San Antonio de Murcia, también ofrecen una 
interesante propuesta de becas universitarias y 
una amplia y diferente oferta formativa dirigida 
especialmente a entidades asociadas a la OAD, 
como pueden ser las mencionadas Asociaciones 
de Deportes que tienen firmados convenios de co-
laboración vigentes con la OAD.

Ayudas socio sanitarias deportistas  
y ex deportistas
El COE tiene previstas una serie de ayudas es-
peciales para ex deportistas. Desde la Oficina de 
Atención al Deportista o bien desde su propia ase-
soría psicológica, se trasladan aquellos casos que 
puedan detectarse a la Comisión de Deportistas 
del COE para su estudio.

Además, se remite un enlace con toda la informa-
ción de la empresa líder en podología, Podoactiva, 
para dar la posibilidad de dar servicios y trata-
mientos para la prevención de lesiones, con estu-
dios biomecánicos y descuentos sobre el valor de 
otros tratamientos.
 Es reseñable mencionar que Sanitas viene reali-
zando diversas acciones entre las que cabe des-
tacar las facilidades dadas para que nuestros de-
portistas accedan a mejoras en la contratación de 
sus diferentes productos como seguros médicos.

2.3.3.4. Bolsa de trabajo

En este apartado se comparten, en exclusiva, to-
das las ofertas de empleo privadas que llegan a 
la OAD, ya sea desde las empresas colaboradoras 
u otro tipo de entidades privadas, así como de las 
propias federaciones.
Como en años anteriores, desde la OAD se ofertan 
puestos de empleo para las diferentes Campañas 
de Difusión de los Valores Olímpicos denominada 
“TODOS OLÍMPICOS”, que se celebran en Madrid, 
Valencia, Islas Canarias, Andalucía, Castilla y León 
y Extremadura, con 15 deportistas contratados.
Por otro lado, la Real Federación Española de Sal-
vamento y Socorrismo ha lanzado dos puestos de 
trabajo, uno en el departamento de contabilidad y 

un gestor de eventos, siendo contratados dos de-
portistas de la OAD. También, la Real Federación 
Española de Hockey, solicita dos puestos de tra-
bajo para trabajar en coordinación de proyectos y 
departamento de ventas.
Además, en este mismo año, la Real Federación 
Española de Atletismo, solicita un puesto de tra-
bajo para cubrir en el área de operaciones y servi-
cios, contratando de nuevo a un deportista.
De la misma manera, la empresa privada en el 
servicio y proveedor médicos oficial del COE, Sani-
tas, envía dos ofertas de trabajo a la OAD. Una de 
ellas está relacionada con salud y seguridad y la 
siguiente, para Unidad de negocio para mayores.
ENSO, una empresa privada en el ámbito deportivo 
dedicada al trato personalizado de la actividad fí-
sica cuenta con la necesidad para la contratación 
de un deportista de la OAD.
Por último, el COE en ayuda y colaboración con la 
Comisión de Ayuda al Refugiado, se compromete 
a impulsar acciones y programas que utilicen el 
deporte como herramienta de integración de los 
refugiados en la sociedad española, con la con-
tratación de un deportista Olímpico y medallista.
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2.3.4. OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS 
O DE INVESTIGACIÓN

 2.3.4.1. Becas de estudio del COE

El Comité Olímpico Español, en colaboración con 
la Universidad Católica San Antonio de Murcia, ha 
concedido en 2022 un total de 288 becas para es-
tudios de formación académica reglada ajena al 
Comité Olímpico Español a deportistas de la OAD, 
por un total de 116.613 €.
Cabe destacar que, de esas 288 becas a depor-
tistas de la OAD, 231 de ellas, es decir el 80%, son 
de estudios universitarios de grado o licenciatura.

ESTUDIOS AJENOS

Concedidas % Importe
Licenciaturas 3 1,0% 1.271 €
Grados 228 79,2% 92.020 €
Diplomaturas 8 2,8% 3.654 €
Postgrado/Master 25 8,7% 10.992 €
Doctorados 3 1,0% 925 €
Estudios no 
universitarios 21 7,3% 7.751 €

TOTAL 288 100,0% 116.613 €

Distribución de becas en el coe en cursos de  
formación ajenas por sexo.

Distribución de los becados según su lugar de  
residencia.

BECAS COE-UCAM� ESTUDIOS AJENOS
Becas % Importe

Masculino 137 47,6% 55.461 €
Femenino 151 52,4% 61.152 €
TOTAL 288 100,0% 116.613 €

BECAS COE-UCAM�
Concedidas % Importe

Deportistas del 
comité olímpico 
(jjoo, jjmm, foje, 
yog)

72 25,00% 30,038 €

Deportistas d.A.N 160 55,60% 63,965 €
Deportistas del 
equipo nacional 
absoluto

16 5,60% 7,137 €

Deportisras de 
las asociaciones 
deportivas

40 13.9% 15,473 €

Deportistas 
propuestos por 
las federaciones 
españolas

0 0

TOTAL 288 100,0% 116.613 €

BECAS COE-UCAM� ESTUDIOS AJENOS

Concedidas % Importe
Andalucía 21 7,3% 7.862 €
Aragón 7 2,4% 2.952 €
Asturias 5 1,7% 2.375 €
Cantabria 3 1,0% 1.377 €
Castilla-La 
Mancha 9 3,1% 3.234 €

Castilla-León 13 4,5% 5.597 €
Cataluña 69 24,0% 28.488 €
Ceuta 0 0 €
Extremadura 1 0,3% 321 €
Galicia 19 6,6% 6.456 €
Islas Baleares 6 2,1% 2.458 €
Islas Canarias 4 1,4% 1.358 €
La Rioja 4 1,4% 1.601 €

BECAS COE-UCAM� ESTUDIOS AJENOS
Madrid 58 20,1% 23.391 €
Melilla 0 0 €
Murcia 7 2,4% 3.089 €
Navarra 6 2,1% 2.409 €
País Vasco 11 3,8% 4.946 €
Valencia 12 4,2% 4.854 €
Sin datos 33 11,5% 13.845 €
TOTAL 288 100,0% 116.613 €

Distribución de los becados según su procedencia
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BECAS COE-UCAM�
Hombres Mujeres Total Importe

menores de 20 31 29 60 23.515 €
entre 20 y 25 79 92 171 70.448 €
entre 25 y 30 13 16 29 11.445 €
mayor 30 14 12 26 10.505 €
sin edad 
conocida 0 2 2 700 €

TOTAL 137 151 288 116.613 €

Distribución de los becados según su edad.

Distribución de los becados por federaciones.

BECAS COE-UCAM� ESTUDIOS AJENOS
Concedidas Importe

Ajedrez 2 950 €
Atletismo 25 10.583 €
Baloncesto 8 3.517 €
Balonmano 12 4.291 €
Béisbol y Sófbol 5 1.301 €
Boxeo 1 475 €
Ciclismo 2 871 €
Deportes de Hielo 2 950 €
Deportes de Invierno 3 926 €
Esgrima 3 1.335 €
Fútbol 43 16.697 €
Gimnasia 9 3.370 €
Halterofilia 2 950 €
Hípica 3 1.273 €
Hockey 18 7.342 €

BECAS COE-UCAM� ESTUDIOS AJENOS
Judo 13 5.512 €
Karate 2 950 €
Lucha 3 1.304 €
Montaña y Escalada 2 950 €
Motociclismo 3 1.241 €
Natación 38 16.264 €
Orientación 1 475 €
Patinaje 10 4.084 €
Pelota 2 625 €
Piragüismo 22 7.635 €
Remo 5 2.308 €
Rugby 14 5.771 €
Salvamento y Socorrismo 5 2.345 €
Squash 3 997 €
Taekwondo 7 3.022 €
Tenis 1 475 €
Tiro a Vuelo 1 475 €
Tiro con Arco 3 1.175 €
Triatlón 2 790 €
Vela 8 3.050 €
Voleibol 5 2.333 €
TOTAL 288 116.613 €

2.3.4.2. Becas para el máster de Alto 
Rendimiento

En relación con las becas de estudios para cursos 
propios organizados por el COE, se aprobaron 29 
becas, por un importe de 48.575 €, destinadas a 
alumnos del Máster de Alto Rendimiento Deportivo 

(COES), que realiza el Comité Olímpico Español con 
colaboración con la Universidad Católica San Anto-
nio de Murcia (UCAM).
A diferencia de las becas para estudios ajenos, los 
técnicos de las distintas federaciones que han so-
licitado esta beca son mayoritariamente hombres 
(79,3%) siguiendo la tendencia de años anteriores. 

BECAS COE-UCAM� ESTUDIOS AJENOS

Becas % Importe
Atletismo 2 6,5 % 3.275
Bádminton 1 3,4 % 2.000
Balonmano 1 3,4 % 2.000
Béisbol y Sóftbol 1 3,4 % 2.000
Boxeo 1 3,4 % 2.000
Ciclismo 1 3,4 % 1.275
Deportes de Hielo 1 3,4 % 2.000
Deportes de Invierno 2 6,5 % 2.550
Gimnasia 1 3,4 % 2.000
Halterofilia 1 3,4 % 1.275
Hípica 1 3,4 % 2.000
Hockey 1 3,4 % 2.000
Judo 2 6,5 % 3.275
Lucha 2 6,5 % 2.550
Montaña y Escalada 2 6,5 % 3.275
Natación 2 6,5 % 3.275
Piragüismo 3 10,3 % 4.550
Salvamento y Socorrismo 2 6,5 % 3.275
Voleibol 1 3,7 % 2.000
TOTAL 29 100% 48.575
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El importe total de las 288 becas de ayuda para 
estudios de formación académica reglada, ajena 
al Comité Olímpico Español, por un importe de 
116.613 € y las 29 becas concedidas en forma-
ción Comité Olímpico Español, por un importe de 
48.575 €, hacen el resultado final de un importe 
por valor de 165.187€.

solicitadas concedidas % Importe

Formacion 
academica 
reglada 
ajena al COE

456 288 90,9% 116.613 €

Formación 
academica 
organizada 
por el COE

29 29 9,1% 48.575 €

TOTAL 
de becas 485 317 100,0% 165.188 €

2.3.4.3. Cursos técnicos para federaciones

Durante el año 2022 se han realizado los Cursos 
Técnicos destinados a la formación de entrenado-
res, árbitros, jueces y otros técnicos de las federa-
ciones españolas.
Un total de 56 federaciones (32 olímpicas y 24 no 
olímpicas) presentaron su solicitud de subven-
ción y se aprobaron un total de 56 cursos, aunque  
finalmente se realizaron 53 de los cursos previstos.

Este año, 21 cursos fueron destinados a jueces y 
árbitros (37,9%), 9 fueron dedicados a entrenado-
res (25,4 %) y 25 se realizaron para técnicos fede-
rativos (29,2%).

Asimismo, el objetivo de los cursos se ha destina-
do sobre todo a la actualización de árbitros, jueces 
y los técnicos de nuestras federaciones, cuyo ob-
jetivo que se considera muy importante y que tan 
grandes frutos está dando al deporte español.

Cursos Técnicos De Formación

Cursos Realizados: 55

Federaciones 
Españolas: 56 Olimpicas: 32 No Olimpicas: 24

Objetivos de 
los cursos Actualizacion: 34 Especializacion: 2

Reciclaje: 3 Titulacion: 17

Dirigidos A Entrenadores: 9 Arbitros: 12

Jueces: 10 Tecnicos: 25

Titulo 
obtenido Certificado: 37 Titulo Deportivo: 19

Presupuesto 192.500 €

Alumnos 
TOTAL: 3.689 Hombres: 2.587 Mujeres: 1.102

2.3.4.4. Curso empoderamiento femenino 
Comité Olímpico Español – Iberdrola 

El Comité Olímpico Español junto a Iberdrola, part-
ner en la línea estratégica de Igualdad de Género, 
ha realizado durante el periodo que abarca este 
informe, la tercera edición de un curso de Em-
poderamiento Femenino. El objetivo del curso se 
centra en formar en derecho, empresa y finanzas 
en el sector deportivo a 15 mujeres deportistas, ex 
deportistas y profesionales del mundo del deporte, 
con el fin de incrementar su conocimiento teórico 
y práctico en dichas materias y ofrecerles herra-
mientas de valor añadido para el desempeño de 
puestos de responsabilidad dentro de sus propias 
organizaciones.
En esta tercera edición, que arrancó el pasado  
10 de febrero de 2023, contó con dos partes  
diferenciadas:
La primera parte denominada “Empoderamiento 
en el deporte”, es la parte de coaching del curso 
que tiene como objetivo empoderar y dotar de 
herramientas a las alumnas para que se sintieran 
capaces de liberar todo su talento, logrando su 
mejor versión en el liderazgo personal y en el de 
cualquier proyecto. En esta ocasión, fue impartida 
por Entrenadores de Talento, con Maribel Martínez 
de Murguía, campeona olímpica en Barcelona 92.
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La segunda parte del curso es teórica, “Curso de 
Experta en Derecho, Empresa y Finanzas”, impar-
tida por ISDE (Instituto Superior de Derecho y Eco-
nomía). En esta segunda parte el objetivo se centra 
en formar en derecho, empresa y finanzas en el 
sector deportivo a las alumnas, con el fin de incre-
mentar su conocimiento teórico y práctico en estos 
ámbitos como herramientas de gran valor añadido 
hacia el desempeño de puestos de responsabili-
dad dentro de sus propias organizaciones.

El presidente del COE, Alejandro Blanco fue el en-
cargado de inaugurar esta tercera edición, junto a 
Laura Gil, responsable del equipo de patrocinios 
del Iberdrola; y Juan José Sánchez, CEO de ISDE.

Foto de familia III Curso de Empoderamiento de Mujeres

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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3.1	 PROGRAMA CONPAAS

 Mantenimiento evolutivo de CONPaaS

Una vez finalizado el proceso de puesta en mar-
cha, CONPaaS ha entrado en un proceso de man-
tenimiento evolutivo de toda la plataforma en la 
que:

 Se mantienen todos los servicios que están 
en producción,

 Se mejoran las funcionalidades con las apor-
taciones de usuarios.

 Se desarrollan nuevas funcionalidades según 
la disponibilidad del presupuesto.

Tras la reunión del Comité Ejecutivo de CONPaaS 
del pasado 29 de marzo de 2022, y con las tarifas 
aprobadas, finalmente han contratado y pagado su 
mantenimiento en el programa: México, Portugal,  
Puerto Rico, Guatemala, Cabo Verde, Mozambique, 
Guinea Ecuatorial y España.

CONPaaS incluye los siguientes servicios:
 �Mantenimiento de las infraestructuras  
necesarias

 Sistemas de backup y de seguridad
 Mantenimiento correctivo y evolutivo
 Plataforma de gestión documental
 Plataforma de videoconferencias (Zoom)

 Plataforma de Voto Electrónico
 Plataforma de formación e-learning
 Servicio de atención a los usuarios

Los eventos deportivos gestionados en el periodo 
del informe son los siguientes:

 Juegos Suramericanos de la juventud de 
Rosario 2022 (América).

 Juegos Mediterráneos de Orán 2022  
(África, Asia, Europa).

 Juegos Bolivarianos de Valledupar 2022 
(América).

 Juegos del Caribe de Guadalupe 2022  
(América).

 FOJE Verano de Banská Bystrica 2022  
(Europa).

 Juegos Suramericanos de Asunción 2022 
(América).

 Juegos Centro Americanos y del Caribe Mar 
y Playa de Santa Marta 2022 (América).

 FOJE Invierno de Friuli-Venezia Giulia 2023 
(Europa).

 Reuniones

Durante este ciclo, se han mantenido reuniones 
permanentes con el Comité Táctico de CONPaaS 
actualizando la información de la evolución de la 

plataforma y realizando las formaciones necesa-
rias para el uso de esta.
Igualmente, se han mantenido reuniones con los 
departamentos de IT del Comité Olímpico Interna-
cional en las que se ha valorado muy positivamen-
te lo bien integrado que está todo en CONPaaS de-
finiéndolo como una magnífica solución integral 
en la gestión de los CON.
También se ha mantenido una comunicación per-
manente con el Olympic Channel, con el objetivo de 
disponer de los resultados históricos de los JJOO 
contenidos en su base de datos “Olympedia”. Ade-
más, nos han permitido el acceso a más de 400 
vídeos relacionados con españoles. Actualmente 
estamos accediendo a su API de conexión para 
tratar de sincronizar las bases de datos de OC y 
las de CONPaaS para incorporar estos resultados.
Con Deloitte Deportes, actualmente se mantienen 
reuniones para contrastar las oportunidades de 
colaboración entre las herramientas que ofrece 
CONPaaS y las necesidades que tiene Deloitte De-
portes para la organización de eventos deportivos.
Finalmente, tras varios años de contacto con 
la empresa Atos, se ha cerrado un principio de 
acuerdo para utilizar el módulo de CONPaaS 
para inscripciones deportivas y la base de datos 
de deportistas y oficiales. Dentro del acuerdo de 
VIK entre Atos y los Comités Olímpicos Europeos, 
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CONPaaS puede resolver las necesidades que tie-
nen los EOC. El acuerdo se encuentra a falta de 
firma con la empresa licenciataria de CONPaaS.
De la misma manera, se ha mantenido contacto 
con Bornan, para la integración de CONPaaS en 
eventos de los CON de Asia, África y América, que 
desafortunadamente no han alcanzado el acuerdo 
de momento.

 Servicios de gestión documental 

El Comité Olímpico Español ha implementado la 
digitalización de los procesos documentales más 
comunes, organizando los documentos en series 
controladas y automatizados procedimientos de 
aprobación, firma y archivado. del CON. De esta 
manera, desde la implementación del gestor do-
cumental:

 2.741 están en archivo definitivo.
  773 están en archivo de gestión, a la espera 

de archivado definitivo o eliminación.
 393 son documentos de apoyo, como libros 

de resultados o de normativa externa.
 En el último periodo:

 Se ha iniciado el proceso de digitalización de 
los libros de actas manuscritas más antiguas 
(11 libros, desde 1922 a 1986) que quedan por 
incorporar al gestor documental, completando 

así la colección de actas generadas a lo largo 
de la historia de la institución. Ello contribuirá a 
la preservación de los originales, dado su valor 
histórico.

 Se ha automatizado el proceso de entrega y 
archivado de recibos de nómina y certificados 
de retención.

 Se han digitalizado e incorporado al gestor los 
consentimientos de tratamiento de datos para 
eventos deportivos desde 2019 hasta la actuali-
dad, pudiendo así tener un mejor control y con-
sulta del estado de dichos permisos.

 Se han normalizado y actualizado diversos 
procesos, procedimientos y formatos, los cua-
les están siendo aplicados por todo el personal. 

 
Se tiene previsto para el resto del periodo:

 Mejorar el sistema de firma de documentos.
 Automatizar nuevos procesos en el gestor do-

cumental.
 Identificar las series documentales de Recur-

sos Humanos (con especial énfasis en los ex-
pedientes de personal) y Gestión financiera, e 
implementarlas en el gestor documental, para 
que las oficinas productoras puedan organizar, 
describir y archivar los respectivos documentos.

 Describir documentalmente nuevos procesos y 
procedimientos que se llevan a cabo en el Comité.

 Gestión de la biblioteca digital del CON

El Comité Olímpico Español ha firmado un acuer-
do de cooperación con la Olympic Foundation for 
Culture and Heritage del CIO, que supone la inte-
gración de nuestra biblioteca a la Red Mundial de 
Bibliotecas Olímpicas (OWLN), con efecto desde el 
01/12/2022 y renovable anualmente. De esta ma-
nera, el COE podrá hacer públicas sus colecciones 
físicas y digitales a través del catálogo de la Red, 
contando con un portal propio para que todas las 
personas interesadas puedan tener acceso a ellas. 
La Red nos ofrece, entre otros servicios, disponer 
de un Sistema Integrado de Gestión Bibliotecaria 
llamado “Syracuse” de la empresa francesa Ar-
chimed, que nos ayudará a desarrollar servicios 
bibliotecarios de calidad tales como la cataloga-
ción, la consulta, el préstamo, las adquisiciones, la 
gestión de usuarios, etc.
En el mes de enero y de la mano del Centro de Es-
tudios Olímpicos, se comenzó con el despliegue 
y configuración de la plataforma. Por su parte, el 
COE ha destinado recursos para la catalogación, 
clasificación, resumen, indización y preparación 
física de documentos.  En la primera etapa del 
proyecto, la implementación, se han incorporado 
80 documentos a manera de prueba del sistema 
y de adaptación a las normas de catalogación y 
clasificación de la Red.
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Adicionalmente, para este proyecto se han digitalizado 50 libros que forman 
parte de la obra de D. Conrado Durántez, quien el 20 de mayo cedió al COE los 
derechos de explotación. Estos ya se encuentran integrados en el catálogo de 
la biblioteca.
Para financiar este proyecto, se cuenta con una ayuda económica concedida 
por Solidaridad Olímpica, en el marco del programa “Olympic Values - Initiati-
ves” cuatrienio 2021-2024, el respaldo de la Real Academia Olímpica Española 
y fondos del propio COE.
Comienza pues una nueva etapa para la biblioteca del COE.  Durante el 2023 
se continuará incorporando documentos que ya tenemos el COE, así como 
nuevas adquisiciones y se desarrollarán y documentarán los servicios para 
que la biblioteca pueda abrir sus puertas al público.

 Plataforma de Videoconferencias

Esta plataforma se ha convertido en una herramienta básica para la gestión 
del COE y de CONPaaS. En la actualidad se utilizan dos cuentas:

- La cuenta CONPaaS que da servicio a los CON miembros de este programa.
En esta cuenta se han desarrollado un total de 817 reuniones con un total de
8.611 participantes.

- En la cuenta del COE con la que da servicio a los distintos departamentos,
se han realizado un total de 311 reuniones con un total de 2.912 participantes.
Esta tecnología está resultando muy necesaria para mantener la actividad en
algunos departamentos como COES y Todos Olímpicos.

10  PRINCIPALES USUARIOS SEGÚN REUNIONES

10  PRINCIPALES UBICACIONES SEGÚN PARTICIPANTES DE LA REUNIÓN

USUARIOS Nº REUNIONES

COMITÉ OLÍMPICO GUINEA ECUATORIAL 234
JOYCE MELENDEZ 146
MARCO ALVES 123
MERCY PAGUAY 86
CONPaaS 69
COMITÉ OLÍMPICO DE PORTUGAL 54
COM 48
COMITÉ OLÍMPICO CABO-VERDIANO 13

COMITÉ OLÍMPICO GUATEMALTECO 11

ZOOM COP 9

PAÍS Nº REUNIONES

VENEZUELA 4186
COLOMBIA 1186
ESTADOS UNIDOS 702
ECUADOR 645
CABO VERDE 466
ESPAÑA 376
PORTUGAL 204
MÉXICO 183

PANAMÁ 108

GUATEMALA 61
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Los departamentos de Marketing junto con el de Comisiones y el de Prensa 
han sido los que más reuniones han organizado.
El número total de reuniones virtuales celebradas en el periodo del informe es 
de 1.128 reuniones en las que ha habido 11.523 participantes.

 OTT COE

En el periodo de este informe, se ha lanzado la nueva plataforma coe.tv, una 
plataforma OTT para la difusión de medios audiovisuales en todos los forma-
tos, principalmente en Streaming.
La nueva plataforma dará servicio a las Federaciones Nacionales que lo de-
seen, permitiendo gestionar sus propios canales y su publicidad. 
Es muy importante la formación del staff de las federaciones que manejarán 
esta herramienta.
Actualmente, el site coe.tv cuenta con 607 vídeos publicados con contenido 
creado por el departamento de Comunicación.

Presentación del proyecto a las federaciones nacionales  
El 1 de marzo de 2023 se realizó, a través de videoconferencia, la presentación 
de coe.tv a las distintas federaciones nacionales. La OTT fue presentada por 
el presidente, Alejandro Blanco; la secretaria general, María Victoria Cabezas; 
la directora de Comunicación, Estefanía Rey; el director de Marketing, Manuel 
Parga; y el director del departamento de IT, Manuel Pastrana.
A la reunión asistieron 73 representantes de 37 federaciones.

Período de formación y contacto con federaciones
Tras la presentación del proyecto, han sido varias las federaciones las que se 
han puesto en contacto con el COE para mostrar su interés en emitir contenido 

10  PRINCIPALES USUARIOS SEGÚN REUNIONES

10  PRINCIPALES UBICACIONES SEGÚN PARTICIPANTES DE LA REUNIÓN

USUARIOS Nº REUNIONES

COMITÉ OLÍMPICO - SALA JACA 2007 126
MANUEL PASTRANA GONZÁLEZ 45
COMITÉ OLÍMPICO DE PORTUGAL 41
ALEJANDRO BLANCO 33
RICARDO LEIVA 23
DIRECCIÓN TECNOLOGÍA 13
VICTORIA CA¡BEZAS 12
PRENSA COE 12

VICTORIA SÁNCHEZ 8

MANUEL PARGA 1

PAÍS Nº REUNIONES

RUMANÍA 2671
MÉXICO 441
ALEMANIA 32
COLOMBIA 27
TÚNEZ 25
SUIZA 14
FRANCIA 13
ESTADOS UNIDOS 12

PORTUGAL 9

ESPAÑA 8
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en la OTT, entre ellas la de Natación, Ciclismo y  
Kickboxing y Muaythai. Se han agendado diferen-
tes reuniones para satisfacer sus necesidades de 
información, así como para la resolución de dudas.
Además, se ha creado un directorio de contacto del 
personal de las diferentes federaciones nacionales 
para hacerles llegar toda la información de coe.tv.

Asimismo, se ha procedido a la puesta en marcha 
de la formación por parte de la empresa desarro-
lladora de la plataforma, Interactvty, al staff que 
conformará el proyecto.

Formación de la plataforma a las federaciones
Se ha solicitado a Interactvty un curso de formación 
para el personal de las federaciones que se comu-
nicará de forma masiva a la agenda de contactos.

3.2.  NUEVAS TECNOLOGÍAS COE

 CPD. Centros de Proceso de Datos.

El COE mantiene dos escenarios para la infraes-
tructura que utiliza: uno completamente cloud 
en el que todos los servicios se alojan en un pro-
veedor de servicios IT, y otro híbrido en el que los 
servicios esenciales como el correo electrónico o 
las aplicaciones y bases de datos se alojan en un 

proveedor de servicios IT y los servicios menos 
críticos se alojan en centro de proceso de datos, 
con la correspondiente renovación del hardware y 
licencias software.
El mantenimiento de todos estos sistemas está 
bien ponderado y funciona satisfactoriamente. A 
fecha de este informe todos los servicios están 
funcionando, como cabe esperar, a pleno rendi-
miento.

 Servicios de housing y hosting

A fecha de este informe todos los servicios de 
housing, hosting y comunicaciones con el provee-
dor Sarenet funcionan de manera estable y a ple-
no rendimiento. Entre las mejoras realizadas cabe 
destacar la asignación de más recursos hardware 
en aquellos servicios críticos y las mejoras reali-
zadas en el filtro antispam del servicio de correo, 
que ha reducido considerablemente el volumen de 
correo no deseado

 Protocolos Teletrabajo. Equipos 
y programas de usuarios.

La adopción de la plataforma de Office 365 para los 
usuarios ha supuesto un gran avance para facilitar 
las posibilidades de teletrabajo y trabajo colabora-

tivo. La posibilidad de disponer tanto de archivos, 
como de las versiones de las aplicaciones en cual-
quier lugar en el que se encuentren los usuarios, 
permite ser más eficiente en la gestión del trabajo. 
Igualmente nos permite ahorrar en el aumento de 
disco en el CPD para almacén de archivos.
Asimismo, se ha dotado a cada usuario de un 
equipo portátil para posibilitar las opciones de te-
letrabajo en el caso de necesidad. Los sistemas de 
telefonía se han compartido con equipos portáti-
les y móviles para que cada empleado pueda tener 
acceso a las comunicaciones del COE sin utilizar 
la telefonía particular.

Por último, se ha llevado a cabo una migración de 
la solución antivirus, pasando a usar la solución 
Sophos en lugar de McAfee.

 Ayudas para la gestión TIC a las  
federaciones deportivas españolas.

Durante este periodo, sigue en vigor la colabora-
ción con HP, donde las distintas federaciones rea-
lizan, cada vez con más asiduidad, adquisiciones 
de equipos a unos precios muy ventajosos.
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 Renovación sistemas audiovisuales  
del COE

En este periodo se ha instalado en la sede del COE 
los siguientes equipos:

 �Renovación completa de la sala Barcelona 92 
(pantallas, altavoces y sistemas de gestión  
y conexión)

 �Renovación de pantallas con rack  
de transporte.

 �Mejoras en servicios de audio  
en sala Goyeneche.

 �Renovación de cámaras de videoconferencia 
(3 unidades).

 Plataforma de Formación COE,  
Federaciones y otras instituciones

En este programa están participando un total de 
14 federaciones deportivas españolas: Atletismo, 
Bádminton, Baile Deportivo, Balonmano, Béisbol y 
Softbol, Esgrima, Fútbol, Lucha, Natación, Salva-
mento y Socorrismo, Surf, Tiro Olímpico, Triatlón y 
Voleibol. También están haciendo uso o están in-
teresados en la plataforma de formación del COE 
varios de los comités olímpicos nacionales que 
forman parte del proyecto CONPaaS, como son 
Colombia, Chile, Brasil, Venezuela, Panamá, Portu-
gal, Guatemala y Cabo Verde.

Además, se ha adjudicado a la empresa Tresipunt 
la creación de una nueva plataforma basada en 
las anteriores y desarrollada en las nuevas versio-
nes de Moodle.

3.3.  ESTRATEGIA SOSTENIBILIDAD 

 Manifiesto de Sostenibilidad

El pasado lunes 26 de septiembre de 2022, el COE 
lanzó el Manifiesto de Sostenibilidad, con el obje-
tivo de potenciar la colaboración en el movimien-
to olímpico español en materia de sostenibilidad 
medioambiental y social, con vistas a transformar 
este movimiento en uno más sostenible, contri-
buyendo a la construcción de un mundo mejor a 
través del deporte y a una mayor concienciación 
social en lo que respecta a la sostenibilidad.
El objetivo del manifiesto de sostenibilidad del 
COE es potenciar la colaboración en el movimien-
to olímpico español en materia de sostenibilidad 
medioambiental y social, con vistas a transformar 
este movimiento en uno más sostenible, contri-
buyendo a la construcción de un mundo mejor a 
través del deporte y a una mayor concienciación 
social en lo que respecta a la sostenibilidad.
El manifiesto del COE toma como referencia la es-
trategia de sostenibilidad del COE en sus 9 líneas 

estratégicas desarrolladas durante este perio-
do, e identifica las siguientes: Salud y Bienestar; 
Movilidad sostenible; Economía Circular; Educa-
ción y concienciación en sostenibilidad social y 
medioambiental; Transición energética; Transfor-
mación digital; Agua y Acción Social; Igualdad de 
Género; Cálculo de Huella de Carbono y Huella Hí-
drica y modelo de gestión para su reducción. 
Estas nueve líneas de acción identificadas se de-
sarrollarán a través de las siguientes esferas de 
actuación: operaciones internas y externas del 

Frank González, presidente RFEDH, y Alejandro Blanco, tras 
firmar el Manifiesto de Sostenibilidad del COE
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COE; en el movimiento olímpico español; y en los 
eventos deportivos celebrados en España. 
Actualmente se han adherido un total de 42  
federaciones las que han firmado este manifies-
to, siendo la primera de ellas la Real Federación  
Española de Fútbol: 

 1. �Federación Española de Actividades  
Subacuáticas

 2. Real Federación Aeronáutica Española
 3. Federación Española de Atletismo
 4. Federación Española de Bádminton
 5. Federación Española de Baile Deportivo
 6. Real Federación Española de Balonmano
 7. Federación Española de Bolos
 8. Federación Española de Boxeo
 9. Federación Española de Caza
 10. Real Federación Española de Ciclismo
 11. �Real Federación Española  

de Colombicultura
 12. Federación Española Deportes de Hielo
 13. �Real Federación Española de Deportes  

de Invierno
 14. Real Federación Española de Esgrima
 15. Federación Española de Esquí Náutico
 16. Real Federación Española de Fútbol
 17. Federación Española de Galgos
 18. Federación Española de Gimnasia

 19. Real Federación Española de Golf
 20. Real Federación Española de Halterofilia
 21. Federación Hípica Española
 22. Federación Española de Hockey
 23. Real Federación Española de Judo
 24. Federación Española de Kárate
 25. Federación Española de Kickboxing
 26. Federación Española de Lucha
 27. �Federación Española de Montaña  

y Escalada
 28. Real Federación Española de Motonáutica
 29. Federación Española de Natación
 30. Federación Española de Orientación
 31. Real Federación Española de Patinaje
 32. Federación Española de Pelota
 33. �Federación Española de Pentatlón Moderno
 34. Federación Española de Pesca
 35. Real Federación de Piragüismo
 36. Federación Española de Remo
 37. Federación Española de Rugby
 38. �Federación Española de Salvamento  

y Socorrismo
 39. Federación Española de Tiro a Vuelo
 40. Real Federación Española de Tiro Olímpico
 41. Federación Española de Triatlón

 Certificación de Bureu Veritas

Por tercer año consecutivo, el COE se ha certifica-
do con el referencial de Bureau Veritas de Sistema 
de Gestión de la Responsabilidad Social Corpora-
tiva alineado con los Objetivos para el Desarrollo 
Sostenible.
Este Sistema de Gestión se aplica a las activida-
des del COE; la promoción y difusión del movi-
miento olímpico y sus ideales en el territorio espa-
ñol; la gestión de la participación española en los 
Juegos Olímpicos y otros Juegos Internacionales: 
y la gestión de eventos en el auditorio Goyeneche. 

 Bosque Olímpico Español 

La iniciativa del Bosque Olímpico Español es una 
actuación del Comité Olímpico Español (COE) jun-
to con Banco Santander, Socio Global de la Estra-
tegia de Sostenibilidad del COE. La iniciativa tiene 
su origen en la acción y compromiso adquirido 
por Banco Santander y COE durante los JJOO de 
Tokio para realizar una acción de compensación 
de huella de carbono en función de las medallas y 
diplomas obtenidos por la Delegación Española en 
los JJOO de Tokio
Durante el año 2022 se realizó la primera convo-
catoria a través de la FEMP, enmarcada dentro del 
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convenio de colaboración entre ambas entidades 
para promover la sostenibilidad en las entidades 
locales de España. Se presentaron 29 Ayunta-
mientos de los cuáles se seleccionaron 5 proyec-
tos ganadores, en los que se plantarán 5 Bosques 
Olímpicos Españoles de 1 hectárea. 
El CO2 compensado, del cual los Ayuntamientos 
se quedan con un 30% y ceden al COE el 70% de la 
compensación restante, a través de la iniciativa se 
resume en la siguiente tabla:

Ayuntamiento Tn co2 %
Asignación 

ayuntamientos 
(30% créditos)

Asignación 
COE (70% 
créditos)

Rivas-
vacimadrid 181 12% 54 127

Pamplona 185,5 12% 56 130
Camponaraya 171,5 11% 51 120
Onda 155 10% 47 109
Las Palmas 
de Gran 
Canaria

842,75 55% 253 590

TOTAL 1535,75 100% 461 1075

 Bussiness Case CIO 

El Comité Olímpico Internacional seleccionó las 
certificaciones de sostenibilidad creadas por el 
COE, de organización deportiva sostenible y de 

evento deportivo sostenible, para formar parte de 
los Case Studies sobre sostenibilidad del COI para 
2022.
Gracias a esta publicación, se ha puesto en valor 
los logros obtenidos gracias a ambos sellos resal-
tando tanto los objetivos planteados para su crea-
ción como los beneficios que aporta obtener los 
sellos de sostenibilidad del COE.

 Sello de evento deporte sostenible

Durante el periodo de 2022 – 2023 se han certifi-
cado con el Sello de Evento Deportivo Sostenible 
del COE los siguientes eventos:

Santander Four Days 
Marcha cívico militar que se celebró en la ciudad 
de Santander entre el 14 y el 17 de Junio de 2022. 
El evento representó la primera marcha cívico-mi-
litar de estas características que se ha celebrado 
en España y responde a un proyecto de conviven-
cia y cooperación consistente en una marcha de 
cuatro días consecutivos por diferentes recorridos 
y entornos naturales.

El Partido más Largo
Evento celebrado en Getafe del 5 al 11 de Sep-
tiembre de 2022, consistente en la celebración de  

partidos de fútbol consecutivos en horario de 
9.00h a 00.00h todos los días. El evento fue orga-
nizado por los Ayuntamientos de Getafe y Lega-
nés y participaron 62 equipos de las dos ciudades.

Copa del Mundo Snowboard Cross 2023
La Copa del mundo de snowboard cross realizada 
en Sierra Nevada desde el 10 de Marzo hasta el 
12 de Marzo de 2023 se certificó con el Sello de 
Evento Deportivo Sostenible, reconociendo, entre 
otras actuaciones, el uso de máquinas pisapistas 
híbridas en la construcción del circuito de compe-
tición, el empleo de materiales reciclables espe-
cialmente en los centros de hostelería de la Copa 
o la campaña de concienciación ambiental entre el 
público desarrollada por los equipos de voluntario 
especialmente formado para ello.

LEWaterpolo
La liga Española de Waterpolo (LEWaterpolo), se 
convertirá en la primera liga deportiva en certifi-
carse con el Sello de Evento Deportivo Sostenible 
del COE. La certificación se aplicará durante la 
temporada 2023 – 2024 y certifica la alineación 
con los ODS de la LEWaterpolo.
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 Ampliación de estrategia de sostenibilidad

Durante el periodo que ocupa este informe, el Co-
mité Olímpico Español ha ampliado su estrategia 
de Sostenibilidad con dos nuevas líneas estratégi-
cas: Agua y Biodiversidad; pasando de las 8 líneas 
a las 10 líneas actuales.

>AGUA
El COE ha seleccionado a Acciona como socio en
exclusiva para desarrollar la estrategia de gestión
del agua de dicho organismo, a través de un pro-
yecto piloto denominado “Modelos Eficientes de
Gestión de Agua del Comité Olímpico Español”.
Este acuerdo se dio a conocer en un acto celebra-
do el pasado 4 de mayo en la sede de la entidad
olímpica y que contó con la presencia de Alejan-
dro Blanco, presidente del COE; Joaquín Mollinedo, 
director de Relaciones Institucionales, Comunica-
ción y Marca de ACCIONA; y el embajador de esta
acción, el piragüista Rodrigo Germade, subcam-
peón olímpico en Tokio 2020 y tres veces cam-
peón del mundo de piragüismo.
El COE, junto a Acciona como Partner de esta línea
estratégica, ha desarrollado un plan para calcular
la huella de agua en el deporte español. Para lo-
grarlo se creará una calculadora que permitirá a
todas las organizaciones deportivas medir el im-
pacto de agua que tienen en sus operaciones.

La segunda fase de la acción a desarrollar junto a 
Acciona serán dos catálogos de soluciones:

 Soluciones de Agua Neutra: para alcanzar la 
neutralidad de la huella de agua. Se presentarán 
un listado de soluciones adaptadas a las necesi-
dades del deporte, centrado en las áreas de me-
jora de la eficiencia energética de las infraestruc-
turas de agua, trazabilidad de la generación de la 
energía renovable, digitalización e innovación. Se 
integrarán los conceptos de economía circular y 
resiliencia.

 Soluciones de Agua Positiva: considerando so-
luciones que regeneren el planeta y sus fuentes de 
agua, generando un impacto positivo considerando 

las sinergias con el resto de las líneas de acción 
sostenible del COE. Se considerarán solucio-
nes regenerativas, cubriendo los tres pilares del 
desarrollo sostenible: medioambiental, social y 
económico, y generando un impacto positivo en 
el entorno inmediato y en la comunidad local. Se 
considerarán como principios de regeneración los 
límites ecotonos de los ecosistemas acuáticos y 
terrestres como oportunidad del cambio.

>BIODIVERSIDAD
El COE como miembro signatario de la iniciativa
Sport For Nature, del COI junto a las Naciones Uni-
das, ha creado una línea estratégica para cuidar la
biodiversidad presente en todos los ecosistemas
dónde se practica deporte en España. Esta línea
todavía se encuentra en proceso de definición, por
lo que todavía no se ha desarrollado el plan de ac-
ciones. El COE organiza junto al Ayuntamiento de
Cádiz la primera conferencia sobre Carbono Azul
y Cambio Climático el 26 de abril en la ciudad de
Cádiz.

 Sport For Nature

El Comité Olímpico Español, junto con otras vein-
titrés organizaciones deportivas internacionales, 
incluido el COI como socio fundador, se sumó al 

Alejandro Blanco, Joaquín Mollinedo y Rodrigo Germade 
durante la presentación
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compromiso de Sports For Nature. Las organi-
zaciones firmantes se han adherido a los cuatro 
principios clave que buscan salvaguardar la natu-
raleza y contribuir a los nuevos objetivos globales 
para la biodiversidad.
Co-creado por la Unión Internacional para la Con-
servación de la Naturaleza (UICN), el COI (Comité 
Olímpico Internacional) y el Programa de las Na-
ciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), 
en colaboración con la Secretaría del Convenio 
sobre la Diversidad Biológica (CDB), “Sports For 
Nature” tiene como objetivo establecer una acción 
transformadora para la naturaleza a través del de-
porte, con el año 2030 como objetivo, pero con la 
meta de ir más allá.
Este marco de trabajo reúne a federaciones de-
portivas, ligas, clubes y eventos deportivos en un 
compromiso con los siguientes objetivos: prote-
ger y evitar daños a especies y hábitats; restaurar 
ecosistemas clave; crear cadenas de suministro 
sostenibles, y educar e inspirar a la comunidad 
deportiva y la sociedad en general para que actúe 
por la naturaleza.
Los signatarios del marco se comprometen a 
desarrollar e implementar planes de acción para 
cada uno de los cuatro principios e informar sobre 
su progreso anualmente a un panel de expertos, 
quien confirmará que las acciones emprendidas 

son creíbles y efectivas. En nombre de los socios 
fundadores, la UICN liderará la coordinación con 
los signatarios del Marco y les brindará apoyo téc-
nico, herramientas y capacitación en asociación 
con la Fundación Sails of Change, que se dedica 
a la protección y regeneración de la biodiversidad.

 Proyecto GREEM FLAME

El viernes 16 de septiembre 2022 se presentó en 
la sede del COE, el proyecto Green Flame, liderado 
por el COE y financiado por la Unión Europea a tra-
vés de los fondos Erasmus +, junto a los otros part-
ners del proyecto: el Comité Olímpico Portugués, el 
Comité Olímpico de Rumanía, la Red Europea para 
la Innovación y el Conocimiento (EUNIK), la Alianza 
Sport Evolution (SEA) y Cuicui Studios. Cada enti-
dad tiene un rol definido dentro del proyecto.
El proyecto concluirá en abril de 2024 con el lanza-
miento de una APP que permitirá conocer, enten-
der, medir y reducir las emisiones de CO2 genera-
das por el mundo del deporte. Además, se lanzará 
un curso online para educar en sostenibilidad y 
enseñar a las organizaciones deportivas interesa-
das a utilizar la APP para medir sus emisiones de 
CO2 y un curso online gratuito en formato MOOC 
(Masive Online Open Course) que permitirá a cual-
quier persona introducirse en los conceptos de 

sostenibilidad, huella de carbono y medidas de re-
ducción y compensación de la Huella de Carbono 
generada por el deporte.

 Proyecto OCEAN
El proyecto “OCEAN” liderado por los Comités 
Olímpicos Europeos (EOC) y con financiación Eu-
ropea a través de Erasmus+, dio comienzo el pa-
sado febrero de 2023 a través de una reunión en 
Bruselas en la que participaron numerosos Comi-
tés Olímpicos Nacionales, la Asociación de Comi-
tés Olímpicos Nacionales (ACNO) y expertos de 
renombre internacional, y tendrá una duración de 
dos años y medio.
El objetivo general del proyecto es empoderar a los 
Comités Olímpicos Nacionales (CON) para que ad-
quieran conocimientos relevantes en la medición 
de su huella de carbono y definir estrategias de re-
ducción de carbono a medida para cada organiza-
ción, de cara a reducir sus emisiones de carbono 
reforzando la buena gobernanza en el ámbito de la 
acción climática. Para cumplir el objetivo se van a 
desarrollar las siguientes líneas de acción:
 �Creación de una herramienta de medición de 
huella de carbono. 

 �El proyecto OCEAN promueve un nuevo “rol” 
de Oficial de la Acción Climática dentro de las 
CON europeos para abordar la problemática del 
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cambio climático. Desde este punto de vista, el 
proyecto educará al personal de los CON para 
impulsar la neutralidad climática en las opera-
ciones de sus CON. 

 �Actividades G-Local (Global/Local), con la inten-
ción de abordar la cuestión global del cambio 
climático teniendo en cuenta la perspectiva na-
cional y necesidades de los CON asociados. Las 
actividades y productos de OCEAN están diseña-
dos con un enfoque que permita garantizar que 
se satisfagan las necesidades contextuales de 
cada CON mientras las actividades del proyec-
to siguen siendo aplicables y trasferibles a otras  
organizaciones.
 �Apertura y Cooperación. OCEAN es único en su 
diseño ya que incluye 18 CON Europeos igual-
mente comprometidos en adquirir conocimien-
tos para reducir sus emisiones de carbono, crear 
una red de Oficiales de Acción Climática y fortale-
cer la buena gobernanza en el ámbito de la acción 
climática. OCEAN está diseñado para reducir la 
brecha entre el deporte y la comunidad científica 
en esta área; en consecuencia, OCEAN permite 
establecer una cooperación efectiva y duradera 
para diseñar una herramienta basada en la cien-
cia para medir y posteriormente diseñar estrate-
gias de reducción de carbono para los CON y las 
partes interesadas del deporte en general.

Gregorio Álvarez, presidente del Grupo Ibereólica  
Renovables, y Alejandro Blanco Bravo, inauguran la planta  
de placas solares en el COE

 Placas solares + cargadores de vehículos 
eléctricos

El Comité Olímpico Español inauguró el pasado 
martes 29 de noviembre de 2022, en su sede una 
planta solar fotovoltaica que abastecerá de ener-
gía limpia a sus oficinas junto al Grupo IBEREÓLI-
CA Renovables.
Dicho proyecto se enmarca en el acuerdo de cola-
boración renovado en septiembre de este mismo 
año entre el Comité Olímpico Español y el Grupo 
Ibereólica Renovables, socio exclusivo del COE en 
eficiencia energética y desarrollo de energías re-

novables desde 2018, y es un ejemplo más del fir-
me compromiso de ambas entidades por difundir 
en el mundo del deporte un modelo de gestión efi-
ciente de la energía basado en el uso de energías 
renovables.
El proyecto, construido por Grupo Ibereólica Re-
novables, consiste en una planta fotovoltaica para 
autoconsumo, de 16 kW de potencia, cuya gene-
ración de 22.740 kWh anuales será destinada, por 
un lado, a abastecer el consumo eléctrico de las 
oficinas del COE, y por otro lado a alimentar al car-
gador doble de vehículos eléctricos que también 
ha sido instalado por Grupo Ibereólica Renovables 
contiguo a la referida planta. Asimismo, dicha ins-
talación permitirá evitar la emisión anual a la at-
mósfera de 600 toneladas de CO2, lo que equivale 
a la plantación de 266 árboles todos los años.
La voluntad de ambas instituciones es que este 
proyecto de autoconsumo instalado en la sede de 
la entidad olímpica tenga réplica en el futuro en 
otras instalaciones deportivas.

 Genera Acción

El 21 de noviembre se presentó en Málaga, junto a 
CIFAL Málaga – UNITAR, IBERDROLA, Trilema y el 
CSD el proyecto piloto de Generación Acción, una 
APP para llevar los ODS a todos los colegios.

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español



68 I Memoria Anual 2022-2023 índice >> 

El propósito de esta APP es entregar una herra-
mienta a los profesores, para enseñar a los estu-
diantes de entre 11 y 17 años, los 17 ODS que for-
man parte de la Agenda 2030 de Naciones Unidas 
y enfocar esta enseñanza tomando como referen-
cia los valores del deporte.
Cada uno de los 17 ODS lleva dentro de la APP 
una información básica que lo explica, para que el 
profesor tenga todo el contexto de este, y luego, a 
través de una serie de talleres teórico-prácticos, 
pueda trasladar esa información a los estudian-
tes. Así mismo, cada ODS está representado por 
un deportista de élite, a través de una introducción 
de cada ODS mediante un pequeño vídeo.
Durante el curso escolar 2022 – 2023 se está rea-
lizando la prueba piloto en la ciudad de Málaga, en 
la que se está probando los contenidos desarrolla-
dos, la APP y su uso en los colegios, con vistas de 
ampliar durante el siguiente curso escolar, 2023 – 
2024, a más Comunidades Autónomas. 

 Otras acciones
Durante el periodo que abarca este informe, el Co-
mité Olímpico Español, representado por el direc-
tor de Marketing, Sostenibilidad y RRHH, Manuel 
Parga, ha estado presente el pasado 16 de febre-
ro de 2023 en el “Informe sobre Sostenibilidad  
Social en Marketing deportivo” realizado por la 

Asociación de Marketing de España, en el que se 
han analizado grandes cuestiones que atañen a la 
relación entre el deporte y la sostenibilidad social.
Además, Manuel Parga, participó en el congreso 
internacional “Sport Positive Summit” que orga-
niza las Naciones Unidas, a través de su oficina 
de acción climática, junto al COI.  En el evento, se 
reunieron a todas los stakeholders del mundo del 
deporte internacional para apoyar la implementa-
ción de la acción climática positiva y salvaguardar 
el futuro del deporte mundial. Los resultados obte-
nidos en la cumbre están alineados con los princi-
pios de la iniciativa Sport For Climate Action, de la 
que el COE es miembro signatario; proporcionan-
do una plataforma de apoyo donde aprender unos 
de otros, difundir buenas prácticas, desarrollar 
nuevas herramientas y reforzar la colaboración en 
áreas de interés mutuo.

 Premios Corresponsables
El COE ha sido finalista, entre más de 800 candi-
daturas de 16 países iberoamericanos, en los XII 
Premios CORRESPONSABLES, organizados por 
la prestigiosa revista dedicada a la sostenibilidad 
empresarial CORRESPONSABLES. 
La candidatura presentada por el COE ha sido el 
Sello de Evento Deportivo Sostenible creado por el 
COE y que certifica Bureau Veritas como tercero 

independiente, y ofrece soporte como consultora 
Planet Fair Play. 

3.4. COMUNICACIÓN 

Tras los abrumadores resultados del ejercicio an-
terior en el que se celebraron los JJOO de verano 
de Tokio 2020 y los de invierno en Beijing 2022, 
donde el Comité Olímpico Español se convirtió 
en el quinto Comité Olímpico más importante del 
mundo gracias la gran comunicación tradicional 
y digital, desde el departamento de comunicación 
se siguen obteniendo resultados satisfactorios. 
Actualmente la labor que se realiza a través en 
nuestras redes sociales y página web nos ha per-
mitido que la marca COE se posicioné por primera 
vez en su historia como un referente del panorama 
comunicativo nacional e internacional. Tal es así, 
que durante el periodo que abarca este informe, y 
con motivo de la celebración de los Juegos Medi-
terráneos Orán 2022, el COE se posicionó como el 
cuarto Comité Olímpico más importante de Euro-
pa, por detrás de Gran Bretaña, Italia y Francia; y 
por delante de Alemania, Rusia y Suiza.
Las diferentes cuentas del COE en plataformas 
sociales alcanzan cifras nunca vistas derivadas de 
la interacción no solo con el público, que muestra 
una gran acogida ante los diferentes contenidos 
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que compartimos, sino también con los propios 
deportistas, quienes recurren a nuestro departa-
mento para trabajar conjuntamente y lograr una 
mayor visibilidad.
El trabajo a lo largo de este año sigue mostran-
do una dinámica ascendente, con secciones ya 
consolidadas en nuestro canal de YouTube que 
alcanzan cifras superiores a más de 140.000 vi-
sualizaciones y por donde han pasado más de 100 
deportistas tales como Sergio Llull, Saúl Craviotto, 
Unai Simón o Carolina Marín, entre otros. 
Además, con el arranque de un nuevo ciclo preo-
límpico, se está trabajando para dar más prota-
gonismo a los deportistas y acercar aún más el 
olimpismo a los amantes del deporte. 

 Secciones consolidadas

Café con Alejandro
Sección audiovisual estrella. Alejandro Blanco se 
reúne en la sede del COE con diferentes deportis-
tas y ex deportistas para repasar su carrera depor-
tiva, conocer en primera persona la situación en 
la que se encuentran en ese momento, así como 
descubrir sus próximos objetivos tanto deportivos 
como personales. Por esta sección han pasado ya 
más de 30 deportistas y se ha alcanzado más de 
65.000 visualizaciones.

Escuela de…
Programa mensual creado para que los aficio-
nados conozcan en detalle las diferentes mo-
dalidades que forman parte tanto del programa 
olímpico, como del no olímpico. Son los propios 
deportistas, seleccionadores y entrenadores es-
pañoles quienes explican en qué consiste su de-
porte, qué material se necesita para practicarlo o 
cuál es su sistema de competición. Hasta la fecha 
se ha realizado el programa en 19 ocasiones en 
las cuales se ha mostrado tiro con arco, esgrima, 
taekwondo, hípica, trampolín, skate, pádel, petan-
ca, orientación y golf.

Equipo Olímpico Español
Esta sección se creó con el objetivo de dar a cono-
cer el día a día de los deportistas olímpicos espa-
ñoles que forman parte de la delegación española. 
Durante la entrevista cuentan cómo entrenan, sus 
objetivos a corto y largo plazo, qué les motiva y 
cuál es su rutina diaria. 

Ellas Referentes
Para dar mayor visibilidad al deporte femenino se 
creó un espacio semanal en el que las deportis-
tas españolas explican quiénes son sus referentes 
deportivos y sociales, a quién querían parecerse 
cuando eran pequeñas y aprovechan para mandar 
un mensaje a las niñas que sueñan ser como ellas. 
Esta sección ha contado con el protagonismo de 
34 mujeres.

Entrevistas
Se continúan realizando entrevistas personaliza-
das a nuestros deportistas para conocer, entre 
otras cuestiones, acerca de su situación en dicho 
momento, sus próximos objetivos y algunos de 
ellos momentos más destacados de su carrera. Es 
una sección que se lanzó con el inicio de la pande-
mia y que desde entonces no ha parado de crecer, 
y durante este informe se han alcanzado las 4.029 
visualizaciones.

‘Un café con Alejandro’ con Tamara Echegoyen y Paula 
Barceló

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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Podium
Para dar a conocer a los jóvenes deportistas que 
forman parte del programa PODIUM del COE y Te-
lefónica, se han realizado una serie de entrevistas 
en las que se les pregunta por su primer pódium, el 
pódium que recuerdan con más cariño y el pódium 
en el que les gustaría verse. Un total de 13 depor-
tistas PODIUM han protagonizado esta sección 
hasta la fecha.

#ElCorazónDeEspaña
Programa de 30 minutos con entrevistas e infor-
mación de actualidad deportiva y del COE. En este 
último se han alcanzado más de 2.000 visualiza-
ciones. 

Vídeo Resumen
Sección quincenal, con la que se pretende dar vi-
sibilidad a la actividad que lleva a cabo el COE y 
posicionarnos con algún tema de actualidad. 

Take Over
Este año, una de las principales atracciones en nues-
tra cuenta de Instagram son los Take Over, donde 
cada uno de nuestros deportistas publica su día a 
día a través de nuestra cuenta, mostrando desde su 
rutina al despertarse hasta sus entrenamientos. A 
lo largo de este año, esta acción se ha realizado con  

7 deportistas, donde ha obtenido un total de 565.000 
visualizaciones en las historias subidas alcanzando 
más de 323.000 cuentas de seguidores. 
Esta acción, aunque es común de la red social Ins-
tagram, le hemos dado visibilidad en Twitter don-
de se han publicado un total de 116 tweets que 
nos han permitido interactuar con más de 23.000 
personas.

 Nuevos contenidos

España Habla
Es una nueva sección en la que un redactor y un 
cámara salen a la calle a interactuar con la gente y 
preguntarle sobre sus conocimientos sobre el de-
porte olímpico.

 Gala COE

El Comité Olímpico Español hizo historia este año 
en su tradicional Gala Anual la cual logró una co-
bertura sin precedentes. Más de 100 periodistas 
se acreditaron para cubrir en directo tanto la al-
fombra roja previa a la celebración de la Gala 
como el propio acto.
Este año, gracias a un formato renovado, desde 
el COE realizamos nuestra propia producción de 
la señal en directo de la Alfombra Roja, algo que 

permitió que otros medios deportivos del país pu-
dieran adherirse a dicha retransmisión para emi-
tir una programación especial: Marca, As, Sport, 
Mundo Deportivo, RTVE Play, así como las dife-
rentes plataformas del COE (Twitch). 
Posteriormente la Gala pudo seguirse a través 
de la señal en directo en Teledeporte, los canales 
oficiales del COE, así como los medios deportivos 
mencionados con anterioridad. 
Esta Gala en la que se homenajeó a los mejores 
deportistas de nuestro país, congregó a más de 
120.000 espectadores y en plataformas como 
Twitter, el evento fue una de las tendencias de Es-
paña más comentadas. 
En total 86.851.521 personas que pudieron obte-
ner algún tipo de información relativa a la Gala a 
RRSS, siendo en Internet (publicaciones online) 
donde más personas pudieron acceder a un mayor 
número de información de este evento. Un total de 
115 páginas recogieron información de la gala.

Medios Referencia Impacto Audiencia

Internet 188 76.927.500

Prensa 18 2.365.000

Radio 17 2.663.000

Rrss 1.267 492.273

TV 15 4.403.379

TOTAL 1.505 86.851.152

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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 Redes Sociales

En lo referente a las redes sociales, los datos obte-
nidos durante el periodo que ocupa este informe en 
aquellas en las que tiene presencia el Comité Olím-
pico Español, -Facebook, Twitter, Instagram, You-
Tube, TikTok, LinkedIn y Flickr-, son los siguientes:
Facebook es la red social del Comité Olímpico Es-
pañol que más seguidores tiene, siendo 207.877 
personas las que siguen la página de la entidad 
olímpica, y los contenidos publicados nos han 
permitido tener un alcance (usuarios que ven tu 
contenido) de más de 6.863.336 personas. 
Twitter cuenta actualmente con 144.588 usuarios, 
experimentando un crecimiento de más de 1.500 
seguidores con respecto a las cifras del año an-
terior. Desde mayo de 2021 se han publicado un 
total de 5.777 tweets que han alcanzado más de 
43.220.000 de impresiones (número de veces que 
se muestra el contenido de una cuenta). Además, 
1.659.100 personas han visitado el perfil de Twit-
ter del COE en este periodo, recibiendo 53.300 re-
tweets y más de 355.100 me gustas.
Por su parte, Instagram ha experimentado un au-
mento en el número de seguidores y ya alcanza 
más de 96.322 seguidores. En este último año se 
han publicado 1.500 post (publicaciones) en el 
perfil del COE, y cerca de 4.000 historias (publica-

ciones que solo pueden verse durante 24 horas) 
con una media de 2.700 espectadores. Además, 
Instagram se convierte en una de las cuentas con 
más interacción con nuestros seguidores y en este 
año se han alcanzada las 221.054 interacciones. 
Tanto en Instagram como en Twitter, el presidente 
del COE cuenta con su con su propio perfil social. 
En este último periodo, en Instagram cuenta con 
2.276 seguidores y ha publicado un total de 536 
post algo que le ha permitido tener un alcance de 
más de 43.000 cuentas. El número de seguidores 
con respecto a Twitter aumenta, ya que tiene un 
total de 3.878. Durante el último año se han publi-
cado más de 180 tweets que ha permitido alcan-
zar las 520.000 impresiones. 
Durante estos periodos se han potenciado las 
cuentas de TikTok y LinkedIn con el objetivo de 
aumentar la comunidad virtual del Comité Olím-
pico Español. Especial reconocimiento hay que 
hacer a la cuenta de TikTok la cual el año pasa-
do contaba con 4.228 seguidores y actualmente, 
en este año, ya se rozan los treinta mil (29.300). 
Los contenidos publicados han recibido un total 
de 1.719.506 visualizaciones y han obtenido más 
de 164.349 me gusta. 
Mientras tanto la página de LinkedIn ha alcanzado 
un total de 4.448 seguidores y nuestras publica-
ciones han logrado 3.429 reacciones.

El canal de YouTube del COE actualmente cuenta 
 con un total de 5.217 suscriptores. Los vídeos 
generados por el departamento de comunicación 
y publicados en este canal han alcanzado más 
de 144.200 visualizaciones y más de 1.300.000  
impresiones.
Por último, la web del Comité Olímpico Español ha 
alcanzado 31.000 usuarios y 113.000 páginas vi-
sitadas. Unas cifras que nos posicionan como el 
sitio referente al que acudir para acceder a la in-
formación olímpica.

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español
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 Página web oficial

Del 1 de mayo de 2022 al 30 de abril que se cerró este informe, se han publi-
cado un total de 816 noticias en la web del COE.  Estructurado también por 
los meses que ocupan este documento, la página web del Comité Olímpico 
Español ha publicado 435 noticias (un 53,3%) relacionadas con las diferentes 
federaciones deportivas españolas.

MES Nº NOTICIAS  
EN LA WEB Nº NOTICIAS COE Nº NOTICIAS  

FEDERACIONES

Mayo 97 32 64

Junio 80 43 36

Julio 71 36 34

Agosto 34 6 28

Septiembre 115 30 81

Octubre 83 34 48

Noviembre 78 33 45

Diciembre 52 30 22

Enero 64 40 24

Febrero 38 27 11

Marzo 52 37 15

Abril 52 25 27

TOTAL 816 373 435

 Archivo Fotográfico
El banco fotográfico cuenta con 11.931 imágenes más sobre actos acaecidos, 
en su gran mayoría, en el COE y los eventos deportivos celebrados durante 
este ejercicio como son los Juegos Mediterráneos de Orán, el Festival Olímpi-
co de la Juventud Europea de Verano de Banska Bystrica además del Festival 

Olímpico de la Juventud de Invierno de Friuli-Venezia-Giulia. Todas ellas se 
encuentran ordenadas cronológicamente.

 Revista COExpress
La revista COExpress ha continuado con su periodicidad bimensual, mante-
niéndose su publicación digital para que todo el que quiera leerla pueda des-
cargársela desde la página web del COE. Siguiendo la política de sostenibilidad 
del COE, también se envía por correo electrónico a la Asamblea del Comité 
Olímpico Español, al Comité Ejecutivo de la entidad olímpica y a los medios de 
comunicación.
Los títulos de los ejemplares publicados durante el período que ocupa este 
informe son los siguientes:

 �El COE, un referente en sostenibilidad
 �España regresa de los Juegos Olímpicos de Orán 2022 con 66 medallas
 �El COE se vuelca con la formación del mundo del deporte
 �Una gala de ensueño
 �Laia Sellés, la promesa olímpica que brilló en los FOJE 2023
 �COE-UCAM, una potencia mundial

3.5.  MARKETING

3.5.1. FIRMAS DE ACUERDOS DE PATROCINIO Y COLABORACIÓN 

Durante el periodo que abarca este informe, se han firmado por parte del Co-
mité Olímpico Español los siguientes convenios de patrocinio y colaboración: 
Nuevos convenios:

 �ACCIONA: Como patrocinador de la línea estratégica de sostenibilidad de 
Agua.

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español



Memoria Anual 2022-2023 I 73  << índice

 INTERACTvTY: como patrocinador técnico de la OTT coe.tv.
 �SANITAS: como patrocinador de la estrategia de sostenibilidad 
 ODS 3 y ODS 11.

 �EULEN Medioambiente: patrocinio para Bosque Olímpico Español 
Renovación convenios:

 IBEREÓLICA: Ampliación del patrocinio hasta diciembre del 2024
 IBERDROLA: Ampliación hasta diciembre de 2024.
 SANTANDER: Ampliación hasta diciembre de 2023.
 SANITAS: ampliación hasta diciembre 2024. 
 CRAMBO: Ampliación hasta abril de 2025.
 BRIDGESTONE: Ampliación hasta septiembre de 2023.

 Patrocinio en la Gala del COE

Con el fin de celebrar la Gala Olímpica del año 2022, que conmemoraba a los 
deportistas más relevantes del año, el COE desarrolló un programa de patro-
cinio específico.
El programa de patrocinio permitió crear una alfombra roja con los logotipos 
de todos los patrocinadores de la Gala, así como del logo del COE y de un logo 
creado específicamente para la Gala. Esta alfombra roja contó con diferentes 
espacios: un espacio para fotógrafos, un espacio dónde los deportistas y de-
más invitados pudieron crear vídeos y un espacio de retransmisión en directo 
a través de Twitch.
Los patrocinadores de la Gala del COE 2022 fueron los siguientes: Joma, Iber-
drola, Ibereólica, Telefónica y Banco Santander -como patrocinador principal-. 
La Gala generó un impacto económico total de 2.584.757€ alcanzando un to-
tal de 86.851.152 impactos.

 Vehículos TOYOTA

Gracias al acuerdo de patrocinio del COE con la marca TOYOTA, patrocinador 
TOP del Comité Olímpico Internacional y patrocinador de la línea estratégica 
de movilidad sostenible del COE, se han gestionado vehículos para que las 
federaciones deportivas españolas pudieran hacer uso en sus eventos depor-
tivos. En concreto, se han utilizado estos servicios en los siguientes eventos: 
Real Federación Española de Natación: Campeonato octubre 2022
 Real Federación Española de Kárate: Campeonato de Europa Absoluto 2023
Federación Española de Deportes de Hielo: Campeonato de España de  
Patinaje artístico 2022

César García, CEO de Crambo, y Alejandro Blanco, renuevan el convenio de patrocinio
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3.6.  RECURSOS HUMANOS

 Prevención de riesgos laborales

El Comité Olímpico Español sigue trabajando para 
cumplir con la ley 31/1995, cuyo artículo 19 habla 
de la formación de los trabajadores en materias 
de prevención de riesgos laborales.  Por ello, todos 
los empleados que hace más de 4 años que reali-
zaron el curso de PRL, lo están volviendo a realizar, 
para así cumplir con el deber de formación de los 
trabajadores.
Para cumplir con el deber de formación e informa-
ción, periódicamente se envía a todos los emplea-
dos vídeos de buenas prácticas en PRL.

 Formación

El Comité Olímpico, dentro de su Plan de Forma-
ción a los empleados, sigue ofreciendo clases de 
inglés, de diferentes niveles, para que todo em-
pleado que lo desee pueda recibir una formación 
adecuada a su nivel, dentro del horario laboral. 
Este curso de inglés se imparte entre los meses 
de octubre a junio.
También se han ofrecido cursos de diferentes ma-
terias (contabilidad, Kelux…) a los empleados im-
plicados en el manejo de estos programas.

Para seguir concienciando a los empleados en 
temas de sostenibilidad y conseguir una mayor 
implicación, se envían periódicamente mails con 
“píldoras informativas” sobre diferentes temas de 
sostenibilidad.

 Plantilla
El COE ha continuado con el plan de colaboración 
con diferentes Universidades para la realización 
de prácticas curriculares y extracurriculares, no 
remuneradas, de alumnos de últimos cursos de 
Grado o de Máster. Así, hemos tenido una estu-
diante de la Universidad Pontificia de Salamanca, 
en el departamento de comunicación y un estu-
diante de ESIC, en el departamento de marketing.
También el COE está colaborando con la Vice-
consejería de Educación y Universidades de la 
Comunidad de Madrid, en el programa 4º ESO + 
Empresa, por el que alumnos de 4º de la ESO de 
diferentes centros de educación de Madrid, estu-
vieron 3 días en la entiendad olímpica haciendo 
unas prácticas de observación.
Para la campaña de “Todos Olímpicos” se han 
incorporado un total de 15 deportistas y su con-
tratación se ha hecho a través de una ETT, Eulen 
FLEXIPLAN, en el período enero – junio 2023.
Además, a través de esta misma ETT, se han in-
corporado otros dos empleados: un deportista 

para gestionar el Centro de Refugiados de Getafe 
y una trabajadora para gestionar la OTT del COE, 
en el período marzo 2023- marzo 2024.

 Reuniones con los delegados  
de trabajadores

Se mantienen las 3 fechas anuales establecidas 
para las reuniones periódicas entre la Dirección de 
RRHH y los delegados de los Trabajadores.

 Transformación digital

Para seguir avanzando en la transformación di-
gital de las operaciones internas del COE y redu-
cir los residuos en las operaciones corrientes, las 
nóminas de los empleados ya no se entregan en 
papel, se entregan de manera digital a través del 
gestor documental.
Finalmente cabe destacar que durante el periodo 
que abarca este informe:
-Se han seguido manteniendo un año más, las
ofertas que nos hacen los Top Partners: Toyota, en
la compra de algunos modelos de coches Toyota
y Lexus; y Bridgestone, en cambio de neumáticos
y algunos planes de mantenimiento.
-Este año se ha mentido la colaboración con Cruz
Roja en la venta del cupón del Sorteo de Oro.

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español



Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español



76 I Memoria Anual 2022-2023 índice >> 

 Comisión Científico Médica

La Comisión Científico-Médica del Comité Olím-
pico Español quedó constituida en su reunión del 
23 de mayo de 2022. En la misma, sus miembros 
presentaron iniciativas y propuestas para desarro-
llar durante el presente ciclo olímpico de cara a los 
Juegos Olímpico de París 2024 y se expusieron las 
necesidades sanitarias que van a requerir las ac-
tividades deportivas previstas para los años 2022 
y 2023.
En la siguiente reunión de la Comisión, que tuvo 
lugar el día 15 de julio de 2022, se conformó el 
borrador del programa de las XVI Jornadas sobre 
Medicina del Deporte de Alto Nivel que posterior-
mente se realizaron el día 16 de septiembre de 
2022 en la sede del Comité Olímpico Español.
Estas jornadas fueron evaluadas en la última re-
unión de la Comisión que tuvo lugar el día 23 de 
noviembre de 2022 y, a juicio de los asistentes y 
organizadores, los motivos que llevaron a que fue-
ran un éxito son los siguientes:

 �El novedoso formato que se aplicó, el cual va 
a servir de base para las que se organicen en 
el futuro.

 �Un resultado de gran altura a nivel científico.
 �La notable participación con la que contaron.
 �El cumplimiento de uno de los objetivos pro-
puestos, el cual era retomar el contacto con 

los servicios médicos de las federaciones de-
portivas nacionales tras la pandemia provo-
cada por el coronavirus.
 �El alto grado de satisfacción por parte de los 
asistentes.

En esta reunión se acordó también la realización de 
unas nuevas jornadas en el otoño del año 2023, así 
como que las siguientes se celebren en el mes de 
abril o mayo de 2024, con el único objetivo de pre-
parar los Juegos Olímpicos de verano que tendrán 
lugar ese año en la localidad francesa de París.

 Comisión de Alta Competición

Tras quedar constituida el pasado 27 de octubre, 
los integrantes de la Comisión de Alta Competi-
ción del Comité Olímpico Español se mostraron 
interesados en profundizar en la línea de la forma-
ción, tal y como se viene haciendo en el Comité 
Olímpico Español, mediante la organización de 
congresos o cursos, así como en la fijación de ob-
jetivos y contenidos para el período mencionado.
Con respecto a lo señalado con anterioridad, el Co-
mité Olímpico Español, en el marco de su Programa 
de Formación para el año 2022, organizó durante 
el último trimestre del año una variada y extensa 
oferta de cursos que incluyeron un buen número 
dedicados al ámbito de la alta competición.

En este sentido surgieron como propuestas de 
trabajo en las que desarrollar esta labor formativa 
las relacionadas con los siguientes asuntos:

 �La gestión de datos del entrenamiento.
 �La optimización de la detección y captación 
de talento (especialmente para las disciplinas 
con desarrollo muy temprano).
 �El análisis de la ratio gasto/resultado con el 
objetivo de utilizar los recursos disponibles de 
manera más eficiente.

 Comisión de Mediación y  
Arbitraje Deportivo 

Una vez aprobada la Ley 39/2022 de 30 de di-
ciembre del Deporte, la disciplina deportiva vuel-
ve al ámbito privado, ya que esta norma señala la 
necesidad de establecer un sistema de carácter 
extrajudicial de solución de conflictos.
Por este motivo, la Comisión Mediación y Arbitraje 
Deportivo se ha propuesto elaborar el Reglamento 
de Arbitraje y Mediación, el cual, una vez supervi-
sado por la Comisión Jurídica y RSC, tendrá que 
ser aprobado por el Comité Ejecutivo y la Asam-
blea General. Tras este proceso se nombrará a los 
miembros del Tribunal Español de Arbitraje Depor-
tivo (TEAD) del COE.
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Así mismo, se solicitó a las instituciones impli-
cadas candidaturas para la composición de este 
Tribunal. A la fecha de finalización de esta Memo-
ria, el Comité Ejecutivo del COE había aprobado 33 
candidaturas de las 50 necesarias.
Está previsto crear, dentro de esta Comisión de 
Mediación y Arbitraje Deportivo, una subcomisión 
de Mediación para el adecuado desarrollo de ese 
ámbito.

 Comisión de Deporte para Todos  
y Futuro del Deporte

Tras la reunión del 26 de mayo del 2022, donde se 
aprobó su constitución para el periodo 2022-2024, 
se incidió en que la Comisión presenta dos perfi-
les: el Deporte para Todos y el Futuro del Deporte 
mundial. Además, se destacó el interés del Comité 
Olímpico Internacional por conocer la visibilidad 
que tienen todos aquellos deportes que no perte-
necen al Programa Olímpico.

También se indicó que el deporte del futuro va a 
salir del Deporte para Todos y se resaltó la impor-
tancia de la innovación para satisfacer los gustos 
de las nuevas generaciones de deportistas.

 Comisión de Deporte y Naturaleza

La Comisión de Deporte y Naturaleza del Comité 
Olímpico Español se reunió para su constitución el 
pasado 23 de noviembre de 2022.
Durante el transcurso de esta, se informó de la 
propuesta del Comité Olímpico Internacional para 
que el Comité Olímpico Español, a través de su es-
trategia de Sostenibilidad, se adhiera a la iniciativa 
“Sport for Nature”.
En referencia al objeto de esta Comisión, se hizo 
constar el gran y creciente interés que está sus-
citando la práctica deportiva en la naturaleza, ya 
que está provocando una masiva afluencia de ciu-
dadanos a enclaves naturales con las consecuen-
cias que eso provoca.
Entre las actividades previstas para desarrollar 
destaca la celebración de una jornada dirigida a 
los más jóvenes y enfocada al deporte en la natu-
raleza con o sin animales.

 Comisión de Deportistas

La Comisión de Deportistas del Comité Olímpico 
Español ha mantenido durante el período de tiem-
po que abarca esta Memoria dos reuniones, 12 de 
enero y el 17 de enero de 2023.

En ambas y con la intención de que sean partíci-
pes en el proceso de toma de decisiones y para 
que no puedan surgir problemas posteriormente, 
se trató la manera de llevar a cabo un proceso de 
exploración para conocer el sentir de los deportis-
tas del mundo sobre la vuelta de los atletas rusos 
y bielorrusos a las competiciones internacionales 
y a los Juego Olímpicos.
Esta consulta responde al deseo del Comité Olím-
pico Internacional de que los Juegos Olímpicos 
estén completamente al margen de la política,  

Ignacio Sola y Alejandro Blanco 
durante la reunión de la Comisión de Deportistas
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que sean reconocidos como un evento de integración y unión de la juventud 
mundial a través del deporte y a su derecho a competir sin interferencias de 
carácter político y sin desventajas motivadas por las decisiones de sus res-
pectivos gobiernos.
Así mismo hemos participado en dos videoconferencias convocadas por la Co-
misión de Deportistas del COI, con las comisiones de todo el movimiento olím-
pico. En la última de ellas, participó la relatora de la ONU, Alexandra Kanthaki.
En otro orden de cosas, durante el año 2022 y conforme al presupuesto asig-
nado, el cual se cumplimentó sin desviaciones, se concedieron ayudas so-
ciosanitarias a nueve deportistas de seis federaciones deportivas nacionales 
diferentes y está previsto que durante el año 2023 se continúe desarrollando 
esta labor con normalidad.

 Comisión de Distinciones y Protocolo 

El Comité Ejecutivo del Comité Olímpico Español aprobó a propuesta de la Co-
misión de Distinciones y Protocolo, y en base al Reglamento de Distinciones 
del Comité Olímpico Español, las siguientes: 

Federación Distinción Nombre Apellidos
Atletismo Inisgnia Olímpica Antonio Serrano Sánchez
Balonmano Insignia Olimpica César Montes Agüera
Balonmano Insignia Olimpica José Luis Serrano Garrigós
Atletismo Insignia Olímpica José Antonio Carrillo Morales
Atletismo Insignia Olímpica Gabriel Lorente Carpe
Atletismo Insignia Olímpica Iván Pedroso Soler
Balonmano Insignia Olímpica Juan Carlos Caamaño López
Balonmano Insignia Olímpica José Ramón García Ortiz

Federación Distinción Nombre Apellidos
Balonmano Insignia Olímpica Josep Mayoral I Antigas
Ciclismo Insignia Olímpica Mikel Zabala Díaz
Galgos Insignia Olímpica Sebastián Callejón Cabrera ??
Galgos Insignia Olímpica David Jiménez García ??
Orientación Insignia Olímpica Antonio Rodríguez Montoro
Patinaje Insignia Olímpica Jesús Cordero Cobo
Patinaje Insignia Olímpica Julio César González Martínez
Patinaje Insignia Olímpica Ignacio Javier González Pereira
Patinaje Insignia Olímpica Francisco Jansa Sole
Patinaje Insignia Olímpica Josep Ribas Vilabrú
Triatlón Insignia Olímpica Juan Carlos Serrano Sánchez
Aeronáutica Medalla Del Coe Cástor Fantoba Lerendegui
Aeronáutica Medalla Del Coe Olivier Masurel
Aeronáutica Medalla Del Coe Heiner Wehberg
Atletismo Medalla Del Coe Mariano García García
Atletismo Medalla Del Coe Mohamed Katir El Haouzi
Atletismo Medalla Del Coe Álvaro Martín Uriol
Atletismo Medalla Del Coe Asier Martínez Echarte
Billar Medalla Del Coe Héctor Cuadrado Más
Boxeo Medalla Del Coe Laura Fuertes Fernández
Boxeo Medalla Del Coe Martín Molina Salvador
Esgrima Medalla Del Coe Araceli Navarro Laso
Hípica Medalla Del Coe Luis Álvarez Cervera
Kickboxing Y Muaythay Medalla Del Coe Mohamed Hamdi Hajji
Kickboxing Y Muaythay Medalla Del Coe Kevin Koffi Illueca
Lucha Medalla Del Coe Rafael Calderón Coria
Lucha Medalla Del Coe Anna Castells Rabarte
Lucha Medalla Del Coe Pablo Estepa Nieto
Lucha Medalla Del Coe Meryxell González Correa
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Federación Distinción Nombre Apellidos
Lucha Medalla Del Coe David Hervias Hernández
Lucha Medalla Del Coe Juan Carlos Izquierdo Castro
Montaña Y Escalada Medalla Del Coe Gemma Arenas Alcázar
Montaña Y Escalada Medalla Del Coe Silvia Lara Diéguez
Montaña Y Escalada Medalla Del Coe Virginia Pérez Mesonero
Montaña Y Escalada Medalla Del Coe Patricia Pineda Cornejo
Montaña Y Escalada Medalla Del Coe Sandra Sevillano Guerra
Patinaje Medalla Del Coe Sergi Aragonés Ferreres
Patinaje Medalla Del Coe Pau Bosch Coll
Patinaje Medalla Del Coe César Carballeira Domínguez
Patinaje Medalla Del Coe Elisa Díez Meruelo
Patinaje Medalla Del Coe Jimena Díez Meruelo
Patinaje Medalla Del Coe Héctor Díez Severino
Patinaje Medalla Del Coe Anna Domenech Safont
Patinaje Medalla Del Coe Marc Grau Tallada

Patinaje Medalla Del Coe Jhoan 
Sebastián Guzmán Bitar

Patinaje Medalla Del Coe Blanca López Moreno
Patinaje Medalla Del Coe Olivia Monjas Gramaglia
Patinaje Medalla Del Coe Alex Pérez Ortuño
Patinaje Medalla Del Coe Eneritz Quincoces Orbea
Patinaje Medalla Del Coe Carlos Ravello Manaog
Patinaje Medalla Del Coe Martí Serra Molist
Patinaje Medalla Del Coe Mercé Vilaró Hidalgo
Pesca Y Casting Medalla Del Coe David Alcántara Luna
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Juan Carlos Canovas Gil
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Raúl Castillo Higuero
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Hilario Ferrero Morcillo
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Hugo García Samperio

Federación Distinción Nombre Apellidos
Pesca Y Casting Medalla Del Coe David García Santiago
Pesca Y Casting Medalla Del Coe José María Macías
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Javier Martínez Domínguez
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Fco. Martín Miñambres Mielgo

Pesca Y Casting Medalla Del Coe Fco. Javier Muñoz Doblas
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Antonio Jesús Muñoz Sopesen
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Oscar Ortiz Cardona
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Ander Pérez Larruskain
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Alex Roch Del Rincón
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Jonathan Rodríguez Moreno
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Rubén Santos Becerro
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Fco. Javier Torres Jiménez
Pesca Y Casting Medalla Del Coe Jesús Trasmontan Ramos
Piragüismo Medalla Del Coe Javier Arego Teruel
Piragüismo Medalla Del Coe Alejandro Blanco Guitian
Piragüismo Medalla Del Coe Fernando Busto Bandín
Piragüismo Medalla Del Coe Jaime Duro Pichel
Piragüismo Medalla Del Coe Estefanía Fernández González
Piragüismo Medalla Del Coe Manuel Fontan Señorans

Piragüismo Medalla Del Coe Cayetano García De La Borbolla 
Yaque

Piragüismo Medalla Del Coe Pablo Martinez Estevez
Piragüismo Medalla Del Coe Diego Miguens Sánchez
Piragüismo Medalla Del Coe Sara Ouzande Iturralde
Piragüismo Medalla Del Coe Samuel Pardavilla Lorenzo
Piragüismo Medalla Del Coe Alberto Plaza Sagredo
Piragüismo Medalla Del Coe Adrián Sieiro Barreiro
Remo Medalla Del Coe Jaime Canalejo Pazos
Remo Medalla Del Coe Rodrigo Conde Romero

Fuente: Biblioteca del Comité Olímpico Español



80 I Memoria Anual 2022-2023 índice >> 

Federación Distinción Nombre Apellidos
Remo Medalla Del Coe Javier García Ordoñez
Remo Medalla Del Coe Aleix García Pujolar
Salvamento Y 
Socorrismo Medalla Del Coe Pau Beltrán Cabedo

Salvamento Y 
Socorrismo Medalla Del Coe Lara Gómez García

Salvamento Y 
Socorrismo Medalla Del Coe Javier Huerga Sánchez

Salvamento Y 
Socorrismo Medalla Del Coe Marc Sánchez Torrens

Taekwondo Medalla Del Coe Cecilia Castro Burgos
Taekwondo Medalla Del Coe Jone Magdaleno Albizu
Tiro Olímpico Medalla Del Coe Pablo Abensaid Carrera
Tiro Olímpico Medalla Del Coe Miguel Coroles Bertolin
Tiro Olímpico Medalla Del Coe José Antonio Delgado Sáenz
Tiro Olímpico Medalla Del Coe Javier Fau Rubio
Tiro Olímpico Medalla Del Coe Juan Carlos Lorca Becerro
Tiro Olímpico Medalla Del Coe Willem Monsees
Tiro Olímpico Medalla Del Coe Rafael Velasco Otal
Tiro Olímpico Medalla Del Coe Luis Roberto Villar Varela
Balonmano Orden Olímpica Francisco V. Blázquez García
Balonmano Orden Olímpica Raúl Entrerríos Rodríguez
Ciclismo Orden Olímpica José Luis López Cerrón
Deportes De Hielo Orden Olímpica Frank González González
Deportes De Hielo Orden Olímpica Ander Mirambell Viñas
Galgos Orden Olímpica Luis Angel Vegas Herrera

Hípica Orden Olímpica Beatriz Ferrer-Salat Serra Di 
Migni

Tenis Orden Olímpica Manuel Santana Martínez

Balonmano Placa Olímpica Coe Ayuntamiento De 
Antequera

Federación Distinción Nombre Apellidos

Boxeo Placa Olímpica Coe Real Federación 
Española De Boxeo

Deportes De Invierno Placa Olímpica Coe Centre Excursionista 
Lleida

Remo Placa Olímpica Coe Sociedad Deportiva 
Náutica Ur Kirolak

Taekwondo Placa Olímpica Coe Diputación Provincial 
De Alicante

Tenis Placa Olímpica Coe Real Grupo De Cultura 
Covadonga

 Comisión de Integración y Cooperación
 Tras la reunión constitutiva el pasado 9 de mayo de 2022, la Comisión de In-
tegración y Cooperación informó de las acciones que está llevando a cabo el 
COE en materia de Integración:

 �Integración de inmigrantes a través del deporte mediante las actividades 
que se realizan en el pabellón “Alejandro Blanco” que la Comisión Espa-
ñola de Ayuda al Refugiado tiene en la localidad madrileña de Getafe. Esta 
iniciativa se va a extender a los próximos centros de refugiados que tiene 
previsto construir el Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migracio-
nes.
 �Derivación de inmigrantes/deportistas a centros o clubes según el nivel 
que posean para continuar con sus entrenamientos.
 �Realización de cursos o actividades relacionadas con el deporte fuera de 
la instalación para hacer frente a necesidades detectadas. Estas suelen 
ser normalmente de carácter utilitario.

Además, está previsto la elaboración, a modo orientativo, de un Manual o De-
cálogo de Buenas Prácticas o Recomendaciones sobre Integración en el ám-
bito del deporte.
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Posteriormente, tras una nueva reunión el 3 de 
noviembre de 2022, se propuso que la Comisión 
acometiera los siguientes proyectos:

 �Detección de talentos deportivos en los cen-
tros de refugiados a través de las federaciones 
deportivas nacionales y autonómicas para 
que, si tienen el nivel requerido, formen parte 
del Equipo de Refugiados del COI que partici-
pará en los Juegos Olímpicos.

 �Integración de colectivos en riesgo de exclu-
sión en colaboración con los ayuntamientos 
donde estén ubicados los centros de refugia-
dos mencionados con anterioridad. Este pro-
grama se podría llevar a cabo en colaboración 
con la Federación Española de Municipios y 
Provincias, quien podría aportar los fondos 
necesarios para su desarrollo y contar con la 
participación de deportistas de élite que ac-
tuarían como embajadores.

Así mismo, se acometió una propuesta de proyec-
to basada en la metodología de “aprendizaje-ser-
vicio”, la cual surge de una necesidad que puede 
ser cubierta por personas que se están formando 
en un área concreta. Así pues, y siempre desde la 
voluntariedad y sin ánimo de sustituir servicios que 
ya se vienen prestando, estudiantes de los diferen-
tes cursos que organizan las federaciones depor-
tivas podrían realizar sus prácticas en un contexto 

de población con otras necesidades. Esto supon-
dría que se beneficiarían los refugiados, los cuales 
llevarían a cabo una práctica deportiva que de otra 
manera no realizarían; los estudiantes, al mejorar 
sus competencias en un contexto diferente y el 
equipo docente que tutela las prácticas.

 Comisión Jurídica y Responsabilidad 
Social Corporativa

La Comisión Jurídica y Responsabilidad Social 
Corporativa del Comité Olímpico Español se cons-
tituyó para el período 2022-2024 en su reunión del 
día 6 de octubre de 2022.
En ella, se abordaron los principales retos que se 
presentan durante este período:

 �Valoración de la nueva Ley del Deporte de 
nuestro país.
 �Reglamento de Arbitraje y Mediación. Una vez 
adaptado el Código de Arbitraje Deportivo del 
Comité Olímpico Español a la normativa vi-
gente sobre medicación procede elaborar un 
Reglamento de Arbitraje y Mediación que lo 
desarrolle. Esta labor tiene que ser iniciada por 
la Comisión de Arbitraje Deportivo del COE.

 �Contrato de miembro de la Delegación que 
participará en los Juegos Olímpicos de Pa-
rís 2024. Para ello el Comité Organizador de 

esos Juegos tiene que comunicar a los co-
mités olímpicos nacionales los cambios pre-
vistos tanto en lo referente a la participación 
como en el uso de la propia imagen y la de los  
patrocinadores de los miembros de sus  
delegaciones.

En su reunión del día 22 de marzo de 2023, se ana-
lizó el Reglamento de Arbitraje y Mediación para 
posteriormente informar al Comité Ejecutivo y va-
lorarlo con respecto a la nueva Ley del Deporte.

 Comisión de Marketing, Financiación y 
Gestión Federativa

En la reunión constitutiva del pasado 14 de diciem-
bre de 2022, la Comisión de Marketing, Financia-
ción y Gestión Federativa llevó a cabo un pequeño 
resumen del Plan de Marketing que se está desa-
rrollando desde el COE. Este incluye, entre otros 
puntos, la captación y tratamiento de los patroci-
nadores, lo acometido en la Casa de España que 
se organizó con motivo de los Juegos Olímpicos 
de Tokio 2020 y el nuevo enfoque que desde este 
año se está llevando a cabo con la Gala que anual-
mente se celebra en la sede del COE.
Se considera que se deben articular herramientas 
para ayudar a las federaciones deportivas a su-
fragar sus gastos y complementar los recursos 
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que generan y que para avanzar en ello sería con-
veniente la organización de una Jornada de Mar-
keting a celebrar en la sede del Comité Olímpico 
Español.
Por último, se informó que el COE ha creado una 
OTT. Esta consiste en un servicio para la transmi-
sión de audio, vídeo y otros contenidos a través 
de internet sin la implicación de los operadores 
tradicionales en el control o la distribución de ese 
contenido y está dedicada a la difusión de infor-
mación propia de las federaciones deportivas que 
voluntariamente lo deseen, lo cual va a permitir 
una mayor visibilidad de sus patrocinadores a tra-
vés de los espacios que tengan dedicados.

 Comisión de Deporte y Maternidad

Tras la celebración de los Juegos Olímpicos de 
Tokio 2020, la medallista olímpica Dña. Ona Car-
bonell, comenzó una campaña para reivindicar 
que las deportistas que habían sido madres pu-
dieran convivir en los Juegos Olímpicos con sus 
hijos de corta edad.
Desde entonces, el Comité Olímpico Español ha 
focalizado gran parte de sus esfuerzos en lograr 
una conciliación entre la vida deportiva y la ma-
ternidad. Surge así la Comisión Deporte y Materni-
dad del Comité Olímpico Español, aprobada por el  

Ona Carbonell, Alejandro Blanco y Victoria Cabezas durante la reunión de la Comisión de Maternidad y Deporte

Comité Ejecutivo en su reunión I-23 de 31 de enero 
y la cual se constituyó posteriormente el día 8 de 
marzo de 2023. 
Los componentes de esta nueva comisión son 
Ona Carbonell, presidenta de la Comisión; la se-
cretaria general del Comité Olímpico Español, Vic-
toria Cabezas; la directora de comunicación del 
COE, Estefanía Rey; y los siete miembros: las de-
portistas Teresa Portela, Teresa Perales y Maialen 
Chourraut; la exatleta Isabel Macías; las entrena-
doras Alejandra Quereda y Ana Montero; la docto-
ra Montse Bellver y la Fundadora y presidenta del 
Club Malas Madres, Laura Baena.
Entre las componentes de esta incidieron, entre 
otros, en los siguientes puntos:

 �La intención de llevar a cabo acciones de ca-
rácter práctico y directo que sirvan como re-
ferentes para su implementación en cualquier 
ámbito de la vida.

 �La conveniencia de trabajar para vencer el 
miedo previo a dar el paso; cuando ejercer la 
maternidad es sólo una idea que continua-
mente es postergada en la mente de la depor-
tista.
 �Concienciar de que el momento ideal para 
ejercer a la maternidad no existe y de que esto 
afecta también enormemente a los técnicos 
que acompañan al deportista.

Antes de la finalización de este informe, los miem-
bros de la Comisión se reunieron el 22 de marzo 
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para con el objetivo de crear una Red de Aseso-
ramiento que proporcione a las deportistas la in-
formación necesaria durante la maternidad (mé-
dicos especialistas, psicólogos, fisioterapeutas), 
así como poder dotar a los Centros de Alto Ren-
dimiento de espacios acondicionados, tales como 
guarderías, para que las deportistas puedan con-
ciliar la maternidad con sus entrenamientos.

 Comisión Mujer e Igualdad de Género

La Comisión de Mujer e Igualdad de Género del 
Comité Olímpico Español se constituyó en su reu-
nión del día 16 de junio de 2022. En ella se informó 
que unos años atrás se había elaborado un docu-
mento en el que se fijaba la situación de la mujer 
en el deporte federativo de nuestro país. Este do-
cumento va a ser la base del que se tiene previsto 
enviar a las federaciones deportivas nacionales 
para conocer la situación actual.
Conocida esta última, se va a poder apreciar la 
evolución habida durante los años transcurridos y 
obtener una instantánea del presente para fijar ob-
jetivos y promover acciones para su consecución.
Así mismo y tal y como se aprobó en la pos-
terior reunión del 29 de marzo de 2023, se va a 
elaborar un cuestionario para enviar a todas las 
federaciones y conocer la situación actual de la 

mujer en el deporte español. Con el resultado se 
podrá crear un documento de buenas prácticas 
donde se promuevan acciones para la consecu-
ción de los objetivos. También se analizaron las 
últimas normativas sobre la participación de de-
portistas transgénero en algunas competiciones  
internacionales.

 Comisión de Nutrición y Hábitos Saluda-
ble en el Deporte

El pasado 22 de julio de 2022, la Comisión de Nu-
trición y Hábitos Saludables en el Deporte quedó 
constituida para el período 2022-2024. 
Mantuvo una segunda reunión el día 12 de sep-
tiembre de 2022 y tres días después, el 15 de sep-
tiembre, organizó en la sede del Comité Olímpico 
Español las “I Jornadas Aceites de oliva vírgenes, 
deporte y salud” en colaboración con la Denomi-
nación de Origen Aceite de Oliva de Baena. 
Los ponentes en esta ocasión fueron el doctor  
D. José López Miranda y el doctor y miembro de
la Comisión, D. Jesús Bernardo y contaron con la
presencia del campeón olímpico D. Alberto Fer-
nández. Durante su transcurso se sirvió un desa-
yuno olímpico saludable y se llevó a cabo una cata
de aceite de oliva.
Las “II Jornadas Aceites de oliva vírgenes, deporte

y salud” se celebraron el día 23 de marzo en las 
instalaciones de la Universidad de Córdoba y se 
pretende organizar unas terceras jornadas en la 
ciudad de Barcelona el próximo mes de noviembre.
Así mismo, está previsto organizar en el último 
trimestre del año 2023 unas jornadas específicas 
sobre nutrición y hábitos saludables en la sede del 
Comité Olímpico Español y se está considerando 
que la Comisión colabore con el Plan contra la 
Obesidad Infantil del Gobierno de España que va a 
desarrollar el Consejo Superior de Deportes.

 Comisión de Sostenibilidad  
y Medio Ambiente

La Comisión de Sostenibilidad y Medio Ambiente 
del Comité Olímpico Español se constituyó para el 
período 2022-2024 en su reunión del día 13 de di-
ciembre de 2022.
En ella se hizo un breve resumen de la Estrategia 
de Sostenibilidad del Comité Olímpico Español, la 
cual se desarrolla en las siguientes nueve líneas 
de actuación: Salud y Bienestar; Movilidad Soste-
nible; Eficiencia Energética; Igualdad de Género; 
Economía Circular; Transformación Digital; Edu-
cación y Concienciación; Agua y Acción Social.   
Así mismo, se destacó el manifiesto “Somos 
Deporte Sostenible” al que se están adhiriendo  
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numerosas federaciones deportivas y por el que 
se pone a su disposición las herramientas que so-
bre esta materia se están desarrollando desde el 
Comité Olímpico Español.
Entre las iniciativas a desarrollar propuestas por 
los integrantes de la Comisión se encuentran las 
siguientes: aprovechar la red de cañadas y ríos 
para promocionar la sostenibilidad a través del 
deporte y convertir a los deportistas en colabo-
radores del conservacionismo; la creación de un 
manual de buenas prácticas: y la organización de 
encuentros o debates sobre sostenibilidad para 
compartir conocimiento.
Finalmente, cabe destacar que el pasado 1 de di-
ciembre, el presidente de la Comisión de Medioam-
biente y Sostenibilidad y de la Federación Españo-
la de Pesca y Casting, José Luis Bruna, participó 
en el III Congreso Internacional de Sostenibilidad 
del COE, donde además participó y contó con el 
apoyo del secretario de Estado de Medioambiente, 
Hugo Morán. 

 Comisión para la Real Academia  
Olímpica Española

Las principales actividades acometidas por la 
Comisión de la Real Academia Olímpica Espa-
ñola (RAOE) del Comité Olímpico Español duran-

te el periodo que ocupa este informe fueron las  
siguientes: 
El 23 de mayo se reunió la comisión con el objeti-
vo de diseñar el Plan de Objetivos Estratégicos de 
la RAOE, presentación del Plan de Desarrollo de la 
RAOE para un período de cuatro años y la creación 
de tres grupos de trabajo dedicados a los centros 
de estudios olímpicos, otro a la comunicación y la 
difusión y un tercero al desarrollo y realización de 
las actividades propias de la Comisión. 
Además, se informó a los miembros acerca del 
presupuesto asignado y sobre el acceso y colabo-
ración con la Biblioteca Virtual del Comité Olímpico 
Internacional.
En julio de 2022, la miembro de la Comisión, Dña. 
María José Martínez Patiño asistió a la 15ª Sesión 
que organizó la Academia Olímpica Internacional 
para delegados de academias o de comités olím-
picos nacionales que se celebró en la ciudad de 
Olimpia (Grecia).
Por su parte, D. Javier Raya y Dña. Marta Robles 
asistieron a la 62ª Sesión Internacional que tam-
bién organizó la Academia Olímpica Internacional 
para jóvenes embajadores olímpicos y que tuvo 
lugar en Olimpia del 11 al 23 de junio de 2022.
En la reunión del día 12 de diciembre, el presiden-
te de la Comisión, D. Raúl Chapado, informó de 
su participación en la V Asamblea General de las 

Academias Olímpicas Europeas que se celebró del 
22 al 24 de noviembre en la ciudad alemana de 
Frankfurt. Ese mismo día tuvo lugar una reunión 
con los centros de estudios olímpicos con los que 
el Comité Olímpico Español mantiene convenio 
en vigor a fin de informar sobre los requisitos que 
deben superar para ser acreditados como centros 
de estudios e investigación olímpica por el Comité 
Olímpico Internacional.
Durante estos meses se han realizado numerosas 
reuniones con los representantes de los centros 
de estudios olímpicos tanto para informar sobre 
los requisitos antes mencionados como para di-
namizar sus actividades.
El día 12 de diciembre se llevó a cabo en el  
Auditorio Alfredo Goyeneche del Comité Olímpi-
co Español un homenaje al que fuera presidente 
de la Real Academia Olímpica Española desde 
su fundación en el año 1968 hasta el año 2022,  
D. Conrado Durántez.
Se está participando en un programa titulado
“Sport Digital Tool for All” financiado por el Progra-
ma Erasmus Plus de la Unión Europea en colabo-
ración, entre otras instituciones, con la Academia
Olímpica Internacional.
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