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O presente Regulamento define as condigdes de acesso e as normas de atribuicdo de Bolsas para
Projetos de Investigagao Aplicada ao Desenvolvimento Desportivo, no @mbito do Contrato-Programa
de Desenvolvimento Desportivo n.° CP/893/2024, financiadas pelo Comité Olimpico de Portugal
(COP) e pelo Comité Paralimpico de Portugal (CPP).

Serédo atribuidas, no minimo, dez bolsas para projetos de investigagdo— cinco pelo COP e cinco pelo
CPP — com o objetivo de promover e valorizar a producao de conhecimento cientifico com aplicagao
direta no desenvolvimento do desporto em Portugal. Pretende-se, deste modo, estimular a
investigacdo orientada para os desafios atuais do setor, em alinhamento com as prioridades
estratégicas estabelecidas no Programa do Governo para o desporto.

O apoio a projetos inovadores, com forte componente aplicada, representa uma aposta clara na
capacitacdo do sistema desportivo nacional, promovendo a colaboragdo entre instituicoes
cientificas, estruturas desportivas e demais agentes do setor.

Artigo 1.°

Ambito e Objeto

1. O presente Regulamento define as condi¢gdes de acesso e as normas de atribuicdo de Bolsas para
Projetos de Investigacdo Aplicada ao Desenvolvimento Desportivo ao abrigo do Contrato-
Programa de Desenvolvimento Desportivo n.° CP/893/2024, celebrado entre o Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, I.P. (IPDJ), o Comité Olimpico de Portugal (COP) e 0o Comité
Paralimpico de Portugal (CPP), prevendo o financiamento de, no minimo, dez bolsas para
projetos de investigagdo — cinco atribuidas a cada um dos Comités. Este apoio visa promover a
produgédo de conhecimento aplicado ao desenvolvimento desportivo, em consonancia com as
prioridades definidas no Programa do Governo para o setor do desporto.

2. O presente regulamento é aplicavel em todo o territério nacional.

Artigo 2.°
Areas prioritarias de investigacao
1. O presente concurso destina-se ao financiamento de projetos de investigagdo aplicada que se
enquadrem, total ou parcialmente, em uma ou mais das seguintes seis areas prioritarias para o
sector do desporto, em consonancia com as prioridades de politica publica no dominio do
desporto:
a) Financiamento
Projetos que contribuam para melhorar a gestao eficiente e sustentavel dos recursos
financeiros no setor;
b) Recursos humanos
Projetos que promovam a qualificagéo, valorizagéo e capacitagao dos recursos humanos,
contribuindo para um setor mais profissionalizado e criando melhores condi¢gdes para o
exercicio do dirigismo em regime de voluntariado, no contexto do desporto olimpico e
paralimpico;
c) Participagao
Projetos centrados nos praticantes, que contribuam para melhorar o acesso, as condigdes e
a qualidade da pratica desportiva;
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d) Inovacao e criagao de valor
Projetos que incentivem a inovagao, a investigagdo tecnoldgica e a transigdo digital no
ecossistema desportivo;

e) Integridade e responsabilidade social
Projetos que promovam a integridade, a ética, a boa governagcdo e os impactos sociais
positivos do desporto na sociedade;

f) Classificagao no Desporto Paralimpico
Projetos que visem otimizar os processos de classificagdo funcional, promovendo maior
equidade, justica, transparéncia e inovagao no desporto paralimpico.

2. As prioridades especificas de intervengao dentro de cada uma das areas referidas no nimero
anterior encontram-se detalhadas no Anexo | ao presente regulamento, do qual fazem parte
integrante.

3. Cada candidatura devera identificar, obrigatoriamente, pelo menos uma area prioritaria de
intervencgéao.

Artigo 3.°

Beneficiarios

1. Podem ser beneficidrios das Bolsas para projetos de investigagdo as seguintes entidades,
individualmente (projetos apresentados por um beneficiario) ou em copromocgéao (projetos
apresentados por dois ou mais beneficiarios):

i. Instituicbes de ensino superior, seus institutos e unidades de investigacdo e
desenvolvimento (1&D);

ii. Laboratérios do Estado, Laboratérios Associados ou internacionais com sede em
Portugal;

iii. Instituigdes privadas sem fins lucrativos que tenham como objeto principal atividades de
I&D, incluindo Laboratérios Colaborativos (ColLab) e Centros de Tecnologia e Inovagéo
(CTI);

iv. Outras instituicbes publicas e privadas, sem fins lucrativos, que desenvolvam ou
participem em atividades de investigagao cientifica.

2. O eventual envolvimento de instituicdes estrangeiras, como parceiras no projeto, ndo lhes
confere a qualidade de beneficiario para efeitos de financiamento.

3. A entidade que assume a lideranga do projeto é designada por Instituicdo Proponente (IP),
competindo-lhe a coordenagéo técnica e cientifica do projeto, bem como a representagéo e
interlocugéo junto do COP e do CPP, em nome de todos os parceiros.

4. Nos casos em que o projeto seja desenvolvido em copromogéo, a candidatura deve identificar
expressamente a IP, bem como a reparticdo de responsabilidades, incluindo as financeiras, de
cada entidade na execugédo do plano de atividades.

Artigo 4.°

Critérios de elegibilidade dos beneficiarios

Os beneficiarios devem, na fase de candidatura, comprovar o cumprimento dos seguintes critérios:

a) Estarlegalmente constituidos em Portugal;
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b) Ter a sua situagdo tributaria e contributiva regularizada perante, respetivamente, a
administragéo fiscal e a seguranga social, condi¢céo a verificar no momento da assinatura do
termo de aceitagdo e na fase de pagamento;
c) Dispor ou garantir a disponibilidade de recursos humanos préprios, bem como dos meios
técnicos e materiais necessarios a execugao do projeto;
d) Na&o se encontrar em processo de insolvéncia.
Artigo 5.°

Critérios de elegibilidade dos projetos
1. Os projetos devem cumprir os seguintes critérios de elegibilidade:

a)

f)
g

Identificar um Investigador Responsavel (IR) que, em conjunto com a IP e mediante uma
declaragdo de compromisso assinada pelo seu representante legal, assume a
corresponsabilidade pela candidatura, pela coordenacgéao do projeto, pelo cumprimento dos
objetivos estabelecidos e pelo respeito pelas normas associadas ao financiamento
concedido da instituicao;

Garantir que o IR possui grau académico de doutor e, até a data de conclusao do projeto,
tenha umvinculo laboral com a IP ou uma bolsa de investigagdo pds-doutoral com a mesma;
Designar um responsavel (Co-IR) pelo projeto, na auséncia do IR;

Apresentar uma caracterizacao técnica do projeto, acompanhada de uma estrutura de
custos devidamente fundamentada e proporcional aos objetivos a alcangar;

Justificar claramente o contributo do projeto de investigacdo para a area(s) prioritaria(s)
definida(s);

Apresentar um plano de comunicagéao de resultados e de disseminagao de conhecimentos;
Ter uma duragdo maxima de 36 meses.

2. Cada projeto de investigagédo s6 pode ser submetido uma vez, independentemente das) area(s)
prioritaria(s) a que se candidate.
3. Apenas é admitida uma candidatura por IP e por IR.

Artigo 6.°
Forma do apoio e financiamento

1. O apoio a conceder aos projetos de investigagcdo reveste a forma de financiamento néo

reembolsavel, atribuido sob a modalidade de custos simplificados.

2. O montante maximo de financiamento por projeto de investigagéo é de 150.000€.

Artigo 7.°
Despesas elegiveis

1. Sé&o consideradas elegiveis, desde que diretamente relacionadas com a execugdo do projeto de

investigacéo, as seguintes despesas:

i)

Despesas com recursos humanos dedicados ou afetos ao desenvolvimento de
atividades de I&D relacionados com a execugao do projeto, incluindo todos os encargos
obrigatdrios previstos na legislagao laboral aplicavel, bem como bolsas suportadas
diretamente pelos beneficiarios, de acordo com legislagéo aplicavel.
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Despesas com missdes, no pais ou no estrangeiro, que se revelem necessarias a
execugéo do projeto;

Aquisicao ou amortizagao (de aquisi¢cdes feitas antes do inicio do projeto e cuja vida util
se estenda ao periodo de elegibilidade do projeto) de instrumentos, equipamento
técnico-cientifico e software especifico, comprovadamente indispensaveis a realizagao
das atividades do projeto;

Aquisicdo de matérias-primas, consumiveis e componentes essenciais a
implementacao das previstas;

Aquisicao de servigos a entidades terceiras, desde que diretamente relacionados com
as tarefas e objetivos do projeto;

Despesas com pedidos de patente, modelos de utilidade, desenhos ou modelos,
incluindo taxas, honorérios e demais custos associados;

Despesas com acdes de demonstracao, promocéao e divulgagdo dos resultados do
projeto, nomeadamente, taxas de publicagdo no cumprimento das politicas de acesso
aberto ao conhecimento;

2. Aelegibilidade das despesas é aferida com base na sua natureza, razoabilidade e conformidade
com a legislacao aplicavel.
Artigo 8.°

Despesas nao elegiveis

1.

Nao sdo elegiveis para financiamento as seguintes despesas:

a)

O T

o

D

Multas, coimas, sangdes financeiras, juros de mora e encargos decorrentes de operagdes
cambiais;

Aquisicao de veiculos automdveis e demais meios de transporte;

Construgéao, aquisicao ou amortizagao de imoveis, incluindo terrenos;

Complementos a bolsas, atribuicdo de prémios ou gratificagdes;

Encargos com pessoal afeto ao projeto que ndo sejam obrigatérios ou devidamente
justificados;

Despesas relacionadas com processos judiciais;

Encargos bancarios associados a empréstimos ou garantias bancarias;

Compensacgodes por caducidade de contrato de trabalho ou indemnizagdes por cessagéao
contratual de pessoal afeto ao projeto;

Amortizagbes de equipamentos existentes, previamente cofinanciados por programas
nacionais ou internacionais;

Despesas que beneficiem de financiamento simultaneo por outros programas nacionais ou
europeus;

Despesas realizadas antes da data de inicio do projeto indicada no termo de aceitagéao;
Despesas de funcionamento corrente da entidade beneficidria, associadas a atividades de
caracter periddico ou continuo, nomeadamente comunicagoes, material de escritorio,
consumiveis, energia, agua, seguros de saude, higiene e segurangca no trabalho,
combustiveis, limpeza, seguranga, manutengdo, honorarios juridicos, despesas notariais,
peritagens, contabilidade e auditoria, bem como amortizagdes, exceto nos casos
expressamente previstos nas despesas elegiveis;

Despesas com a preparagéo, elaboragio e submissdo da candidatura.
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Artigo 9.°
Apresentacao de candidaturas

1. As candidaturas devem ser apresentadas através, na data de abertura formal do concurso nos
sitios institucionais do COP e do CPP, e cumprir os critérios previstos no artigo 5.°.

2. OIR, e os demais membros da equipa de investigagdo, devem atualizar os respetivos Curricula
Vitae na plataforma CIENCIAVITAE e depois e submeter essas versdes atualizadas.

3. ADeclaragdo de Compromisso da IP deve ser submetida de acordo com minuta disponibilizada
nos sitios institucionais do COP e do CPP.

Artigo 10.°

Verificagao de admissibilidade e elegibilidade de candidaturas

1. A verificagcdo do cumprimento dos requisitos formais de admissibilidade e elegibilidade dos
proponentes e dos projetos compete aos servigos do COP e do CPP.

2. A nao apresentagcdo, pelo candidato, dos esclarecimentos, informagdes ou documentos
solicitados, no prazo de 10 dias Uteis a contar da respetiva notificagéo, implica a desisténcia da
candidatura.

Artigo 11.°

Painel de avaliagcdo e acompanhamento

1. A avaliagdo das candidaturas é realizada por um painel de peritos independentes, com
experiéncia comprovada, reconhecido mérito e idoneidade. Complementarmente, poderéo ser
envolvidos avaliadores externos, que procedem a apreciagao remota de propostas nos dominios
da sua especialidade.

2. O painel é presidido por um representante de cada uma das entidades (COP e CPP) e deve
assegurar a representatividade das disciplinas correspondentes as dareas prioritarias de
investigagéo definidas no concurso.

3. Ao procedimento de avaliagao e selegédo sdo aplicaveis as garantias de imparcialidade previstas
nos artigos 69.° a 76.° do Cédigo do Procedimento Administrativo, bem como os principios da
confidencialidade, transparéncia e inexisténcia de conflitos de interesses.

4. Os peritos que integram o painel, bem como, se aplicavel, os avaliadores externos, devem ter no
minimo o grau académico de doutor e sdo designados por deliberagdo das Comissdes Executivas
do COP e do CPP.

5. Acomposicao do painel é divulgada nos sitios institucionais do COP e do CPP na data de abertura
formal do concurso.

6. Compete ao painel de peritos referidonon.® 1:

a) Aplicar os critérios de avaliagédo estabelecidos, definindo os respetivos parametros;

) Elaborar um parecer de avaliagao de cada projeto;

c) Selecionar e hierarquizar as candidaturas a financiar;

) Elaborar um Relatério Final que inclua, além dos resultados da avaliagédo, observagoes
criticas e recomendagdes suscetiveis de contribuir para a melhoria do sistema de avaliagéo,
devendo identificar todas as situagdes de conflito de interesses detetadas durante o
processo.
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Artigo 12.°
Critérios de avaliacao das candidaturas

1. As candidaturas sao avaliadas com base no mérito da proposta, de acordo com os seguintes

critérios:

a) Meérito cientifico, caracter inovador e relevancia do projeto;

b) Meérito cientifico do IR e da equipa de investigagéo;

c) Viabilidade do plano de trabalho e dos indicadores previstos, bem como da adequagédo do
orgamento.

d) Impacto e transferéncia de conhecimento;

2. As candidaturas sdo ordenadas por ordem decrescente de mérito e selecionadas até ao limite
orgamental fixado no aviso, desde que cumpram o limiar minimo de mérito previamente definido.

3. Serdo valorizadas as candidaturas de Unidades de 1&D com avaliacdo “Excelente” ou “Muito
Bom” atribuida pela Fundacéo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT) em 2025.

4. Seraigualmente valorizado o envolvimento, como parceiros do projeto, de organizagdes publicas
ou privadas, com ou sem fins lucrativos, que atuem nos dominios do desporto, saude, agcao
social, cultura ou outras areas relevantes para os objetivos do projeto, independentemente da
sua natureza juridica.

5. No ambito de cada uma das areas prioritarias referidas no artigo 2.°, serdo especialmente
valorizados os projetos descritos no Anexo | ao presente regulamento.

6. Serdo valorizados, no ambito do desporto paralimpico, os projetos que incidam sobre
populagdes com necessidades funcionais complexas, com especial enfoque em situagdes de
multi-deficiéncia e de deficiéncia severa.

Artigo 13.°

Notificacdo da proposta de decisao, audiéncia prévia e decisao

1. O COP e o CPP notificam o IR e a IP da proposta de decisédo e do parecer do painel de avaliagao,
no prazo de 20 dias Uteis apds a rececao dos pareceres e do relatdrio final, sem prejuizo da
dispensa de audiéncia prévia nos termos previstos no Cédigo do Procedimento Administrativo.

2. Caso apropostade decisao seja aceite, o IR deve formalizar a sua aceitagéo junto do COP e CPP,
no prazo de 10 dias Uteis a contar da notificagdo, sendo que em caso de financiamento inferior
ao solicitado, devera ser apresentada uma versao revista do orgamento, ajustada ao montante
aprovado.

3. Em alternativa, o IR pode apresentar pronincia no dmbito da audiéncia prévia, no prazo de 10
dias Uteis a contar da data de notificagdo da proposta de deciséo.

4. Oscomentarios apresentados pelo IR sdo apreciados:

a) Pelo COP e CPP, quanto a aspetos de natureza administrativa e/ou processual;
b) Pelo painel de avaliagéo, no que respeita a aspetos de natureza cientifica.

5. As observagbes de natureza administrativa/processual e cientifica sdo comunicadas
simultaneamente.

6. Concluidos os procedimentos anteriores, o COP e CPP notificam o IR e a IP da decisdo final.

Artigo 14.°
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Reclamacao

1.

Apods a notificagdo da deciséo final, pode ser apresentada reclamacgéo dirigida as Comissoes

Executivas do COP e do CPP, no prazo de 15 dias uteis.

Areclamacéao sera analisada:

a) Pelo COP e CPP, no que respeita a aspetos de natureza administrativa ou processual;

b) Pelo painel de peritos, no que se refere ao mérito cientifico, devendo este emitir uma
recomendacao devidamente fundamentada quanto a manutencdo ou modificagdo da
deciséo.

A confirmacgéao da existéncia de erros grosseiros ou de atos negligentes constitui fundamento

para a alteracéo da deciséo.

O painel de peritos deve ainda elaborar um Relatério Final, que inclua, para além da analise da

reclamacao, criticas e recomendagdes suscetiveis de contribuir para a melhoria do sistema de

avaliacao. O relatério deve identificar todas as situagdes de conflito de interesses detetadas
durante o funcionamento do painel.

Concluida a analise da reclamagdo, o COP e o CPP notificam o IR da decisao final proferida no

ambito da reclamagéao.

Artigo 15.°
Processo de decisao de financiamento

A decisao de financiamento é tomada através de deliberagdo das Comissdes Executivas do COP e do

CPP, com base na proposta apresentada pelo painel de avaliagcdo e acompanhamento.

Artigo 16.°
Termo de aceitagao e data de inicio dos projetos

1.

Ap6s aconclusao dos procedimentos previstos nos artigos 13.° ou 14.° do presente regulamento,
se aplicavel, o COP e o CPP notificam a IP e o IR da decisdo de financiamento dos projetos, no
prazo maximo de 15 dias uteis, disponibilizando, simultaneamente, o respetivo Termo de
Aceitacéao.

Com a notificagéo da decisao de financiamento, e desde que néo se verifique nenhuma situagéao
contraria ao disposto no artigo 5.2, o Termo de Aceitagédo deve ser devolvido ao COP e CPP no
prazo de 30 dias uteis, devidamente assinado por quem, nos termos legais, detenha poderes para
vincular a lIP e as Instituigcdes Participantes, bem como pelo IR. Este prazo pode ser prorrogado,
mediante pedido fundamentado apresentado ao COP e CPP pela Instituigdo Proponente.

Nos casos de projetos em copromogéo, deve ser apresentado, até a assinatura do Termo de
Aceitagdo, um protocolo celebrado entre os copromotores envolvidos, no qual se explicite o
ambito da cooperacao, a identificacdo da IP, a responsabilidade conjunta, os direitos e deveres
das partes, bem como, quando aplicavel, matérias relativas a confidencialidade, a propriedade
intelectual e a titularidade final dos bens e produtos resultantes da execugao do projeto.

A nao devolugédo ao COP e ao CPP, no prazo referido no nimero anterior, do Termo de Aceitagéo
devidamente assinado, bem como do protocolo aplicavel nos casos de copromogéao, por motivos
imputaveis a IP, determina a caducidade da decisdo de concesséo do apoio.

A data de inicio dos projetos ndo pode ultrapassar o prazo de 90 dias contados de forma
consecutiva apds a data da notificacdo da decisdo de financiamento a IP e ao IR, salvo em
situagOes excecionais, devidamente justificadas junto do COP e do CPP.
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Artigo 17.°
Alteragdes a projetos

1.

Compete ao IR, com validagédo da IP, submeter a apreciagdo do COP e do CPP quaisquer
alteragOes ou ocorréncias relevantes que possam comprometer os pressupostos subjacentes a
aprovagdo do projeto, devidamente fundamentadas quanto a sua necessidade e
enquadramento.

Os pedidos de prorrogagédo do prazo de execugédo do projeto apenas serdo autorizados em
situagoes devidamente justificadas.

Nao serdo autorizadas prorrogagdes que resultem numa duragéo total do projeto superior a 6
meses além do periodo aprovado.

Artigo 18.°
Pagamentos

1.

Ap6s a devolugao do Termo de Aceitagao devidamente assinado, o COP e o CPP efetuam a IP um
pagamento inicial, a titulo de adiantamento, correspondente a 25% do montante total do
financiamento aprovado para o projeto.

O pagamento referido no numero anterior é realizado no prazo maximo de 30 dias Uteis apds a
rececao do Termo de Aceitagdo.

O pagamento apenas podera ser efetuado mediante comprovagéo da regularizagao da situagéao
contributiva da IP perante a Seguranca Social e a Autoridade Tributaria e Aduaneira.

Séo efetuados pagamentos a IP correspondentes a 25% do montante total do financiamento,
mediante a entrega e aprovacao dos relatorios cientificos de progresso intermédio.

O montante remanescente, correspondente a 25% do financiamento aprovado, serda pago
mediante a aprovacgao dos relatorios finais, cientifico e financeiro, a apresentar apos a conclusao
do projeto.

Artigo 19.°
Reducao ou revogacao do apoio

1.

O incumprimento das obrigagdes do beneficiario, bem como a inexisténcia ou a perda de

qualquer dos requisitos subjacentes a concessao do apoio, podem determinar a sua redugéo ou

revogacao.

Constituem fundamentos suscetiveis de determinar a redu¢gédo do apoio ao projeto, ou, man-

tendo-se a situagédo, a sua revogagéao, designadamente e quando aplicavel:

a) O incumprimento, total ou parcial, das obrigagdes do beneficiario, incluindo os objetivos,
realizagdes e resultados contratados;

b) Aimputagao de valores néo elegiveis ou nao relacionados com a execugao do projeto;

c) Anéo consideragao de receitas provenientes dos projetos, no montante imputavel a estes;

d) O incumprimento das normas relativas a informagéo e publicidade, e de divulgagéo de
publicagdes cientificas geradas no ambito do projeto, de acordo com as politicas de acesso
aberto ao conhecimento sendo a redugio determinada em fungdo da gravidade do
incumprimento;

Constituem fundamentos suscetiveis de determinar a revogagdo do apoio ao projeto,

designadamente:
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a) Aexecugédo do projeto aprovado nao tenhainicio no prazo maximo de 90 dias apds a data de
notificagdo da decisdo de financiamento ao IR e IP;

b) Os beneficiarios ndo procedam ao envio do termo de aceitagdo no prazo de 30 dias uteis
contados a partir da data de notificagdo da decisdo de financiamento;

c¢) Onaocumprimento dos normativos aplicaveis ou dos compromissos assumidos, que ponha
em causa a consecucgao dos objetivos definidos nos termos constantes da aprovagéo, por
motivo imputavel a IP e/ou a(s) Instituicdo(des) Participante(s) e/ou ao IR, bem como arecusa
de prestagdo de informagdes ou de outros elementos relevantes que forem solicitados;

d) O nao cumprimento, por facto imputavel a IP e/ou a(s) Instituicdo(des) Participante(s), das
suas obrigacdes legais, nomeadamente as fiscais e para com a seguranga social;

e) A prestacao de informagdes falsas sobre a situagdo do beneficiario, viciagao e falsificagao
de dados fornecidos em fase de candidatura, avaliagdo, assinatura do termo de aceitagéo
e/ou acompanhamento da execugao do projeto, incluindo resultados cientificos e relatérios
cientificos;

f)  Oincumprimento dos objetivos essenciais previstos na candidatura por motivos imputaveis
aos beneficiarios, fundamentado nomeadamente pela ndo aprovagao do relatério cientifico
final do projeto;

g) Ainexecucdo integral da candidatura nos termos em que foi aprovada;

h) A existéncia de alteracbes aos elementos determinantes da decisdo de aprovagao que
ponham em causa o mérito do projeto ou a sua razoabilidade orgamental, salvo aceitagdo
expressa pelo COP e CPP nos termos do definido no artigo 17.°;

i) A inexisténcia do processo técnico e contabilistico, ou a falta de regularizagcdo das
deficiéncias de organizagédo do processo relativo a realizagdo do projeto e o nao envio de
elementos solicitados pelo COP e CPP, nos prazos fixados;

j)  Arecusa, por parte das entidades beneficidrias, da submissao ao controlo e auditoria a que
estdo legalmente sujeitos;

k) A duplicagdo de uma componente cientifica de um projeto que ja seja objeto de
financiamento por outras entidades financiadoras;

) A violagdo de codigos de ética, deontologia e conduta responsaveis em investigagéao
cientifica;

m) A n&o apresentagéao dos relatérios cientificos de progresso e final, nos prazos estabelecidos
no artigo 21.°

4. A revogagao da decisdo de financiamento implica a suspensdo do financiamento e a
consequente obrigagéo de restituicdo dos valores ja recebidos, no prazo de 30 dias Uteis a contar
da notificagdo da revogacao.

5. Anéo aplicagao daredugao de apoio, prevista no n.° 2, pode verificar-se desde que devidamente
autorizada pelas Comissdes Executivas do COP e CPP, e quando fundamentada em motivos de
forca maior que implique um atraso irrecuperavel no desenvolvimento do projeto e cuja
ocorréncia seja devidamente comprovada, pela IP, até 30 dias apds a sua verificagéo.

Artigo 20.°
Recuperacao dos apoios
1. Os montantes indevidamente recebidos, designadamente por incumprimento das
obrigacdes legais ou contratuais, pela ocorréncia de qualquer irregularidade, bem como a
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inexisténcia ou a perda de qualquer requisito de concesséao do apoio, constituem divida dos
beneficiarios.

2. Para efeitos do disposto no nimero anterior, o COP e o CPP notificam o beneficiario do
montante da divida e da respetiva fundamentagao, nos termos do Cdédigo do Procedimento
Administrativo.

3. O prazo de reposigdo é de 30 dias Uteis, a contar da data da recegédo da notificagdo a que se
refere o numero anterior, sendo que, em caso de mora, ao valor em divida acrescem juros,
0s guais, na falta de disposicéo de legislagéo europeia especial, sdo contabilizados a taxa
legal fixada nos termos do n.° 1 do artigo 559.° do Cdédigo Civil, desde o termo do prazo para
pagamento voluntario até ao efetivo e integral reembolso do montante devido.

4. Em caso de incumprimento do dever de repor, o COP e CPP promovem a recuperagao do
montante em divida através dos mecanismos legalmente previstos ou de cobranga coerciva
por processo de execucao fiscal, podendo haver lugar a revogacao do presente Termo de
Aceitacdo, a qual implica a obrigagdo de reposi¢cdo da totalidade dos montantes recebidos
pelos beneficiarios, sendo os titulares dos 6rgaos de gestdo das entidades beneficiarias
subsidiariamente responsaveis pelo pagamento da divida.

5. Nao é desencadeado processo de recuperagao por reposi¢cdo, sempre que o montante em
divida seja igual ou inferior ao estabelecido anualmente no decreto-lei de execugao
orgamental.

Artigo 21.°
Relatérios de progresso e final

1.

Os beneficiarios devem submeter ao COP e ao CPP, para efeitos de acompanhamento e
avaliagao final: dois relatérios cientificos de progresso intermédio e dois relatdrios finais, um
cientifico e um financeiro.

Os relatodrios cientificos de progresso intermédio, a apresentar decorrido 50% e 75% da duragéo
prevista do projeto, de acordo com o respetivo cronograma, devem descrever os trabalhos
realizados, os resultados obtidos e quaisquer desvios em relagdo ao programa de trabalhos ou
ao orgamento inicialmente aprovado.

Os relatérios finais, cientifico e financeiro, devem apresentar, de forma detalhada, a execugéo
dos trabalhos realizados ao longo do projeto, incluindo a discriminagdo das publicagoes,
comunicagoes e outros resultados produzidos, bem como a execugéo financeira.

As publicagbes cientificas e demais resultados do projeto devem ser divulgados em
conformidade com as politicas de acesso aberto ao conhecimento, utilizando os mecanismos
disponiveis para esse efeito.

Os relatorios cientificos de progresso intermédio devem ser submetidos ao COP e ao CPP no
prazo maximo de 30 dias consecutivos apés a conclusdo de 50% e 75% da execugao do
cronograma do projeto, e os relatdrios finais, cientifico e financeiro, no prazo maximo de 60 dias
consecutivos apés a conclusao do projeto.

Os relatérios cientificos de progresso intermédio e os relatérios finais, cientifico e financeiro, séo
objeto de apreciacdo por parte do painel de avaliagdo e acompanhamento, que podera
recomendar a manutengéo, suspenséo, redugéo ou revogagao do financiamento concedido.

Artigo 22.°
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Verificagcoes de gestao

1.

Os projetos financiados estéo sujeitos a verificagdes de gestado por parte do COP e CPP, nos
termos da legislagao e regulamentacédo aplicaveis.

As entidades beneficiarias devem dispor de um sistema de contabilidade organizada ou, quando
legalmente admissivel, de contabilidade simplificada.

E ainda obrigatdria a constituicdo e manutengéo de um processo técnico e contabilistico relativo
ao projeto (dossier do projeto), preferencialmente em formato digital, contendo toda a
documentacgéo relevante, devidamente organizada. Para o efeito, devera ser utilizado um sistema
contabilistico que permita o registo e controlo de todas as transagdes associadas ao projeto.
Concluido o projeto, o respetivo processo, que fundamentou a atribuigdo do financiamento ao
abrigo do presente Regulamento, deve ser arquivado e conservado em suporte digital, durante o
prazo minimo de 10 anos, a contar da data da sua concluséo.

Artigo 23.°
Obrigacoes dos beneficiarios

1.

Sem prejuizo de outras obrigacdes previstas no presente Regulamento, os beneficiarios
comprometem-se a:

a) Executarasoperagdes nostermos e condigdes aprovados, assegurando o cumprimento
do calendario de implementacao, das metas e dos indicadores de realizacdo e de
resultado;

b) Manter um registo auditavel do tempo e do local de trabalho, que comprove os custos
com recursos humanos afetos ao projeto;

c) Assegurar o livre acesso aos locais de realizagcao dos projetos, bem como aos espacgos
onde se encontrem os elementos e documentos necessdrios ao acompanhamento,
monitorizagao e controlo das operagdes apoiadas;

d) Disponibilizar, nos prazos estipulados, todos os elementos solicitados pelas entidades
com competéncias de acompanhamento, avaliagao, controlo e auditoria;

e) Comunicar atempadamente quaisquer alteragdes ou ocorréncias relevantes suscetiveis
de comprometer os pressupostos que fundamentaram a aprovagao do projeto;

f)  Nao afetar os bens e servigos adquiridos no &mbito dos projetos apoiados a finalidades
distintas, nem os locar, alienar ou onerar por qualquer outro meio, durante o periodo
definido no Termo de Aceitacéao;

g) Assegurar o controlo orgamental do projeto através de um sistema que permita verificar
de forma adequada a correta imputagcdo das despesas e dos custos;

h) Dispor de conta bancaria domiciliada em instituicao legalmente autorizada a operar em
territério nacional;

i) Manter a situagéo regularizada perante a entidade pagadora do apoio, restituindo,
guando aplicavel, montantes indevidamente recebidos;

j)  Adotar comportamentos pautados pelos principios da transparéncia, da concorréncia e
da boa gestdo dos dinheiros publicos, prevenindo situacdes suscetiveis de configurar
conflitos de interesses, nomeadamente nas relagcdes com fornecedores e prestadores
de servigos;

k) Cumprir as normas relativas a informacéao e publicidade em todas as agdes decorrentes
do projeto, bem como nos equipamentos total ou parcialmente financiados;
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) Permitir e assegurar a divulgagdo do ambito e dos resultados esperados do projeto,
incluindo sumarios executivos publicaveis dos relatérios finais, sem prejuizo das
exigéncias relativas a protegcdo da propriedade intelectual, garantindo igualmente a
disponibilizagdo em plataforma de acesso aberto de todas as publicagdes cientificas
geradas no ambito do projeto, em conformidade com as politicas de acesso aberto ao
conhecimento;

m) Submeter, para efeitos de acompanhamento e avaliagéo final, os relatérios de progresso
e o relatério final do projeto;

n) o) Conduzir os projetos de forma ética e cientificamente responsavel, em conformidade
com os principios internacionalmente reconhecidos para a pratica da investigagao
cientifica.

Artigo 24.°

Acompanhamento e controlo

1. No ambito das suas competéncias de acompanhamento e controlo, o COP e o CPP séao
responsaveis por verificar a execugéo fisica e cientifica dos projetos apoiados em conformidade
com a legislagao em vigor e das condi¢cdes estabelecidas para o financiamento.

2. Sem prejuizo de outros mecanismos complementares de acompanhamento e controlo que
possam ser adotados, estas agdes sdo concretizadas através dos seguintes procedimentos:
a) Verificagdes administrativas relativamente aos pagamentos;
b) Verificagdes nos locais de realizagdo dos projetos;
c) Avaliagao dos relatérios de progresso cientificos anuais e do relatério cientifico final.

3. As verificagdes referidas podem ocorrer em qualquer fase de execugao do projeto, bem como
apods a sua concluséo.

Artigo 25.°

Duvidas e omissoes

As duvidas ou situagdes nao previstas neste regulamento serao resolvidas, consoante os casos, por
deliberagdo das Comissodes Executivas do COP e do CPP.

Artigo 26.°

Normas de execugéao

A operacionalizagéo das disposigdes previstas no presente Regulamento sera concretizada através
de normas de execugéo especificas.

Artigo 27.°
Data da entrada em vigor
O presente Regulamento entra em vigor na data da sua aprovacéao.
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Objetivo: Promover um
investimento mais eficiente e
transparente, com uma
abordagem integrada de curto e
longo prazo, reforgando
simultaneamente a capacidade
de atracéo de financiamento
privado.
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PROGRAMA DE BOLSAS INVESTIGAGAO & DESENVOLVIMENTO

Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo n® CP/893/2024

PROFISSIONALIZAGAO E
RECURSOS

Objetivo: Contribuir para um
setor do desporto mais
profissionalizado, sustentavel e
eficiente na gestao dos seus
recursos humanos e materiais.

Serao lmente valori:
1. Projetos de investigacéo sobre
* Efeitos da receita proveniente
das apostas desportivas no
desenvolvimento desportivo
das diferentes modalidades.
e Relagédo entre ovolumeea
origem do financiamento
(publico e privado) e os
indicadores de sucesso
desportivo.

e Impacto e aumento da
reputacdo em marcas que se
associem a marca olimpica e

paralimpica

2. Projetos de investigagdo-agao
que criem solugdes para reduzir a
burocracia através da promogéo
de modelos de financiamento
baseados em objetivos de
desempenho e centrados em
projetos.

Serao ial valorizados:
1. Projetos de investigagao sobre

® Mapeamento e situagéo
profissional e niveis de
empregabilidade dos
treinadores de alto
rendimento, em particular os
integrados no Programa de
Preparagéo Olimpica (PPO) e
Programa de Preparagéao
Paralimpica (PPP), bem como
outros profissionais do
desporto.

® Rede de
infraestruturas/equipamentos,
em particular as utilizadas por
atletas integrados no PPO e
PPP, os seus modelos de
utilizagdo e as
acessibilidades.

2. Projetos de investigagdo-agéao
que criem solugdes para reduzir o
fosso estrutural e funcional entre
organizagoes profissionais e
estruturas baseadas no
voluntariado.

Areas prioritarias e projetos de investigacéo valorizados

PARTICIPAGAO

Objetivo: Melhorar a
participacgdo desportiva de
homens e mulheres, em todas as
areas territoriais, em todas as
idades, mas em particular nas
criangas e jovens e em grupos
vulneraveis, como as pessoas
com deficiéncia e idosos, numa
abordagem centrada no atleta ou
praticante.

Serao especialmente valorizados:
1. Projetos de investigagao sobre
e Servigos de apoio disponiveis
para atletas e treinadores, para
garantir o seu bem-estar fisico
e mental, em particular dos
atualmente integrados no PPO
e PPP, os seus modelos de
utilizagéo e acessibilidades.

2. Projetos de investigagdo-agao
que criem:

e Solugoes para melhorar o
acesso a pratica desportiva da
populagéo, em particular de
criangas e jovens e de grupos
vulneréveis, como pessoas
com deficiéncia;

® Programas na
escola/comunidade local para
promover a pratica desportiva
das criangas e jovens, e um
desenvolvimento saudavel,
ativo, fomentando habitos
desportivos para a vida;

e Iniciativas para reduzir as
barreiras psicossociais,
culturais e econémicas no
acesso a pratica desportiva em
areas territoriais remotas e/ou
desfavorecidas.

INOVAGAO E CRIAGAO DE
VALOR

Objetivo: Reforgar a
capacidade de inovagéo do
setor do desporto e
impulsionar a transigdo
digital promovendo solugdes
tecnolégicas que
acrescentem valor.

Serao especialmente valorizados:
1. Projetos de investigagéo sobre
e Aplicagéo de tecnologias
emergentes (inteligéncia artificial,
machine learning e big data) na
analise do desempenho
desportivo em tempo real, com
vista a fornecer feedback
personalizado a treinadores e
atletas;
e Implementagéao de sensores e
wearables para a monitorizagéao
continua do desempenho
desportivo, permitindo
acompanhar indicadores-chave
de treino, carga e recuperacao;
* Inovagdes tecnoldégicas na
prevencgao, diagnostico e
reabilitagéo de lesdes, visando
melhorar a seguranca, a satide e
a longevidade desportiva dos
atletas;

Andlise biomecanica ao
rendimento desportivo,
identificando padrées de
movimento que contribuam para a
melhoria da performance e a
prevengéao de lesdes, com base em
evidéncia cientifica

INTEGRIDADE E
RESPONSABILIDADE SOCIAL

Objetivo: Reforgar o valor social do
desporto e o seu papel como motor
de desenvolvimento, promovendo a
sua integridade, transparéncia e
impacto positivo nas comunidades.

Serao especialmente valorizados:
1. Projetos de investigagcdo-agdo
que criem
o Iniciativas para promover os mais
elevados padrdes de integridade,
ética e boa governagéo,
protegendo o desporto de
praticas ilegais (doping,
manipulacgéo dos resultados,
etc.) e ameacgas a sua
credibilidade;

e Solugdes para reforgar a ligagao
entre o desporto de alto
rendimento e as comunidades,
incentivando iniciativas de
proximidade e impacto social;

e Programas para garantir a
protecéo e o bem-estar de
atletas, com particular atengéo a
saude mental, protecdo contra
violéncia interpessoal e equilibrio
entre carreira desportiva e vida
pessoal/ escolar / profissional /
familiar.

Modelos de apoio a transi¢do de
carreira

CLASSIFICAGAO FUNCIONAL
DESPORTIVA

Objetivo: Otimizar e melhorar os
processos de classificagdo
funcional no desporto
paralimpico, promovendo a
equidade, justica, transparéncia
e inovagéo.

Serao especialmente valorizados:
1. Projetos de investigagao que

* permitam estudar os protocolos
de classificagdo com base na
evidéncia cientifica visando
maior consisténcia, robustez e
transparéncia dos mesmos;

e Permitam estudar a formagéo e
profissionalizagéo dos
classificadores, a avaliagdo
destas formagdes e atualizagao
continua dos mesmos,

® Permitam estudar a
importancia e necessidade de
implementagéo de programas

com distribuigdo geografica
mais equitativa a nivel nacional
com vista ao desenvolvimento
global da classificagéo;
e Estudar o uso de novas
tecnologias para apoiar 0s
processos de classificagdo
desportiva de modo a tornarem-
se mais objetivos, padronizados

e menos suscetiveis a

subjetividade.



