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Sobre la Jornada

El pasado 19 de noviembre, el Comité Olimpico Espanol (COE) organizé una Jornada
dedicada a la sostenibilidad y el deporte, con las Federaciones deportivas nacionales
como principales protagonistas. El evento se centro en los tres pilares fundamentales de
la sostenibilidad: medioambiental, social y economica-gobernanza, a través de ponencias
impartidas por expertos en sostenibilidad y deporte. Estas infervenciones proporcionaron
valiosas perspectivas y herramientas para avanzar en la infegracion de la sostenibilidad
dentro del ambito deportivo.

Ademéds, se generaron debates enriquecedores que subrayaron el papel esencial del
deporte en la lucha por la sostenibilidad, reforzando el compromiso de las federaciones
para liderar iniciativas responsables y sostenibles en sus respectivas disciplinas.

Este informe recoge las principales conclusiones de la Jornada y, asi mismo, se nutre de
los resultados mas relevantes de una encuesta efectuada a las Federaciones Espariolas

con anterioridad a la celebracion de la Jornada.

El Comité Olimpico Espafiol desea agradecer a todas las Federaciones su participacion.

QG

ESPANA

COE: Falta anadir la agenda de la jornada
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1 - Objetivos Prioritarios

Un Movimiento Olimpico Sostenible
- a nivel Nacional e Internacional

El Comité Olimpico Internacional (COIl) y el Comité Olimpico Espanol (COE) comparten una vision
estratégica y definida hacia la sostenibilidad. Su hoja de ruta se centra en tres objetivos clave: reducir
las emisiones de carbono, compensar mas del 100% de las emisiones residuales mediante iniciativas
como el "Bosque Olimpico" y usar su influencia para inspirar a otras organizaciones deportivas,

especialmente a las Federaciones Deportivas Nacionales.

En la Jornada Sostenible de las Federaciones se destacd la importancia de estos objetivos,
promoviendo su adopcién con acciones concretas a nivel nacional. También se presentaron
herramientas précticas para que las federaciones asuman un rol de liderazgo en este cambio,
posicionandose como referentes en el camino hacia un deporte mas sostenible.

Los Retos del Comité Olimpico Internacional

REDUCING OUR EMISSIONS
IN LINE WITH THE PARIS AGREEMENT

50% reduction of direct and indirect carbon
emissions by 2030

X B /4 @

COMPENSATING MORE
THAN 100% OF OUR
RESIDUAL EMISSIONS

200,000 tonnes of CO,
equivalent sequestered through
the Olympic Forest

A

USING OUR INFLUENGE TO
ENCOURAGE STAKEHOLDERS AND
OLYMPIC FANS TO TAKE ACTION
AGAINST CLIMATE CHANGE

FederacionesEnAccion o


https://olympics.com/ioc
https://www.coe.es/sostenibilidad/
https://www.coe.es/sostenibilidad/bosque-olimpico-espanol/#:~:text=El%20Bosque%20Ol%C3%ADmpico%20Espa%C3%B1ol%20es,d%C3%B3nde%20se%20pueda%20practicar%20deporte.

(De donde vienen

Transporte Empleados
52%

Transporte
8.9%

2 - Principales Retos

MAYORES
CONTAMINANTES

Oftros
4.9%

72.3%

Se identificaron los principales factores
contaminantes a nivel institucional en el
panorama internacional del COE. El 72,3%
de las emisiones se afribuyen a los viajes,
seguido por el 8,9% relacionado con el
transporte  de carga (freight).  Ofros
contribuyentes destacados incluyen el 5,2%
correspondiente al transporte de empleados
(employee commuting), el 4,56% derivado del

alojamiento (accommodation) vy el 4.2%
asociado al consumo energético en
edificios y vehiculos (energy use in buildings
and vehicles). Por ultimo, la suma de food
and beverage, uniforms y otros es el 4,9%

FederacionesEnAccién

la emisiones?
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3 - COE = Sostenible

Las 10 Lineas Esfratégicas de
Sostenibilidad.

El Comité¢ Olimpico Espafiol (COE) ha
definido 10 lineas estratégicas de
sostenibilidad con el objetivo, en palabras
de su presidente, Alejandro Blanco, de
“transmitir a la sociedad, a ftravés del

deporte, los valores del olimpismo, siendo la

sostenibilidad uno de sus pilares

fundamentales”.

Economia
Circular
Movilidad
Sostenible

Saludy
Bienestar
10

QG

ESPANA

Accion Social

Educacion
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Cada
especificos

linea estratégica incluye objetivos
OoDS
(Objetivos de Desarrollo Sostenible). Una

alineados con los

misma linea estratégica puede abarcar
varios ODS, dado su enfoque amplio y su
capacidad para abordar multiples areas de
impacto.

Biodiversidad

Eficiencia
Energética

LINEAS ESTRATEGICAS

Transformacion
Digital

Igualdad de
Género



JORNADA DE
SOSTENIBILIDAD

2024

4 - Federaciones

Entendiendo sus prioridades

Antes de la jornada del dia 19 de noviembre, se realizd una encuesta, con cuestionario online, dirigido a a
las federaciones espafiolas, para identificar sus prioridades en cuanto a lineas estratégicas del COE se
refiere. La transformacion digital se posicion® como la mas prioritaria, con un 62%. Le siguieron la
educacion y la salud y bienestar, ambas con un 50%. En cuarto lugar, la igualdad de género alcanzé un

35%, seguida de la eficiencia energética con un 27%. La accién social y la movilidad sostenible

empataron con un 19%, mientras que el agua y la economia circular obtuvieron un 15%, vy la

biodiversidad cerro la lista con un 8%.

Segun la encuesta efectuada entre las
Federaciones, la se

posiciona como la méxima prioridad para las

Transformation Digital . L .
d federaciones. Pero, {qué implica realmente?

Salud y Bienestar No se trata Uunicamente de modernizar bases

Educacion de datos o adoptar herramientas digitales; su

Igualdad de Genero alcance es mucho mas amplio. Esta
Eficiencia Energética estrategia esta ligada a diversos Objetivos
Movilidad Sostenible de Desarrollo Sostenible (ODS), como el
Accion Social ODS Q: Industria, Innovacion e
Economia Circular Infraestructura, que fomenta principalmente
Agua el desarrollo de infraestructura sostenible; el

Biodiversidad ODS 10: Reduccion de las Desigualdades,

0 10 20 30 40 50 60 70 que busca garantizar la igualdad de
oportunidades; y el ODS 13: Accion por el
Clima, incorporar el cambio climatico en

politicas, estrategias y planes nacionales.

Salud y Bienestar ocupa el segundo lugar, empatando con Educacion, ambos con un 50%. Estos dos
conceptos estan profundamente vinculados al ambito social, centrados en el bienestar y desarrollo de
las personas. Enfocados en promover estilos de vida saludables y una educacion accesible para todos,
juegan un papel crucial en el bienestar de las comunidades y son fundamentales para lograr un futuro

mas justo e inclusivo.

FederacionesEnAccion 9
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4 - Federaciones

Entendiendo sus prioridades

En la encuesta realizada a las Federaciones, una de las preguntas clave se centro en evaluar la
importancia relativa de los tres pilares de la sostenibilidad desde su perspectiva. Los resultados
revelaron que la sostenibilidad economica y la gobernanza son consideradas prioritarias, seguidas
de cerca por la sostenibilidad social, mientras que la sostenibilidad medioambiental ocupa el tercer

lugar en sus valoraciones.

ECONOMICA-
GOBERNANZA

SOCIAL
MEDIOAMBIENTAL

Estos resultados reflejan la prioridad que las federaciones otorgan a los aspectos economicos y de
gobernanza, posiblemente debido a su impacto inmediato en la viabilidad y funcionamiento de las
organizaciones deportivas. Sin embargo, el hecho de que la sostenibilidad medioambiental quede
relegada al tercer lugar sugiere que aun hay trabajo por hacer para sensibilizar sobre la relevancia
de este pilar y su conexién directa con el futuro del deporte y su entorno. Es fundamental lograr el
equilibrio de estos ejes para lograr un modelo realmente sostenible que abarque las necesidades

economicas, sociales y ambientales de manera integral.

FederacionesEnAccion 10
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5 - Iniciativas Sostenibles

¢Qué ha desarrollado el COE?

SOSTENIBILIDAD
Y DEPORTE

El compromiso del Comité Olimpico Esparnol
(COE) con la sostenibilidad no es reciente; es
una responsabilidad asumida desde 2017,
con el desarrollo de proyectos e iniciativas
destacadas no solo en el ambifo
medioambiental, sino también en el social y

economico.

Todas estas estrategias son fundamentales
para el compromiso del COE con la
sostenibilidad. No obstante, las mas
destacadas, y que centraron la atencion a lo
largo de la jornada, fueron las iniciativas
“Impulsando la Igualdad”, que refuerza la
equidad en el deporte; “Sports for Nature”,
orientada a la profeccion medioambiental;
“Bosque Olimpico”, simbolo del legado
sosfenible; los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS); y, finalmente, la ambiciosa
y reciente iniciativa liderada por el COE,
“MOES - Movimiento En Sostenible”.

FederacionesEnAccion
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6 - Los 3 Pilares de la Sostenibilidad

O

MEDIOAMBIENTAL

Se cenfra en proteger los
recursos naturales, reducir la
contaminaciéon y  fomentar
practicas sostenibles que
aseguren la conservacion del
entorno para las generaciones

futuras.

FederacionesEnAccion

SOCIAL

Promueve la equidad, la
inclusion y el bienestar de las
personas, priorizando la justicia
social, el acceso a
oportunidades y la mejora de la
calidad de vida.

ECONOMICA-
GOBERNANZA

Busca un crecimiento econémico
sostfenible que genere
prosperidad, fomente la
innovacion y garantice el uso
eficiente de los recursos sin
comprometer el equilibrio social
y ambiental.

13
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7 - Medioambiental

Reduciendo la huella del deporte

El COl presento una perspectiva clara:
el 74% de la huella de carbono del
deporte proviene de los viajes. Desde
desplazamientos de atletas hasta la
logistica de eventos, se necesita un
cambio sistémico. Herramientas como
la calculadora de huella de carbono

y la calculadora de huella de agua

representan un primer paso. Mas
concretamente, la calculadora de

huella de carbono estara disponible
anfes de finalizar el ano 2024.

PONENTES

IN THE MIND OF: El panel de expertos estuvo compuesto por destacadas
figuras en el ambito de la sostenibilidad: Manuel Parga,
Director de Sostenibilidad, Marketing y RRHH del COE;
Ana Contreras, CEO de ACERTA; vy Victoria de Pereda,
consultora experta en sostenibilidad y fundadora de To

Dodesign.

Victoria de Pereda

“La calculadora transforma
nuestras acciones en impacto TEMA s PRIN C IPALE S

de carbono. Incluso una
reduccion minima se acumula, e Calculadora de Huella de Carbono
convirtiéndose en un
porcentaje relevante para e Taxonomia

alcanzar nuestro objetivo.”

FederacionesEnAccion 15


https://www.linkedin.com/in/contrerasescribanoana/
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7 - Medioambiental
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EEEm  SOSTENIBILIDAD

——iepr:

La importancia de la Taxonomia

Ana Contreras, CEO de ACERTA, ofrecio
una vision sobre el contexto normativo
actual, destacando la importancia de la
Agenda 2030 y el ambicioso objetivo de
Europa: convertirse en el primer continente
climaticamente neutro. Sefald que, durante
las cumbres de la Agenda 2030, quedd
claro que los compromisos asumidos por los
paises no eran suficientes, lo que llevo al
lanzamiento de “La Década de Accion”, un
plan centrado en implementar acciones
concretas de mitigacion y adaptacion al
cambio climatico, con el fin de evaluar y
acelerar los resultados.

Contreras enfatizd la relevancia de esta
iniciativa para las Federaciones Deportivas,
subrayando que estan llamadas a asumir un
papel activo y comprometido en la

responsabilidad ambiental.

IN THE MIND OF:

Ana Contreras

“Europa no quiere que nos
pongamos la medalla, Europa
quiere que seamos Sinceros con
nuestras acciones, se pongan en
valor, se analicen y aprendamos de
ellas”

FederacionesEnAccion

Europa tiene claro que la sostenibilidad tiene que ser rentable, para
ello han desarrollado un Plan de Accion de Finanzas Sostenibles, con
3 objetivos siendo canalizar el flujo de dinero el primero, ahi es donde
entra la taxonomia. El segundo la frasparencia, el reporte de
informacion no financiera. Por ultimo, acometer los riesgos

financieros derivados del cambio climatico.

DOS CONCEPTOS CLAVE:

(CQUE ES LA TAXONOMIA?

Taxonomia es una guia que define qué actividades

econdomicas se pueden categorizar como sostenibles.

Ayuda a entidades, en este caso federaciones deportivas, a
identificar proyectos o acciones que sean ambientalmente
sostenibles y socialmente beneficiosos mediante dos

conceptos; elegibilidad y alineamiento.

(QUE ES CSRD?

CSRD (Corporate Sustainability Reporting Directive)
obliga a las entidades a reportar de manera clara su

impacto medioambiental, social y gobernanza.
Ayuda a Europa a ver cuan sostfenible es una empresa y

como esta trabajando en temas de cambio climatico,

derechoos humanos o igualdad.

16
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7 - Medioambiental

Calculadora de Huella de Carbono

:EN QUE CONSISTE?

La calculadora es una herramienta que convierte
los datos proporcionados por la entidad,

derivados de sus actividades, en céalculos de

emisiones equivalentes de carbono.

ilMPORTANTE!

Tener un buen inventario: recopilar toda la
informacion disponible es fundamental para
que la medicion sea lo mas precisa posible.
Es necesario contar con un minimo de datos
para realizar una medicion coherente vy

confiable.

IN THE MIND OF:

Victoria de Pereda

“La calculadora transforma
nuestras acciones en impacto
de carbono. Incluso una
reduccion minima se acumula,
convirtiéndose en un
porcentaje relevante para
alcanzar nuestro objetivo.”

FederacionesEnAccion

La Calculadora de Huella de Carbono, Victoria
de Pereda subrayd que no solo facilita
mediciones, sino que ayuda a proyectar
emisiones futuras de organizaciones deportivas y
eventos deportivos y usarla como hoja de ruta:

“La idea es prevenir las emisiones, no calcularlas
a posteriori. Permite hacer proyecciones antes de
los eventos y, posteriormente, ajustar con datos

»

reales

SPORT

Q0

GREEN

IN THE MIND OF:

Manuel Parga

“El mareméagnum regulatorio no nos
afecta directamente, pero si
indirectamente. Las federaciones
deportivas forman parte de la cadena
de valor de los patrocinadores, de
grandes empresas que financian los
grandes eventos deportivos, etc. Nos
exigiran estar alineados con las
politicas sostenibles; de lo contrario,
nos convertiremos en un problema

»

para ellos

17
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8 - Social

Deporte, Igualdad vy Comunidad

INSPIRANDO A NUEVAS
GENERACIONES

El proyecto Generacidn Accidn, con la colaboracion

de Iberdrola y CIFAL Malaga, conecta a nifios con
deportistas para ensefiar sobre los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS). Mas que una actividad
escolar, este  programa crea  comunidades
comprometidas con el cambio. Como se menciono,
la participacion inicial fue buena, pero en ediciones
posteriores los colegios no solo se unieron, sino que
comenzaron a liderar iniciativas  sostenibles,
demostrd como el deporte puede ensefiar valores de

sostenibilidad desde pequefios.

IN THE MIND OF:

Inigo Rueda

“La Iniciativa Generacion Accion fomenta una
comunidad excepcional entre los nifios y los
deportistas. La experiencia ha demostrado
que deja una huella significativa en los
colegios. En el primer ario, la participacion
fue positiva. El siguiente, los colegios
fomaron la iniciativa, involucrandose
activamente en la implementacion de

acciones sostenibles.”

FederacionesEnAccion
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PONENTES

En esta ocasion, el pilar social fue presentado por
Virginia Ramirez, campeona olimpica y responsable
de RRHH del COE, e ldigo Rueda, responsable de
Marketing y Sostenibilidad del COE, bajo la direccion
de Manuel Parga, quien nuevamente lidero el panel.

LA IGUALDAD,
EN EL CENTRO

Virginia  Ramirez  ofrecic una  perspectiva
inspiradora sobre la igualdad al presentar el

proyecto Impulsando la Igualdad del COE, una

iniciativa que promueve la equidad de género vy
que ha marcado un hito al expandirse a nivel
nacional. Su impacto positivo ha llegado a
comunidades universitarias y escolares. “Un éxito
rotundo. Es un debate que interesa a los
estudiantes, como lo demuestra la alta participacion
obtenida durante las formaciones”, destaco

Ramirez.

19
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8 - Social

Deporte, Igualdad vy Comunidad

programas Generacion Accion e Impulsando la

FORMACION PARA Los
A s E N TA R B AS E s Igualdad son proyectos consolidados que surgieron a

partir de la identificacion de areas donde era necesario

intervenir y contextualizar. El COE ha reconocido avances

La sostenibilidad social se ha convertido en un aspecto no
solo necesario, sino prioritario, que debe ser abordado
desde la responsabilidad colectiva e individual de cada
organizacion deportiva. Para avanzar en este camino,
resulta imprescindible fomentar la educacion en
sostenibilidad, con un enfoque particular en la dimensién

social.

IN THE MIND OF:

Virginia Ramirez

“La Iniciativa Generacion Accion fomenta una
comunidad excepcional entre los nirios y los
deportistas. La experiencia ha demostrado
que deja una huella significativa en los
colegios. En el primer afo, la participacion fue
positiva. El siguiente, los colegios tomaron la
iniciativa, involucrandose activamente en la

implementacion de acciones sostenibles.”

#IGUALDAD EN ((
EL DEPU RTE lberdrola

FederacionesEnAccion

significativos en la paridad de género dentro del deporte.
De hecho, por primera vez en la historia, la delegacion
espanola para los Juegos Olimpicos de Paris 2024 conto

con mas mujeres que hombres. Sin embargo, en los

ambitos de gestion deportiva, persiste una

desigualdad, con una presencia

significativamente mayor que la femenina.

IMPULSANDO LA
IGUALDAD, AL DETALLE

El objetivo principal de esta iniciativa es proporcionar a 15
mujeres seleccionadas las herramientas necesarias para
impulsar su desarrollo profesional y prepararlas para
aspirar a puestos de direccion en el ambito deportivo.

La iniciativa se compone de dos pilares fundamentales:
sesiones de coaching y formacion técnica especializada.
Ademas, se ha ampliado el alcance llevando el debate a
un entorno educativo, especificamente al sector
universitario, fomentando asi la reflexion y el aprendizaje

en un espacio clave para el desarrollo de futuras lideres.

Este proyecto comenzd en universidades de la Comunidad
de Madrid, generando un debate tan interesante que su
impacto ha trascendido fronteras regionales. Actualmente,
se desarrolla a nivel nacional, involucrando universidades
y deportistas de todo el territorio espafiol y ampliando asi

su alcance e influencia.

20
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Q - Econdmica-Gobernanza

Sostenibilidad con Rentabilidad

La sosteninbilidad economica es un pilar

fundamental para que toda estrategia de Sostenibilidad Econémica
sostenibilidad pueda avanzar.

3 PUNTOS
FUNDAMENTALES

Incremento de la reputacion de marca

Si se incorpora la sostenibilidad en la estrategia
corporativa de una entidad el valor de marca

aumenta de cara a las administraciones publicas, P O N E N T E S

patrocinadores, etc.

En cuanto a la dimensién economica, el panel

-

Ahorro de costes o
contd con la participacion de destacados expertos

Lejos d tar di . tenibilidad ah . -

eJos de costar dinero. 1a sosienibiicad anhorra como Carlos Cantd, CEO de SPSG Consulting, vy

costes e incluso puede dar ingresos por vias de ) )
Ana Contreras, CEO de ACERTA, quien volvio a

aportar su vision, esta vez desde una perspectiva

% Aumento de Ingresos mas economica.

INVERTIR EN FUTURO

patrocinios, subvenciones etc.,

La sostenibilidad econdmica no solo beneficia al medioambiente, sino que también refuerza la reputacion de
las organizaciones. Ana Contreras sefialo:

“Europa quiere que seamos sinceros a la hora de proporcionar datos: ver lo que hacemos, ponerlo en valor y
convertirlo en una hoja de ruta. No se trata de abarcar todo, sino de centrarse en lo realmente importante para

nuestra federacion.”
Ademas, Manuel Parga recalco la importancia de contar con apoyo financiero para implementar estos planes:

“Es crucial incluir sostenibilidad en las areas financieras, potenciarlas y trabajar de manera colaborativa. No es

un peso que deba recaer en una sola persona, sino un esfuerzo coordinado.”

FederacionesEnAccion 22
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Q - Econdmica-Gobernanza

Ser Sostenible tiene valor

SOSTENIBILIDAD Y NEGOCIO

Carlos ofrecid una perspectiva general sobre el Un aspecto crucial para las marcas y patrocinadores
valor de la sostenibilidad en el sector deportivo. al asociarse es desarrollar proyectos conjuntos que
Desde el punto de vista de las properties creen un impacto positivo para la marca vy, a la vez,
(federaciones, eventos deportivos, etc.), estas beneficien a la federacion en este caso. El desarrollo
compiten principalmente por tres factores: dinero, de estas iniciativas deben ser una responsabilidad
tiempo y la afencion de personas y empresas, compartida enfre ambas partes.

como los patrocinadores, quienes generan los

IN THE MIND OF:

Destacd que confar con una marca sostfenible, ‘

ingresos clave.

como el caso del Betis con Forever Green, no solo
A

diferencia, sino que permite englobar todas las

actividades sostenibles bajo un mismo concepto.

Estas marcas suelen atraer patrocinadores Carlos Cantoé
especificos, aumentando tanto la reputacion como "Las marcas evaluan cada vez mas

la visibilidad positiva de la enfidad cuidadosamente la huella reputacional de las

federaciones, eventos deportivos y demas
entidades que desean o buscan patrocinar.”

IN THE MIND OF: VALOR SOSTENIBLE,
VALOR VISIBLE

Manuel Parga destacd repetidamente la importancia de

la percepcion de clientes, patrocinadores y empresas

colaboradoras respecto a las acciones sostenibles

Manuel Parga .
llevadas a cabo por federaciones, empresas o

"La sostenibilidad economica es propiedades deportivas. “Es fundamental contar con una

fundamental. Si hablamos de sostenibilidad partida presupuestaria para este tipo de iniciativas. Las
sin considerar lo economico, las ideas no se . L L
; o entidades publicas lo exigiran y, a la hora de buscar
sostienen. Segun nuestra experiencia, la o ' '
sostenibilidad es rentable.” patrocinios, disponer de un informe de huella de carbono

y plan sostenible es y sera muy valorado”, subrayo.
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10 - Biodiversidad y Deporte

La jornada de sostenibilidad conto con la participacion

de Carlos Duarte, un destacado experto en

biodiversidad, quien abordo cémo esta y el cambio
climatico pueden vincularse al deporte. Durante su
infervencion, destacd las acciones que el sector
deportivo puede emprender para contribuir a los
objetivos globales de conservacion de la biodiversidad.
Duarte subrayo la importancia de este esfuerzo,
sefalando que “desde hace dos afos, no se estd
progresando particularmente bien a nivel global” en esta

materia.

INSIGHTS

"El deporte, al practicarse mayoritariamente al aire libre y
en interaccion con diversos ecosistemas, a menudo en
entornos naturales no alterados como en el caso de los
deportes nauticos o de montana, tiene un papel crucial en
la conservacion ambiental. El deporte, puede fortalecer los
esfuerzos de conservaciéon 'y, al mismo tiempo,
beneficiarse de ellos, ya que la calidad del deporte y el
bienestar de los deportistas dependen directamente de la
salud de estos ecosistemas."

"El poder de movilizacion del deporte es inmenso: mueve
masas, rompe fronteras y unifica. Por eso, es fundamental
que el deporte se sume a la lucha por preservar la

‘u

biodiversidad globa

SportsforNature es una iniciativa impulsada por el COI,
de la cual el COE es signatario, que busca unir deporte y
naturaleza. Sus cuatro objetivos principales son: proteger
la  naturaleza, restaurar ecosistemas, fomentar la
adquisicion sostenible (green procurement) y educar vy
comunicar para promover actitudes positivas hacia la

conservacion de la biodiversidad.

FederacionesEnAccion
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CARLOS DUARTE

Catedratico de Ciencias Marinas en la Universidad Rey Abdullah
de Ciencia y tecnologia de Arabia Saudita

“Debemos ser responsables con el medio
ambiente, eliminando materiales que no sean
seguros ni para el entorno ni para la salud
de los participantes, como el caucho

utilizado en los campos de futbol.”

| % Deporte regenerativo. El deporte es regenerativo,

mejorando tanto la salud de las personas como la del
planeta.
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11 - La Comunidad MOES

Aprovechando la tematica de sostenibilidad, el COE presento su Comunidad del Deporte-
Sostenibilidad, MOES. La Comunidad es pionera en su abordaje de la sostenibilidad
dirigido al individuo de cualquier grupo de interés de la industria del deporte. unifica

todas las herramientas que ha desarrollado el Comité en materia de sostenibilidad en una
sola plataforma.

El Movimiento en Sostenible se desarrolla con la firme creencia en la accién real por la
sostenibilidad, a través de cinco lineas esenciales:

¢ La recompensa y reconocimiento de las acciones sostenibles de las personas en su
vide diaria y su actividad deportiva.

e FEl uso de la tecnologia blockchain, incorporada en un pasaporte digital sostenible
personal, para que el individuo registre todas estas acciones.

¢ la divulgacion de informacion en plataformas digitales de todos los grupos de interés
del deporte para inspirar a la accion en fodas las escalas.

¢ la ensefanza y formacion en desarrollo sostenible adaptadas a las necesidades de
cada individuo.

¢ FEl uso de embajadores para ampliar el mensaje y liderar con el ejemplo.

FederacionesEnAccién 20
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12 - | Premios Sostenibilidad

En la Jornada se oforgaron los primeros Premios de
Sostenibilidad del Comité Olimpico Espanol. Unos premios
que dan reconocimiento a iniciativas sostenibles de diferentes

federaciones deportivas nacionales.

Esta primera edicién de premios se han recibido 18 proyectos en distintas categorias, la implicacion por
parte de las federaciones ha sido muy buena con proyectos muy interesantes. Los premios tienen 5
categorias y el proceso de seleccion de los ganadores ha sido mediante un analisis en conjunto con la

comision de sostenibilidad.

El Presidente del COE Alejandro Banco y el
Presidente de la comision de sostenibilidad del
COE vy Presidente al mismo tiempo de la
Federacion Espanola de Pesca y Casting José Luis

Bruna fueron los encargados de dar los premios.

COMITE OLIMPICO ESPANIOL

Q5%

ESPANA

CATEGORIAS DE PREMIACION

MEIOR INICIATIVA
MEDIOAMBIENTAL
ORGANIZACIONES DEPORTIVAS

MEJOR INICIATIVA DE
INCLUSION SOCIAL
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PROYECTO DE MUIJER GANADOR

o — ——

AN IR = o0

TRWY 7L =TS % i
“RURAL ATHLETICS GIRLS” :
El objetivo principal es luchar contra .,_ f
la despoblacion de los entornos _/(
rurales . .

NEREIDA

El objetivo es potenciar la préactica
“ABRIENDO CAMINQO™

=]
ﬂ del remo en mujeres en tratamiento
/ ,\ Un equipo de escaladoras traspasa
%\.\
=

‘ ‘ de cancer de mama .
fronteras para abrir nuevas vias de

escalada.

INICIATIVA MEDIOAMBIENTAL EVENTOS DEPORTIVOS

ﬁ "RURAL ATHLETICS GIRLS”
EE/D - GANADOR
El objetivo principal es luchar contra

FEDERALION ESPAMOLA

BAILE DEPDRTIVO la despoblacion de los entornos
rurales
S TRAVESERA PICOS DE EUROPA

¢S=000,
ﬁ Un equipo de escaladoras traspasa

»
9\\. fronteras para abrir nuevas vias de A/ p‘e n

{-’:-" escalada. AGUATICS
“LEWATERPOLO”

TROFEO COSTA CALIDA

f dé ORIENTACION

Fesermcan E1paiis o st El objetivo principal es luchar contra
la despoblacion de los entornos

rurales
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https://federemo.org/posts/news/premionereida
https://atletismorfea.es/desarrollo/athletics-gens/athletes-factory/rural-athletics-girls
https://fedme.es/abriendo-camino-la-tercera-edicion-del-proyecto-de-la-fedme-desembarca-en-angola/
https://atletismorfea.es/desarrollo/athletics-gens/athletes-factory/rural-athletics-girls
https://www.traveserapicos.com/
https://lewaterpolo.com/
https://www.fedo.org/web/fotos-o-pie/5870-3-leop-2024-36-trofeo-internacional-murcia-costa-calida
https://www.fedo.org/web/fotos-o-pie/5870-3-leop-2024-36-trofeo-internacional-murcia-costa-calida

12 - | Premios Sostenibilidad

INICIATIVA MEDIOAMBIENTAL
ORGANIZACIONES DEPORTIVAS

SN =i
AAREY —
YRAWY 7 TLETISTT

"ACTIVE RUNNING CIITIES”

El objetivo es Reconocer y promover municipios
espanoles que usan el atletismo como herramienta para
impulsar el bienestar y la cohesion social a través del

running, la marcha y el ejercicio fisico.

e
Ay ‘PLAN DE VOLUNTARIADO”

.f‘”.{\
9\_\ _ El objetivo es crear una bolsa de voluntariado

J:-;__h formado en medioambiente,, en cultura o
.

deportes de moontana.

s “TORREMOLINOS-ANDALUCIA 2024"

El objetivo es crear una bolsa de voluntariado
Fetri formado en medioambiente,, en cultura o

deportes de moontaria.

‘DIGITAL GREEN™

Impulsando la sostenibilidad en el

golf

FederacionesEnAccion
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fed

Faderasidn Expanoly de Ovlantecion

I

1]
i

“FORMACION PARA

EVENTOS SOSTENIBLES
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https://atletismorfea.es/federacion/communication-hub/noticias/la-rfea-y-tech-friendly-presentan-active-running-cities
https://www.femecv.com/sites/default/files/Plan%20de%20Formaci%C3%B3n%20Voluntariado%20FEMECV_0_0.pdf
https://www.fedo.org/web/ultimas-noticias/6140-el-comite-olimpico-reconoce-un-proyecto-de-la-fedo-como-mejor-iniciativa-medioambiental-en-sus-i-premios-de-sostenibilidad
https://www.fedo.org/web/ultimas-noticias/6140-el-comite-olimpico-reconoce-un-proyecto-de-la-fedo-como-mejor-iniciativa-medioambiental-en-sus-i-premios-de-sostenibilidad
https://triatlon.org/noticias/la-final-del-campeonato-del-mundo-de-triatlon-torremolinos-andalucia-hace-su-puesta-de-largo-antes-del-inicio-de-las-competiciones/
https://rfegolf.es/noticia/noticia.html?id=146360
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12 - | Premios Sostenibilidad

GANADOR
PROYECTO EDUCATIVO

A JOVENES <,
7N\

fe d 6 i rederacion MURCIANA. ce %k\‘ y

. 7

Federscitin Espanols de Orenfackin R
T \

“TROFEO CLUB CON MEJOR “"CORRESPONSALES
CONCIENCIACION MEDIOAMBIENTAL" JUVENILES FEDME”

Se premia al club que realice mas acciones El programa busca formar a jovenes de
positivas en favor del cuidado de la naturaleza. federaciones autonomicas con herramientas y

habilidades para impulsar los deportes de

montana.
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https://fedme.es/sociedad-infancia-y-juventud/
https://fedme.es/sociedad-infancia-y-juventud/
https://www.orientacionmurciana.com/trofeo-al-club-con-mejor-concienciacion-medioambiental/
https://www.orientacionmurciana.com/trofeo-al-club-con-mejor-concienciacion-medioambiental/
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INICIATIVA DE INCLUSION SOCIAL

GANADOR

FRWY STLETISmO

B — ——
FAREY

SATLETISMO SOLIDARIO”

El objetivo es integrar personas y colectivos en riesgo de

exclusion a traves del deporte.

¢‘3 “—:Q,. “SELECCION ESPANOLA
/ A DE REFUGIADOS”
JJ N
El objetivo de trabajar por la inclusion de
“INCLUSION EN CARRERAS POR personas que llegan a Esparia desde paises en
MONTANA los que se encontraban en situaciones dificiles

Esta iniciativa  permitiré a deportistas con
discapacidad visual competir en igualdad de

condiciones en eventos oficiales de la FEDME.

"PLAYING FOR REFUGE" "RECOGIDA DE ALIMENTOS”

MENCION ESPECIAL

.-".i‘.ﬁ_ el Por su destacada valor en iniciativas sostenibles y
'. Srm—

i-‘.‘HTLETEIWE presentar tres proyectos en diferentes categorias.
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https://www.runnersworld.com/es/noticias-running/a43396614/atletismo-solidario-nueva-propuesta-integracion-rfea/
https://fedme.es/nuevo-paso-hacia-la-integracion-federativa-de-las-carreras-por-montana-de-las-personas-ciegas/
https://fedme.es/nuevo-paso-hacia-la-integracion-federativa-de-las-carreras-por-montana-de-las-personas-ciegas/
https://rfef.es/es/noticias/la-rfef-junto-la-seleccion-espanola-de-refugiados-antes-de-la-unity-euro-cup
https://rfef.es/es/noticias/la-rfef-junto-la-seleccion-espanola-de-refugiados-antes-de-la-unity-euro-cup
https://federemo.org/es/posts/news/remosolidario
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i

“AMITE OLIMPICO ESPANOL

El presidente del Comité Olimpico Esparol, Alejandro Blanco, cerrd la primera edicion de la
Jornada Sostenible de Federaciones con unas palabras de compromiso. Expreso la gran
ilusion e implicacion del COE en la sostenibilidad y tfodo lo que esta implica, destacando que,
gracias al esfuerzo y la colaboracion de todos, el COE ha logrado posicionarse y ser
reconocido como el comité nimero uno en este ambito. También quiso reconocer el papel
fundamental de las federaciones nacionales deportivas, cuyo compromiso ha sido clave para

alcanzar este logro.

Blanco resalto la relevancia de la jornada, no solo como un espacio para premiar y reconocer
a las federaciones ganadoras, sino también como una oportunidad invaluable para compartir
ideas y avanzar juntos en el camino de la sostenibilidad, abarcando no solo la dimension
medioambiental, sino también la social.

También, hizo hincapié en la dimensién econdomica de la sostenibilidad, subrayando que "al
aplicar criterios sostenibles, no solo reducimos los costes operativos, sino que también
aumentamos el valor de la marca, lo que nos permite acceder a mas recursos".

Finalmente, Alejandro Blanco adelant¢ que, aunque esfos son los primeros premios de
sostenibilidad, ya existe el compromiso de continuar con esta iniciativa en 2025. Animo a las
federaciones a seguir avanzando en su camino hacia la sostenibilidad siempre con el apoyo

del Comité Olimpico Espariol.
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CONCLUSIONES

¢ Desafio medioambiental: Aunque ocupa el tercer lugar en las prioridades entre las
Federaciones, se resalto la necesidad de reforzar el compromiso ambiental para proteger
los ecosistemas y fomentar la practica deportiva en armonia con la naturaleza. Iniciativas
como Sports4Nature son imprescindibles para preservar ecosistemas y reducir la huella
ambiental del deporte.

¢ Herramientas practicas para el cambio: Se presentaron iniciativas y herramientas
concretas. Mas concretamente, se introdujo la calculadora de huella de carbono como
herramienta clave para que las federaciones puedan medir, reducir y compensar sus
emisiones, fortaleciendo su compromiso climatico.

* El deporte como motor de movilizacion: Se destaco el poder del deporte para inspirar y
movilizar masas, uniendo comunidades y promoviendo valores como la sostenibilidad y la
preservacion de la biodiversidad. Es importante la conservacion especialmente en
disciplinas como los deportes de montafa y nauticos, que dependen directamente de
ecosistemas saludables.

e Compromiso con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS): Se subrayo la
importancia de alinear las acciones deportivas con los ODS, contfribuyendo a metas
globales como la reduccion de desigualdades, la accion climatica y la salud y bienestar.

¢ Colaboraciéon con marcas y patrocinadores: Se subrayo la importancia de desarrollar
activaciones conjuntas que integren la sostenibilidad en los eventos deportivos,
beneficiando tanto a las federaciones como a sus patrocinadores mediante un impacto
positivo en su reputacion.

¢ El papel clave de las federaciones en la sostenibilidad: Las federaciones deportivas
nacionales tienen un rol fundamental en liderar iniciativas sostenibles, no solo como
organizadoras de eventos, sino tambiéen como agentes de cambio. Su capacidad de
movilizacion y alcance les permite fomentar la conciencia ambiental, promover la inclusion
social y establecer esténdares de gobernanza responsables, y asi convertir ell deporte en
un motor clave para un futuro mas sostenible.

¢ La planificacién sostenible como clave estratégica: Contar con un presupuesto
destinado a iniciativas sostenibles es fundamental para las federaciones y entidades
deportivas. La elaboracion de informes de huella de carbono y planes de sostenibilidad no
solo cumple con los requerimientos de las entidades publicas, sino que también mejora
significativamente la percepcion de patrocinadores, clientes y colaboradores. Este enfoque
refuerza la reputacion y facilita la atraccion de patrocinios, posicionando al deporte como
un referente en responsabilidad ambiental y social.
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