
RELATÓRIO DE ACTIVIDADES DE 2016RELATÓRIO DE ACTIVIDADES DE 2016

Comité Olimpico Cabo-verdiano



IntroduçãoIntrodução

Excelentíssimos Senhores ASSOCIADOS, Nos termos da Lei e dos Estatutos, vimos submeter, à
vossa apreciação, o Relatório de Actividades e as Demonstrações Financeiras, referentes ao
exercício de 2016.

O relatório de atividades do Comité Olímpico Cabo-verdiano (COC) para 2016, relata o
terceiro ano de exercício da Comissão Executiva empossada a 11 de Março de 2014. Este
documento obedeça a uma grelha de leitura em similitude com o Plano de Atividades
delineado em 2016 tendo por base aquele programa de ação.
Durante o ano de 2016 centrou a intervenção em 4 prioridades essenciais para estruturar a
base de suporte ao seu programa de ação:
• Missão Rio2016
• Desenvolvimento da estrutura administrativa e promoção da Imagem do COC.
• Desenvolvimento e candidatura a financiamento
• Apoio as federações nas atividades programadas para o referido ano de 2016.
As prioridades Estratégicas elaboradas estão de acordo com a AGENDA 2020 do COI e com o
emanado na Carta Olímpica, assim como o traçado no Plano Estratégico aprovado em A.G. de
16 de Abril de 2016.
O ano de 2016 caracterizou-se pelo primeiro ano de execução estratégica pelo que o Plano de
atividades traçado foi o plano de ação inerente à execução do mesmo.
A avaliação do corrente ano terá de ter a sua correspondência com as ações estratégicas e
obtenção de alguns dos objetivos traçados e priorizados como exemplifica o mapa
estratégico.



Atividades do Comité Olímpico 
Cabo-verdiano

Atividades do Comité Olímpico 
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Durante o ano de 2016 o COC encetou um conjunto
de atividades para promover o alcance da sua missão
conforme estabelecido estatutariamente em
consonância com a Carta Olímpica.
Algumas das atividades estão estabelecidas com as
propostas das comissões consultivas e permanentes
do COC e assim com a própria Academia Olimpica.
Contudo, as principais atividades, foram
protagonizados pelos Associados do COC pelo qual,
como verificável no relatório de contas lhes foi
atribuído a maior parte do financiamento disponível
para o efeito.



1º Congresso Olimpico Cabo-Verdiano – 29, 30
e 31 de Janeiro
O 1º Congresso Olímpico foi um momento
histórico com objetivo da realização de um
momento de discussão livre sobre as principais
estratégias paras as atividades já planeadas para
o COC para os próximos 4 anos. Permitiu a
afinação do Plano Estratégico 2016-2020 e o
lançamento de programas como o
VerdeOlympics. Neste Congresso reuniram-se os
principais especialistas de Cabo Verde e alguns
especialistas internacionais à volta de temas
associados ao Movimento Olímpico.

Marcha Mais (+) Mulher, (+) Mais Desporto –
23 de Março
Evento de promoção da igualdade do género em
celebração do dia da Mulher Cabo-verdiana e no
mês da mulher. Decorreu com a participação de
70 pessoas e foi dinamizada pela Comissão
Mulher e desporto.

VerdeOlympics - Curso Básico de formação de
Dirigentes: Março a Julho
Este Projeto de formação básica de dirigentes
desportivos teve especial foco na organização
de eventos e liderança com garantia da
sustentabilidade ambiental na realização de
eventos desportivos. Projeto de Formação que
decorreu nas 9 ilhas habitadas de Cabo-Verde,
sendo que foi pré-nomeado para estudo caso
pelo Comité Olímpico Internacional. Estiveram
envolvidos 314 participantes formados e mais
de 6000 crianças incluídas na prática de mais de
24 diferentes desportos.



Conversa Aberta "Olimpismo e Jornalismo“ - 18 de
Abril
Evento de aproximação da Comunicação Social Cabo-
verdiana aos Jogos Olímpicos do Rio2016. Objetivo
de demonstrar o trabalho do Jornalista e sensibilizar
os agentes desportivos para a sua atuação durante
este evento. Esteve Presente a Jornalista Cecília
Carmo responsável pelo CANAL COP (Portugal),
acompanhada por Francisco Figueiredo, Simão
Rodrigues e Orlando Mascarenhas.

Jornada Olímpica 2016 – VerdeOlympics – 23 de
Junho
Celebração do Dia Olímpico em parceria com os
formandos do projeto VerdeOlympics com o tema da
sustentabilidade ambiental no Desporto. Foram
realizadas as celebrações em 7 ilhas diferentes com o
ato central que decorreu em São vicente durante o
encerramento do Projeto “Desporto para a
Cidadania”.

Aniversário do Comité Olimpico Cabo-verdiano – 17
de Julho
Celebração do aniversário do Comité Olímpico Cabo-
verdiano. Promoção da história e legado do Comité.
O Comité no seu aniversário teve a oportunidade de
fazer uma singela homenagem aos membros
fundadores do Comité Olímpico.



Missão Rio 2016: 5 a 22 de Agosto
Participação de Cabo Verde na Missão Olímpica Rio2016. Em anexo (4) encontra-se o relatório 
completo elaborado pelo chefe de Missão Leonardo Cunha. 

1º Forum de Atletas de Cabo Verde: 21 de Novembro
Evento em colaboração da ICO Athlete Carrear realizado pela Comissão de Atletas de Cabo
Verde que contou com as preletoras Susana Feitor (Vice-Presidente da Comissão de Atletas do
COP) e com Kady Kanouté (Presidente da Comissão de Atletas da Zona II da ACNOA). Estiveram
inscritos 32 atletas na formação.



Train The Trainers: 21 de Dezembro e 2 de
Dezembro
Curso de Formação de formadores de
facilitadores locais inserido no Seminário de
Gestão do Desporto. Participaram 14 agentes
desportivos em representação de todas as ilhas
habitadas de Cabo Verde.

Seminário de Gestão do Desporto da Zona II :
01 e 02 de dezembro
Seminário de Gestão avançada no Desporto,
organizado pela ACNOA – Zona II em conjunto
com o Comité Olímpico Cabo Verdiano.
Foram realizadas 6 preleções sobre a temática
da gestão e teve a participação de 2 delegados
por cada um dos 8 países da Zona II.

Palestra Gestão do Desporto: 05 de dezembro
Palestra dirigida aos estudantes e agentes de
desportivo na temática da gestão do Desporto.
A Palestra foi realizada pelo prof. Dr. Mário
Teixeira durante a sua permanência em Cabo
Verde.



Programas de ApoioProgramas de Apoio

Durante o ano de 2016 o Comité Olimpico realizou o apoio a 60
programas propostos pelos seus associados de acordo com os
programa para o desenvolvimento desportivo aprovado para 2016:

1. Participação na liga dos Campeões Africanos Voleibol Masculino
2. Curso de Formação de Nível II de Voleibol - Mindelo
3. Formação de Árbitros de Voleibol de Praia Nível 1
4. Apoio à Assembleia Geral de Voleibol em Santo Antão
5. Apoio ao Torneio de New Jersey Taekwondo
6. Bolsa da Solidariedade Olimpica à atleta de Taekwondo Sofia Reis
7. Apoio ao Torneio de Taekwondo no Campeonato de Greendwitch

Providence
8. Apoio para treino em Centro de Alto Rendimento - Maria Andrade

- Taekwondo
9. Apoio à participação do campeonato Pan Americano de

Taekwondo no México
10. Apoio à participação do campeonato G2 de taekwondo
11. Apoio à realização do II campeonato Nacional de taekwondo
12. Curso de Formação de Taekwondo Nível II
13. Apoio para preparação da Atleta de Teakwondo Maria Andrade

Rio2016
14. Apoio administrativo Federação de Atletismo
15. Apoio a Formação de Treinadores Kid Athletics - Atletismo
16. Bolsa de Formação à treinadores de Atletismo Glenda Aguilar -

Atletismo
17. Participação Campeonato Ibero - Americano no Brasil de

Atletismo.
18. Apoio para preparação e participação no Campeonato de Africa

Seniores 2016 de Atletismo
19. Apoio de Preparação dos atletas Jordin Andrade para o Rio2016 -

Atletismo
20. Bolsa da Solidariedade Olimpica à atleta de atletismo Lidiane

Lopes e Ruben Sança.
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21. Bolsa de Participação de MEMOS para o dirigente Fernando Pinto.
22. Apoio na participação na Meia Maratona de Macau de Atletismo
23. Fórum Futebol Feminino e Arbitragem na ilha do Maio.
24. Apoio para formação de Futsal com Orlando Duarte
25. Apoio administrativo Federação de Futebol
26. Bolsa de solidariedade Olimpica para o Treinador de Futebol José

Barros
27. Participação no Torneio Internacional de Ginástica de

Corbeiel Essone
28. Apoio na organização do 18º Campeonato Nacional de Ginástica

Rítmica
29. Apoio na preparação da Atleta Elyane Boal no Rio2016 - Ginástica
30. Apoio na participação na reciclagem do curso de juízes de

Ginástica na Rússia
31. Organização na Taça da Liberdade de Boxe
32. Participação no Campeonato de Qualificação de Boxe Rio2016 nos

Camarões - Aoundé
33. Apoio para a Participação na Assembleia Geral Extraordinária "

AIBA" na Suíça - Boxe
34. Apoio administrativo FC de Boxe
35. Apoio de Preparação do atleta de Boxe Davilson Morais para o

Rio2016
36. Apoio de Viagem para o Treinador de Boxe Luis Santana para Cabo

Verde
37. Bolsa de Participação de MEMOS para o dirigente de Boxe Sabino

Correia
38. Projecto de Desenvolvimento de Estruturas Nacionais com a

participação do Selecionador Nacional de Boxe do Brasil José
Carlos Barros

39. Bolsa da Solidariedade Olimpica à atleta de Judo Adysangela
Moniz e Mário Camões.
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40. Participação no Paris Training Camp de Judo
41. Participação no ECUP JUNIOR de Judo
42. Participação no Open de Casablanca de Judo
43. Participação no Grand Prix de Judo em Tbilisi na Geórgia
44. Participação no Campeonato Africano de Judo de apuramento

para o Rio2016 na Tunísia
45. Participação no Grand Slam de Judo de Baku
46. Apoio no Projeto Mini Andebol em Cabo Verde
47. Apoio na Concentração da Seleção Nacional de Andebol U20
48. Apoio na Formação de Beach Handball no Sal
49. Apoio Administrativo para a Federação Cabo Verdiana de Andebol
50. Bolsa de Solidariedade Olimpica para a Treinadora de Andebol

Claudina Tavares
51. Apoio no estágio de graduação de Karaté em Assomada
52. Apoio no Campeonato Regional de Karaté
53. Apoio Administrativo para a Federação Cabo Verdiana de Karaté
54. Apoio para viagem à uma visita oficial do Sr. Presidente do Karaté à

Federação Francesa de Karaté
55. Apoio à construção de campos de Tenis em Santo Antão
56. Curso de Treinadores de Nível 1 de Basquetebol
57. Apoio de Participação aos Jogos da CPLP
58. Apoio aos eventos de deteção de Talentos – Atletismo, Voleibol e

Andebol
59. Participação no Fórum para presidentes da Academia Olimpica

Internacional.
60. Participação no Fórum para jovens da Academia Olimpica

Internacional.



Representações InternacionaisRepresentações Internacionais

• Encontro Solidariedade Olimpica – Leonardo Cunha e Supatricia Fontes
• Encontro Marketing e Desporto do COI – Carla Alfama
• Academia Olimpica Internacional – Maio - Grécia – Maria Eduarda Vasconcelos
• Sessão para jovens participantes a Academia Olimpica Internacional – Maio – Grécia –

Emanuel Passos e Jaqueline Graça
• Seminário de Liderança Feminina – Lurditas Salazar (Vice-Presidente da Comissão Mulher e 

Desporto do COC) e Filomena Fortes
• 33º Seminário de Secretários Gerais – 05 e 6 de Outubro - STP – Secretario Geral – Serge 

Santos e Filomena Fortes
• AG da ACNOA, AFCNO e ANOC – Dubai – Filomena Fortes
• Reunião da Comissão e Sociedade Ativa – Filomena Fortes

Órgãos SociaisÓrgãos Sociais
No seguimento do sufrágio eleitoral realizado a 23 de Fevereiro de 2014 tomaram posse no 
dia 11 de Março de 2014 os seguintes membros dos órgãos sociais do Comité Olímpico Cabo-
verdiano. 
Comissão Executiva
• Presidente: Filomena Fortes
• 1º Vice-presidente – Maria Helena Vasconcelos
• 2º Vice-presidente – Flávio Furtado
• Secretario Geral – Serge Santos
• Tesoureiro – Bruno Évora
• Vogal – Ismenia Frederico
• Vogal – Carlos Monteiro
• Vogal – Lidiane Lopes
• Suplente – Alfredo Barbosa
• Suplente – Carlos Alberto Silva
Conselho Fiscal
• Presidente – Barabás Barbosa
• Vice-presidente – Mara Dantas dos Reis
• Vogal – Amílcar Neves



Reuniões da Comissão ExecutivaReuniões da Comissão Executiva

Foram convocadas 07 (sete) reuniões da Comissão Executiva no ano de 2016.
Segue-se a agenda anual de reuniões convocadas:

1ª Reunião – 05 de fevereiro de 2016
1. Informações
2. Regulamento da Assembleia Geral;
3. Balance do 1 ° Congresso
4. Diversos
2ª Reunião – 22 de Fevereiro de 2016
1. Proposta distribuição de verbas para as Federações.
3ª Reunião - 26 de Março de 2016
1. Informações
2. Apresentação e aprovação do plano de atividades e das contas 2015
3. Apresentação e aprovação do plano de atividades e Orcarnento de 2016
4. Proposta de regulamento de fundo maneio
5. Proposta de regulamento de ajudas de custo e transporte
6. Proposta de regulamento de assembleia
7. Diversos
4ª Reunião - 3 de Junho de 2016
1. Informações
2. Discussão da proposta de atividades em comernoração do dia Olimpico;
3. Discussão da proposta de atividades em comernoração do aniversario do Comite 17 /Jul:
4. Diversos;
5ª Reunião – 22 de Julho de 2016
1. Missao Rio/16
6ª Reunião - 5 de Outubro de 2016
1. lnformações
2. Rio2016
7ª Reunião – 9 de Dezemrbro de 2016
• Apresentação e Discussão do Plano de Atividades e Orçamento para o ano de 2017



Considerações FinaisConsiderações Finais

O ano de 2016 foi um ano histórico para o Comité Olímpico Cabo-
verdiano (COC). Esta história foi feita de atletas, árbitros, treinadores e
dirigentes que de forma abnegada se dedicaram à concretização de um
ano de sucesso do Desporto Cabo-verdiano.
A evidência disso foi o sucesso resultado do trabalho das Federações
Desportivas Nacionais que permitiram que pela primeira vez existissem 3
atletas qualificados por mérito e a possibilidade de uma participação com
5 atletas. Foi a maior comitiva que alguma vez participou numa edição
dos Jogos Olímpicos, no qual pela primeira vez um atleta olímpico atingiu
as meias-finais de uma competição do programa Olímpico.
O COC, deve sentir-se orgulhoso, do trabalho realizado pelas Federações
Desportivas. Sabemos, que a reputação Internacional do COC, está cada
vez mais em crescente. O ano de 2016 foi um ano de continuidade às
relações internacionais, o que permitiu que:
• Fosse reconhecido o Projeto VERDEOLYMPICS como um pré-candidato

a estudo de caso em matéria de sustentabilidade ambiental
• Fosse atribuída a Organização do 34º Seminário de Secretários Gerais

da ACNOA
• Ter-se chegado a um resultado de captação de fundos de 1 305 641,31

USD no ciclo de 2013-2016, sendo que o ciclo anterior terá ficado pelos
608.319,15 USD que representa menos de metade.

Os resultados demonstrados estão coincidentes com o Plano Estratégico
construído com as federações desportivas e aprovado em Assembleia
Geral do Comité Olímpico.
Contudo, deve ser ainda mais ambicioso e não se encontrar ainda
satisfeito pelo resultados alcançados, procurando cada vez mais ir de
encontro com as inspirações do movimento desportivo Nacional.
Num caminho planeado e partilhado com os seus associados,
compreendemos que teremos um caminho mais risonho para atingir as
metas pretendidas pelos nossos associados no que diz respeito ao
desenvolvimento do Olimpismo como filosofia de vida que coloca o
desporto ao serviço da sociedade Cabo-verdiana.
Contamos com todos para este alto desígnio.

Praia,20 de Fevereiro de 2017

A presidente,

Filomena Fortes



Praia, ____ de ________________de 2016

A Comissão Executiva

Presidente: Filomena Fortes
___________________________________________________________

1º Vice-presidente – Maria Helena Vasconcelos
___________________________________________________________

2º Vice-presidente – Flávio Furtado
___________________________________________________________

Secretário-geral – Serge Santos
___________________________________________________________

Tesoureiro – Bruno Évora
___________________________________________________________

Vogal – Isménia Frederico
___________________________________________________________

Vogal – Carlos Monteiro
___________________________________________________________

Vogal – Lidiane Lopes
___________________________________________________________
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ANEXO 1 - RELATORIO E CONTAS 2016 
ANEXO 2 - RELATÓRIO DE AUDITORIA EXTERNA CONTAS 2016
ANEXO 3 - PARECER CONSELHO FISCAL
ANEXO 4 - RELATÓRIO CHEFE DE MISSÃO RIO2016


