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PRÉMIO DE MÉRITO 

 

Regulamento de Prémios e Galardões (aprovado a 18 de setembro de 2025) 

 

1. O Prémio de Mérito Desportivo é concedido às pessoas, nacionais ou estrangeiras, 

que tenham prestado relevantes serviços ao Movimento Olímpico. 

2. São considerados como critérios para a atribuição do Prémio de Mérito Desportivo 

ações ou serviços com relevância, entre outros, nos seguintes domínios: 

a) Educação pelo Desporto; 

b) Desenvolvimento através do Desporto; 

c) A Mulher e o Desporto; 

d) Paz através do Desporto; 

e)       Desporto e Ambiente; 

f) Desporto e Cultura; 

g) Desenvolvimento Desportivo. 

 

2001 

• Prémio - Francisco Matos de Oliveira (Ginástica)  

• Menção Honrosa - António Cunha (Rugby)  

 

2002 

• Prémio - José Júlio Valarinho (Esgrima)  

• Menção Honrosa - António Cabral Fernandes (Rugby)  

• Menção Honrosa - José Rafael Jesuíta (Motonáutica)  

 

2003 

• Prémio - Kiyoshi Kobayashi (Judo)  

 

2004 

• Prémio - Eurico Perdigão (Natação)  

• Menção Honrosa - Pedro Teixeira da Silva (Hóquei em Campo) 

• Menção Honrosa - Francisco Baptista (Esgrima)  

 

2005  

• Prémio - Manoel Mega da Fonseca (Lutas Amadoras)  

 

2006/2007 

• Prémio – Mário José Vargas Cardoso (Ginástica)  

 

2008 

• Prémio - Mário Gonzaga Ribeiro (Motonáutica)  

ex-aequo com Teresa Machado (Atletismo)  
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2009 

• Não foi atribuída a Medalha de Mérito por ocasião da celebração do Centenário do 

COP 

 

2010 

• Prémio - Shintaro Yokochi (Natação)  

 

2011 

• Prémio – Mário Palma (Basquetebol)  

ex-aequo com Nuno Mendes e Pedro Fraga (Remo)  

 

2012 

• Prémio - Vítor Carvalho (Colectividades de Cultura, Recreio e Desporto)  

ex-aequo com Alda Corte-Real (Ginástica) 

 

2013 

• Prémio - João Rodrigues (Vela) 

 

2014 

• Prémio - Manuela Machado (Atletismo) 

 

2015 

• Prémio – Vanessa Fernandes (Triatlo) 

 

2016 

• Prémio – Miguel Maia e João Brenha (Voleibol) 

 

2017 

• Prémio – Fátima Monge da Silva (Andebol) 

 

2018 

• Prémio – Fernando Costa Matos (Judo) 

 

2019 

• Prémio – António Bessone Basto (Natação) 

 

2021 

• Prémio – Pamela Vipond (Comité Olímpico Internacional) 

 

2022 

• Mérito Desportivo – Carlos Ramos (Ténis) 

• Mérito Desportivo – Hélio Lucas (Ténis) 
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2023 

• Mérito Desportivo – Gabriel Mendes (Ciclismo) 

• Mérito Desportivo – Pedro Brandão (Natação) 

 

2024 

• Mérito Desportivo – Gabriel Mendes (Ciclismo) 

• Mérito Desportivo – Jorge Pichardo (Atletismo) 

• Mérito Desportivo – Marco Morais (Judo) 

 

2025 

• Mérito Desportivo – Paulo Jorge Pereira (Andebol) 

• Mérito Desportivo – Rui Fernandes (Canoagem) 


